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Актуальность заключается в важности изучения особенностей морфологических 

признаков строения здоровой поджелудочной железы и при воспалительном процессе 

поджелудочной железы при сахарном диабете.Сахарный диабет занимает первое место 

среди эндокринных заболеваний. Согласно данным ВОЗ во всем мире насчитывается 

более 150 млн. больных сахарным диабетом. Количество больных сахарным диабетом 

удваивается каждые 15 лет. А также в развитых странах смертность от СД занимает 4 

место[1,2,3]. 

Цель исследования: Сравнительная оценка об изменении морфо-гистологической 

структуры поджелудочной железы при сахарном диабете. 

Материалы и методы: В исследовании были изучены полнотекстовые публикации на 

английском, русском, азербайджанском языках, в которых идет речь о 

морфологических признаках воспалительного процесса поджелудочной железы при 

сахарном диабете. 

Результаты: По результатам проведения анализа и обзора с изученной литературы, 

был сделан вывод о различии морфофункциональных признаков поджелудочной 

железы при сахарном диабете. Количество островков Лангерганса и их размеры при 

сахарном диабете значительно уменьшены. Клетки островкового аппарата в различной 

степени дистрофически изменены, иногда атрофичны, а в соединительнотканных 

прослойках отмечается гиалиноз. При некоторых клинических формах сахарного 

диабета наряду с дистрофическим и атрофическим процессами иногда могут 

наблюдаться явления регенерации островковой паренхимы. 

Заключение: Таким образом, в большинстве случаев отмечалось уменьшение числа и 

размеров островков Лангерганса. Во всех исследованных случаях были обнаружены 

воспалительные изменения в поджелудочной железе преимущественно в виде 

лимфоидной, плазмацитарной и макрофагальной инфильтрации.  В клетках 

островкового  аппарата отмечено очень большое количество внутриядерных 

герпетических включений II типа.Признаки воспаления отмечены как в паренхиме 

железы, так и в жировой и фиброзной тканях. 
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Қант диабеті кезіндегі ұйқы безінің гистологиялық типтері морфология белгілері 

бойынша әртүрлі, бұл аурудың клиникалық ағымын болжауға мүмкіндік беретін 

гистологиялық зерттеу әдісін қолдануды қажет етеді. 

 

SUMMARY 
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Morphological signs of the pancreas in diabetes mellitus vary quite well within the 

histological type, which requires the use of a histological research method that allows 

predicting the clinical course of the disease. 
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Кілттік сөздер: медбике, диагностикалық қарым-қатынас, науқасты күту, қарым-

қатынас дағдылары, моральдық және этникалық ұстанымдар. 

Өзектілігі. Мейірбикелер әртүрлі мәдени қоғамдардағы әртүрлі әлеуметтік-

экономикалық және басқа жағдайларда жұмыс істейді. Дегенмен, мейірбике ісінің 

кейбір коммуникативті қағидаттары барлық жерде болмаса да, көптеген елдерде 

қабылданған. 

Орта медициналық қызметкер ақпарат беру және пациенттермен тілдесу, диагнозын 

хабарлауға, сонымен қатар, оларға берілген жағымсыз жаңалықтарды түсінуге және 

жеңуге көмектесуде маңызды рөл атқарады. Осы үрдістерді дұрыс жеткізу үшін 

мейірбике коммуникативті дағдыларды меңгерген болуы керек. 

Зерттеу мақсаты: Халықаралық тәжірибедегі мейірбикелердің коммуникативті дағды 

қағидаттарын және оның меңгеруін зерттеу. 

Материалдар мен әдістер: PubMed, Е-library, m-book  деректер базасынан 

әдебиеттердің алдын ала анықталған іздеу салу сөздерін пайдалана отырып, ағылшын, 

орыс тілдерінде іздеу, мәліметтердің сенімділігі, дұрыстығын бағалау.  

Нәтиже. Мейірбикелердің коммуникативтік дәстүрлерінің үлгісін Батыста, әсіресе, 

Ұлыбритания мен АҚШ сияқты елдердің тәжірибесінен көруге болады. Дүниежүзінің 


