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HOPMATUBTI CUITEMEJIEP

HuccepTanusiia Keieci CTaHaapTTapra cliaremenep KoJAaHbUIIbL:

MECT 7.32-2001 — (XansIkapadblK CTaHIapT) AKNapaTThIK, KiTalxaHa >KOHE
Oacma icl XKeHIHJEerl CTaHaapTTap jkyheci. FhulbIMH 3epTTey >KYMBICHI >KOHIHACTI
ecen. KypbUIbIMBI )KOHE PICIMIIETy epexkKeepi.

MECT 15.101-98 — (Xanbikapaiblk cTaHaapT) OHAIpicTe OHIMII OPHATIACTHIPY
XKOHE OHJIEY XKyleci. FrlmbIMu-3epTTey )KYMBICTAPBIH OPBIHIAY PETI.

MECT 7.1-84 - Aknapat, KiTarmxaHa j>koHe Oacrma ici JKeHIHJEr1 CTaHaapTTap
xyieci. KyxkattelH Oubnuorpadusuiblk cumarramachel. JKanmbel TajmanTap MeEH
epexenep.

MECT 7.9-95 (MCO 214-76) —Axmapat, KiTanxaHa »oHe Oacria ici KeHiHaer1
cTa"japrrap xyiteci. Pedepar sxone annorarus. XKanmel Tanamnrap.

MECT 7.12-93 — Aknapart, KiTanxaHa »oHe 0acra ici KeHIHJET1 CTaHJIapTTap
xyieci. bubnmuorpadusnsik sxazda. Opbic TUTIHIE ce3Aepl KbhICKapTy. Kaurbl
TajanTap MEH epexenep.

MECT 7.54-88 — Axknapar, KitanxaHa »oHe Oacra ici KeHIHJET1 CTaHJaapTTap
Kyheci. FpUIBIMU-TEXHUKANBIK KY)KAaTTapblHIA 3aTTEKTap MEH MaTepuasiaap/IbIH
KAaCHETTepl XKOHIHJIET1 CaHbIK JePEKTEP/Il TaHBICTHIPY. JKanmbl TananTap.



AHBIKTaMa

by nuccepramusiga aHbIKTaMaFa ColKec KeNeTiH KeJleci TEpPMUHIEP KOJIaHBLIA b
CD (Cluster of Differentiation) — anTurenaepaiH epekileIcHIeH KIacTepi HeMece
MapKepJii aHTUT€HJIep KYyHecl.

CD3 - Oerkeit wmapkep, T-mumdouuTTep CyONOMyISAIUICHIHBIH — OapibIK
KacylialapblHa ToH. T-KacyIIalblK perenTopiapMeH OalTaHBICTBI, CUTHAI Oepy
MeMOpaHa >KHBIHTBIFBI, YHKITHACH OOMBIHINA aKybI3/Iap TYKbIMIAChIHA YKaTaIbl.
CD68 — makpodar Mapkepi peTiHAe KOIAAHBLIAABI KOHE MOHOITUTTEp OCTKEWiHe
IKCIIpeCCUsIaHFaH, MeMOpaHa MIPOTEHUHIEP JN30COM KAaybIMIACTHIFBI
TYKBIMJIACTBIFbIHA KATATHIH TJIMKOIPOTCHH.



INAPTTBI BEJITTJIEP MEH KBICKAPTYJIAP
TKII — TyOGepkynesre Kapchl npemnaparrap

CHI — ruapoKbIIIKbLT TOOBI

NKT — T-xacymanap TaOuru Kuuiepi



KIPICIIE

ManbBabuibirbl. Kazakcran PecnyOnukackiHbiH AKTe0e 00dbICH OOpAaH
OMOTreOXUMUSIIBIK aiiMaK OoJbIl TaOBUIAJbI, COHABIKTAH aJaM >KOHE >KaHyapiap
OpraHu3MiHE OCBHl XHMUSJIBIK KOCBUIBICTApABIH JcepiH OuTy [eHCAyNbIK CakTay
callachlHJla JKYMBIC KacalThIHAApAbIH Herisri Minaertepi. B.B.JloO6poBonbsckuit
OoiipiHIna KazakcTaHHBIH CONTYCTIK — OaThic ailMarbIiHAa KoHE AKTeOe 0OJIBICHIH/A
OeTKel JKOHE Kep acThl CYJNApBIHBIH KypambiHma Oop 1,8-men 15,7 mr/m nedin
ke3neceni. Ilepy, Kerrait, Peceit, Unnu, Aprentuna, AKII sxone TyprusiHbIH Kep
KBIPTBICTapBhIHAa OOp Ke3/epl KeHIHeH TapaifaH. AJamaap MEH jKaHyapjap KYHIHE
1,0 mr-man a3 Oopapl KoJjJaHFaHaa JEHCcaysblKKa Kepl ocepiH turizenl. Kabu, M
aBTOpJIapMeH Oipre aiTybl OOHBIHIIA OOPJBIH a3 Meuiepl OyHpeKTe, TOK IIIeKTe,
OaybIp/la KOHE acKa3aHJa eIIKaHAail TUCTOJIOTHSUIBIK ©3repicTep TYIbIPMAaMIbI.
BopablH KoFapFbl MeJIIEpIH EHTI3reH/Ae alKbIH ICIK, Jacyllajap/ablH KaObIHY
MUTPAIUACHI KOHE JKaHa TaMbIPJIapAbIH TY311yi 6arikanasl [1,2,3].

KceHoOmoTHKTEpAiH HBICAHACHI OOJBIN TaOBUIATBIH MYIICNEpIiH Oipli —
OaybIp/ia, TOKCUKAIBIK 3aTTapAblH 9CEPIHEH TiH KYPBUIBIMBIHBIH alKbIH OY3bUIBICHI
JaMHIbI, 071 TUCTPOUIMEH, KaH TaMbIp apHACHIHBIH KEHEIOIMEH, TeMaTOIUTTEP IiH
pereHepanuachiHbiH Oy3bUTYbIMEH KopiHedl [4]. bayblp opraHu3MHiH TOMEOCTa3bIH
perTeyre OejceHAl apaiacajbl *oHE 3aKbIMIANIyra XETKUIIKTI MeJIIepAe XKayar
Ooepeni. Kaszipri 3aMaHfbl MeIMIMHAHBIH ©3€KTI MacelenepiHid Oipi, OaybIpAbIH
3aKbIMJJATYBIHA KU1 aJIbIT KEeJIETIH, CO3BIIMAIIBI )KOHE JKEeN SK30TeH/l yIaHy OOJIbIM
Tabputafpl. OChIMEH KaTap Oayblp TOKCHUKAJIBIK OCEpHIH HEri3ri o0bekTici, cededl
Oayblp  3aTTapAblH  KyHem — alHambIMBIMEH  aOcopOius  IIeKapachiHIa
(GyHKIHMOHATIBABl OPHANIACKAH KOHE OJIapJIbIH AIMMHUHAIUSACHI MEH METaboJIu3MiHe
ayanTsl. KanbInTel skargaiga agamaap MeH skaHyapiap OaybIpbl TemaTOUTTEPAIH
TYpaKThl Typjae OelliHyl eceOlHeH KOMIICHCATOPJIBIK ©3/ITHEH KaiTa KalmblHa KelTy
Kacuerine wue [5,6,7]. Tikeneit 3akpiMIamy ocepi TOKCHUKAIBIK peaKIUsIapIbIH
OpraHu3Mre TYCKEH MOJIIepiHe, dCcep €Ty VY3aKTbIFblHA OalJIaHBICTBI OaybIp
KacymanapbiHa Tapanaabl. Cosi cedenTi OayblpFa TOKCUKAIBIK 3aTTap/AbIH MeJIIepl
MEH ocep €Ty Y3aKThIFbIH, 3aKbIMAAIy OCEpIHIH JEHIeWIH >KOHE penapaTuBTi
pereHepanus J9peKeCiH aHbIKTay ©3eKTi OoJibill TaObuanael. OckiHAal >kargaija
UMMYH/IBI J)KOHE JPEHAXKIIBI — JCTOKCUKAIIMSIIBIK KBI3MET aTKapaThIH JuMda Kyieci
epekmie MaHb3abl [8]. Jlumda Tyilinaepl aganTauusuIbIK HMMMYHIbBI KayanThbl
KaJIBIITACTBIPA OTHIPHIN, OapibIK JeHEeAe OpHalacKaH, Nepu(epusiblK TiHAEpACH
Oerme aHTHreHaepAl Oerem >KOHE VCTay KBI3METTEPIH OPBIHAAWTHIH EKIHIIIIK
mumbounrel  myme.  OmapAaelH — MapeHXUMAachl  KACYIIANBIK  KYPaMBIHBIH
TYPAKCHI3ABIFBIMEH CHUMATTANIAbl JKOHE MMMYHIbI JKYHEHIH JKacyIlIachIHBIH ©3apa
ocepiH aHbIKTAy YIIiH KepemeT opbiH Oosbin Tadbutaabl [9]. F0.M.Bopoaunnin [10]
auM(paTUKAIBIK alMaK KOHIICTIIUSChIHA COMKEC, JPEHAXKIAUTHIH MYIIE >KOHE
aMaKkThIK JauMda TYHIHIEpI KBI3BMETTIK TOMEOCTATHKAJBIK >KYHEHIH OlpJiriH
kepcetemi. Erep Oayblp opranusm JeHreiinae AeTOKCUKAIUSIIBIK KbI3MET KOpCeTce,
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all aMakThIK JTUMda TYHIHAEp1 COM MYIICHIH JTUM(OAETOKCUKALUACHIH KaMTaMachl3
ereqi. CoHABIKTAH, Ka3ipri Ke3kapacTap OOMBIHIIA OaybIpJbIH pPEreHEePaAUSIbIK
MOHIH, aWMakThIK JHuMda TYHIHJICPIHIH peaKIUIChIMEH KOpiHeTIH Oip Tom
KOPCETKILITEP TapanbliHaH Oaranayibl KaKeT eTe/Il.

KekOaybplp opranu3mai KaH apKbpUIbl Kl TYCKEH AaHTUTeHIe aHTUJCHE
OHJIIPYMEH FaHa €MeC, COHBIMEH KaTap IOCTTPAaBMATUKAIIBIK pereHepanusiarbl
OaybIpABbIH KaHJaFbl aHTUMUKPOOTHIH OCJICEHIIrT HOTHKECIHJIE KOPFAUTBIH KaJFbI3
mumbounTel ar3a. KexOayblp opranusmue Kem >Karmaiinga JuMQOWATH TiHHIH
KOJUICKTOPHI OOJBIN TaOBLIaAbl JKOHE AHTHTCHISPAIH €HyiHe, KaObIHy MpOIIeCiHe
HeMece Oacka Ja OpraHWU3MHIH TOMEOCTa3JblK OY3bLIBICTAphIHA MaMaHAaHFaH
UMMYHJBIK ~ JKayan  KaJbIITACTBIPATBIH  MAaHBI3ABI  T'e€MATOJOTHSUIBIK — JKOHE
MMMYHOJIOTHSUTBIK KBI3MET aTKapanbl. backa opranusmuepre Kaparadpga, OipiHIm
OombI, KekOaysIpaa aHTUTEeH OeimiekTepin enrizrenae Ig M cunrtesnene 6actaiibl.
Kan aliHanmpIMBIHAQ aHTUTEHACPAIH mMaiijga OoJFfaHHAH KEWIHT1 eKIHIN KYHIHJIE
KOKOAYBIPJIBIH aK YJIMAchiHAA JUMQPOUMUTTEPIH aKTUBAIUACH xypeni. Kexbaybip
€CKIpreH 3PUTPOLUTTED, JECHKOIUTTEP, COHBIMEH Olpre OakTepusiiap »KoHE Karepii
(ICIKTIK) >Kacyliagapibl KOSITBIH KoHE (arolUTO3MBIK OCep KOPCETETIH
makpocarrapra Oai [11,12,13,14].

ConbIMeH Oipre, OpraHu3MHIH MYIIeNIepl MEH TIHACP/IIH KaiTa KaJllblHA KEITylH
3epTTey MEAMIMHAIBIK OMOJIOTHSI CcallaChlHAAa ©3€KTI Macesie OOJIBIN TaObLIAIbI.
Taburarbl XUMHSUIIBIK, (PU3UKAIIBIK (PaKTOpIap acep €TKEeH 1€ MyIIesiep MEH TIHAEP/IIH
3aKbIMIATy cajlapbl OJIapJiblH KalTa KaimnblHA KEJIyIMEH JKoHe Oy3bUIFaH
KBI3METTEP/IIH KOMIICHCAIIMSCHIMEH THIFBI3 OaiyIaHbICTHI [15].

Korapbina alTeIIFaHIapABl KOPHITHIHIABUIAKH Keiie, OOpaTIieH yiIaHy Ke3iHJeri
JKOHE KalTa KalmblHA Keny Ke3lHJeri OaybIpJblH, OHBIH aWMakThIK JuMda
TYUIHAEPIHIH XoHE KOKOAybIpJAbIH MOP(PO(PYHKIIMOHAIBIBIK >KaFAaiblH MaKCaTThI
TYPAE 3€PTTEY alFa KOUBLIBI.

3eprTey MaKcaThI:

bayeip, oHbIH aimMakTBHIK JuMda TYHIHAEpPl KOHE KOKOAYBIPABIH HATPUi
TeTpabopaThIMEH CO3BUIMAIbl  yJaHy JKOHE OHBIH KalTa KaJllblHA  Kely
Ke3eHepiHieri MOpP(dOIOTHSIIBIK ©3TepICTePiH aHBIKTAY.

3eprrey miHaeTTEpI:
1) Hatpuii TerpabopaThiMEH CO3BUIMANBI YJIaHy Ke3iHJeri OaybIpAbIH KYPBUIBIMIIBIK
©3repiCTEPiH 3epTTEY.
2) VinaHynaH KeHiHri Ke3eHAe OaybIpAblH MOPQOJIOTHUIBIK — ©3TepiCTepiHiH
JTUHAMHUKACBHIH aHBIKTAY.
3) Harpwuii TeTpabopaThIMEH CO3BLIMAIIBI yJaHy OCEpIHEH JKOHE YJIaHyJaH KeHiHTi
Ke3eHaepe OaybIpAbIH  alWMakTHIK JuMda TYHIHAEPIHIH  (QYHKIIMOHATIBIBI
30HaJIAPBIHBIH MOP(HOIOTHSIIBIK ©3T€pPICTEPIH aHBIKTAY.
4) Hatpuii TeTpabopaThiMEH CO3BLIMAJBI YJIaHy dcepi JKOHE yiaaHyldaH KeHiHTi
Ke3eHep/Ier1 KOKOaybIp aK YIIMAChIHBIH KYPBUIBIMIIBIK ©3TepICTEPIH 3ePTTEy



3epTTeyaiH FHUIBIMH KAHAIBIKTAPbI

Hatpuii TerpabopaTbiMeH CO3bUIMAJBl YJIaHy ocepiHeH OaybIpIbIH, OHBIH
alMaKkThIK JiuMba TYHIHACPIHIH, COHBIMEH KaTap KOKOAybIPABIH KYPBUIBIMIIBIK
©3TepiCTepiH JKOHE OJapJbIH yJaHYyJIbl TOKTATKAHHAH KEHIHT1 KalTa KaJbHA KeTy
KE3CHJICPIH KUBIHTHIKTBI 3€PTTEY ajFall peT KYpri3iiil.

JKYMBICTBIH FBUTBIMH JKaHAJBIFBI OYJ1 HATpWid TETpaOOpaThIMEH YJIaHYIbIH
Oayblpra, OHBIH  aWMaKTBIK JuMda  TYHIHAEpIHIACTI  MHUKPOAHATOMHUSIIBIK
YUBIMIACTHIPBUTYbIHA UMMYHUTET KYIIIHIH OcepiH, KOKOAyBIPABIH aK YJITACHIHBIH
AUMQPOUITHl TYWIHIEPIHIH (QYHKIMOHANBABIK aiiMakTapblHA 9Cep €Ty A9pEekKeciH
aHBIKTAy FaHA eMeC, COHBIMEH Oipre TOKCUKAIIBIK 3aTTHIH 9CEPiH TOKTAaTKAHHAH KEH1H
(7, 14, 30, 60 Toymik) OaybIpAbIH KaliTa KajmblHA KeTylHXKoHE IuM@da TyHiHI MeH
KOKOAYBIPABIH KOMIICHCATOPJIBI — KaJbINTACy IPOIECIHIH EPEKIIENIrH aHBIKTay
00JIBII TAaObLIAEI.

TeopusiJbIK KoHEe NPAKTHKAJIBIK MAHBI3bI
KyMmbic HaTpuil TeTpaOOpaTHIHBIH Y3aK YaKbIT dcep €Ty (POHBIHIA KOKOAYBIPJbIH,
auMda TYHiHIHIH, OaybIpJbIH KYPBUIBIMJBIK JJIEMEHTTEPAIH JUHAMUKAJIBIK
MOP(QOJIOTUSIIBIK ~ CUIIAThIH, COHBIMEH Oipre KaillTa KalmblHa Kely Ke3eHIH
byHIaMEHTAIBIBI CUTIATTANIBI. AJTBIHFAH MOJIIMETTEp HATPpUM TeTpabOpaThIMEH Y3aK
YakbIT 9Cep €TKEeHJIe KOKOaybIpAblH, TuMda TYHIHAEPAIH, OaybIpIbIH KYPBUIBIMIBIK
JKarJgalbIiHA TEPIC 9CEPIH KOPCETEll KOHE CO3bUIMAIbl TOXKIPUOEAe KYPhUILIMAAPIbIH
TYpPJIEHY €pEKIIENITH aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oepenl. JKyYMBICTBIH MpaKTUKAJIbIK
MaHBbI3bI IETKI UMMYH/bI KOPFaHbILI MYIIEJIEPIHIH peakuusachiH (umda TYHiH1 )KoHe
KOKOaybIp) >KOHE OaybIpJbIH MATOJOTHUICHIHBIH ATHOJOTHUSIIBIK JaMy MEXaHU3Mi
Typajiibl KaJbIITACKAH KO3KApacThl KEHEHUTyre MYMKIHAIK Oepeni. byn xymbicta
OepiireH MoMMeTTep OaybIpAbIH penapaTUBTI PEreHepaluachl Typajbl OUTIMII
KeHeUTe Nl xoHe nepudepusiibiIk UMMYHIBI KOPFAHBIII MyIIenepiniH (aumda TyuiHi,
KOKOAybIp) KYPBUIBIMJIBIK YHUBIMIACTHIPHUTYBIMEH UMMYHJIBI KYII JEHI€HIHIH e3apa
TOYEINITITIH KOPCETEe/Il.

ATBIHFaH MOJIIMETTEP «AC KOPBITY Kyhect», « IMMYHIbI KOpFaHBIII KOHE KaH
xyieci» «l'ucronorust —1,2» GeniMaepiHae OKbITyFa eHAIPUIAL. 3epTTey HOTHXKEIEPI
TUCTOJIOTHSI OOMBIHIIIA HYCKAYJIBIK, MOHOTpadus sxa3yaa KojagaHyra 0oiaibl.

Koprayra ychIHBLIATBIH HEri3ri KaruaaJjap

1) 150 mr/kr (LDsp Y/30) kOHIEHTpanusaaa HaTpyii TeTpabopaThIMEH Y3aK YaKbIT 9CEpP
eTKeHJe OaybipAa, OHbIH aWMAaKThIK JuMda TyHiHIEpiHAe, KoKOayblpJa TYpPaKThI
THCTOJIOTHSIIBIK ©3TepicTep TYIbIPAIbI.

2) OpraHu3MHIH HaTpuil TeTpabOpaThIMEH CO3bLIMAJIbl MHTOKCHKAIMSCHI KE3iHe
OaybIpJIbIH pEmapaTUBTI pereHepaIusIchl KYpeal >KOHe WHTOKCHKAIMSIAH KEWiHT1
ke3eHe 30 TOyTKKE CO3bLUIAIBI.

3) VHTOKCHKanusamaH KEHiHT1 Ke3€H, SFHU HaTpuil TeTpabopaThbIMEH CO3bLIMAJIbI
WHTOKCUKAIMSHBI TOKTAaTKAHHAH KEWiHT1, Heri3iHeH 30 ToymikTe, KOKOayblp MEH
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OaybIpAbIH alMakTBHIK JuM@a TYWIHIEPIHIH JKACylIANbIK >KOHE T'yMOPAJbIbIK
UMMYHUTETIHE jKayanThl — (QyHKIIMOHAIbI alMaKTapbIHBIH KAJIBIITACYBI KYPEIl.

ZKyMBICTBIH anpo0anusichl

JKyMBICTBIH HOTHXENepl KoH(pepeHusiiapaa OastH1albII, TadIKbUIaH bl
KazakcTaHHBIH KJIMHHUKAIBIK aHATOMJIAPBIHBIH MEKTEOIHIH HETI3IH KajaraH,
Acthenauspos aThIHIAFbl Kazs¥MVY KYPMETTI npogeccopsl, M.F.]I.
A.A VnupucoBThIH 75 KbUIIBIFbIHA JKOHE KIMHUKAIBIK aHATOMUS KOHE OINEPaTHUBTI
xupyprust kadenpaceiHblH 80 KbUIIBIFBIHA apHAIFaH PecrmyOnuKalbIK FHUIBIMU —
Toxipubenik  koHpepeHmuscel «CoBpeMeHHBbIE TPOOJIEMbI TEOPETUUYECKOU H
KIIMHAYeCKOH Mopdomorum». AmMatbl Kaiackl, 2 >kentokcan 2014 x; IV xpin
CallbIHFbI XaJIBIKAPAIbIK FHUIBIMU — MPAKTUKAIBIK KOH(pepeHuus «MeauirmHaHblH
©3eKTl CcypakTapbl», baky kamacel, AzepOaiimkan, 29-30 kazan. 2015; «batsic
Kazakcran MemJIeKeTTIK MeAWIMHA YHUBEPCUTETI CTYJIEHTTEpl MEH JKac
FAJIBIMJIAPBIHBIH XaIbIKapalblK KaTbiHackiMeH LVI rbutbiMu koHbepeHius», Axkrebe
Kanacel, 27 coyip. 2016; MopdosorrapasiH XanblKapaiblk accoruarnuscel XIII
koHrpeci, [lerpo3aBojck, 25-27 mambip. 20165k.

BacbsuibiMaap Typajsl MaJliMeTTep

JuccepTarusi TaKbIpbIObI OOWBIHIIA 16 FHUTBIMU KYMBICTAP JKapHsUIaHIbl, OHBIH
imrnge: 2 SCOPUS xabIKapallblK Oa3ackiHa xkaTtaThiH «Current Topics in Toxicology»,
«Ceorgian Medical News»; 4 KP MOH O0iniM >koHEe FBUIBIM cajachblHaa OakpLiay
KOMUTETI YChIHFaH; 9 — XaJlbIKapalblK FhUIBIMUA KOH(PEPEHLHIIAp MaTepralIapbIHAH;
1- PUHI]

JuccepTanus KYPbLIbIMbI K9HE KoJIeMi

Kymeic 116 xommbroTepii TEKCTeH KypanraH. Jluccceprammst —Kipicrie,
oneduerTepre 1oy, 3epTTey MaTepHaliapbl MEH dJICTEPl, TIKIPUOEIIK 3ePTTEY/IIH
HOTHXKENEpl, 3€PTTEYIIH HOTHKEJIEPIH TAIKbUIAy, TYXKBIPHIM >KOHE MPAKTUKAIBIK
YChIHBICTapaH Typanpl. Tekcre 6 kecte xoHe 50 cyperrepaeH. Konmanwbuirax
oncouerTep Tizimi 186 omeOuer keo3iHEH, OHBIH imHAe 56 met TimiHae xoHe 130
OpBIC TUTIHJE.



1 9JAEBUETTEPIT'E HIOJY

1.1 Typm b3K30TOKCHKAJBIK 3aTTapJbIH oCEepiHEH Oayblp KYPBLIBIMBIHBIH
3aMaHayH acIeKTiIepi

bayelp Typmi cTpeccopiblK BbIKMATJapFa Ce3IMTaJAbIFbl KOFApbl TOKCHUKAHT
peTiHze cumaTrTanaabl. TOKCHKAHTTap OpPraHU3MIe TYCKEH Ke3/€ alTapibIKTai Kyl
roMeocras OCH JIeTOKCHKAIMSIHBIH OacThl MyIeci Oaybipra tyceni [16, 17, 18].

OpraHu3mMHIH TYPAaKTBUIBIFBI OHBIH KBI3METIHIH MAaHBI3IBI J1a MIHAETTI
HIapTTapbIHBIH Oipi Oosbin TaObUIaABl. ANMaKThl ypOaHM3alMsIAy >KaFaaibIHAA
OpraHu3Mre yHemi Kem KeJIeMJEe HKOJIOTUSIIBIK yJap TYCI OTBIpaabl. DK30TCHII
yllaHyJiap XUMUSIIBIK TOMEOCTa3/IbIH aliKbIH OY3bLTyIapbIMEH KOca Ky pe/li, OJ1 COHbIH
IITHE SKCTPEMaJAbl JKbITYy 9CEpIHE YIIbIparaH *KYKTI €reyKYUpBIKTap OaybIphIHBIH
OHAOTEHJI yJaHyblHA OKEN COFaJibl, MHUKPOIMPKYJISTOPIbI ©3TrepicTep MEH
napeHXUMATO3/IbI XKacyllanapAblH KaiTta Kypeutybl 6onaasl [19, 20].

Bucrap TOOBIHAAFbI ereyKyHpbIKTapFa >KYKTUNKTIH Typiai kezeHuepinge 0,5
MT/KT MOJIIIEpIHJIe KaaMuil cyinbhaThiH (METaJFa KaiTa eCenTerexie) Kypcak 1k
CHT13reH/ie, OJIap/blH Oayblpbl MEH YPBIKTaphlHA TOKCHUKAJIBIK OCEp €Teil, OHBIH
AMKBIHABUIBIFBI METAJIIIBI CHTI3Y Y3aKTBIFBI MEH 9Cep €Ty Ke3eHiHe OaimaHbICThI [21].

HempiBako E.E. xoHe aBTOpiap OpraHM3MHIH TyTacTtaii OeHiMmuaeny
MYMKIHJIKTEpP1T KoOiHe OaybIpAblH JCTOKCUKALUSUIBIK KOHE CHHTETHUKAJBIK
Kydenepine [22] ToyenmimiriH eckepe  OTBIPBIN, MHOKAPATHIH, COHJIAN-aK
eTeYKYHUPBIKTAPIbl TAMAKTaHABIPY PAIIMOHBIHIA TTAHTTAP MEH TUTHAPOKBEPIICTUHHIH
(dapMaleBTUKAIBIK OHJIEITEH a3bIKTapbl KOCTACHIH KOJIJAaHY apKbUIbI JKbUTYy CTpeci
OapbIChIHIAaFbl  OaybIpAbIH ~ MOPQOQPYHKIIMOHAIBABI  AYBITKYJAapblH  TY3€Y
MYMKIHAIKTEPiH 3epTTe/i. CoHbIMEH Oipre OaybIp/a CUHYCOUITHIK KaUUIApIap IbIH
KaHMEH TOJIBIFYBIHBIH OIpIKTIpYINl VJimajnap TapanblHAH eJeyi OH JUHAMUKACHI3
KaJIbIIIKa TYCyl aHBIKTAJNAbl. TaramMiblK KOCHAJapjbl, SFHA TAHTTAp MEH
JTUTHIPOKBEPIIETUHHIH (PapMalleBTUKAIBIK OHJICITEH a3bIKTaphl KOCIIACHIH KOJJIaHy —
KBUTY CTpeci asChIHAA KOMIICHCATOPIBI-OCHIMIIIIK peaKIUsJIapbIHBIH ~ HAKTHI
CUTIATBIH KAMTaMachl3 €Te/ll )KOHE ereyKYUPHIK 0aybIpbIHBIH MOPGOGYHKIIMOHATIbI
e3repyJIepiHiH AMKbIHIBUIBIFBIH 1IIIIHAPA TOMEHACTE/].

TokcHUKanbIK CTpecc MOJIENIH jkacay OapbhIChIHAA aHAIBIK aK ereyKyHpbIKTapra
2,5 aii OoifbIHA XJIOPJBbI KAAMUHUMEH CO3bUIMAJIbI SK30TOKCHKO3 apKbUIbl KYH CailblH
JIEHE CaJIMarbIHBIH 1,5 MI/KT KoHE JICHE CaJIMaFbIHBIH 3 MI/ KI' MOJIIIEPIHE acKa3aH
1riHe xi0epy 6apbIchbiHAa OaybIp JKacyllalapblHa MOAU(YHKIMOHAIBAbI ©3repicTep
aHBIKTAJIIbI. DK30TUKO3/IaH KEHIHT1 aJFalllKbl TOYJIKTEPJE KYPTi3UIreH 3epTTeysep
XUMUSIIBIK TaOWFATTBIH CTPECC TYABIPYIIBI (akTOpiiapbl OpEKETi >KaFJalbIHIaFbl
OeilimaenreH  KbICBIM  OapwichiHIa  Oaybipya,  Oayplp  JKacyllaJapbIHBIH
TUIEPTPOUACHI, €Ki SIAPOJIBI TEMATOIUTTEP CAHBIHBIH OCY1, JKacyliagap siApoJIaphl
MEH OpraHeJUIaJapblHbIH MOJIIEpPiHIH YIKerl Oaikanaapl. [ emaTormuTTepiiH ICIK,
BaKyoJbal KoHE Mal aucTpouscel TypiHAeri e3repicrepi Oaiikanasl. KeOiHe
MEePUTIOPTAIBAbBl aliMaKTaFbl, KOITEreH TeNaTOIUTTep, NCCTPYKIUS >KarJaibIHIa
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6onapl. KamMuiini exi Memmiepi (JeHe caaMarblHBIH 3 MI/KT) aJiFaH jKaHyapiap/a
renaTouUTTep HEKPO3bl MEH HEKPOOMO3bl KYOBUIBICHI MEUIIIHIIE aHBIK OOJIbI. Y IIbl
3aTTapra TOJbI KOJIAMCHI3 KOpILAaraH OpPTaHbIH Y3aK ocepl IUBUIM3ALUS aypybl
HeMece Oeiimzueny aypybl Jel arajaThlH aypyJapAblH JaMmyblHa ceben 0oJajbl.
OkcTpeManapl GakTopIapAblH Y3aK ocepl Oeilimzeny peaklUsUIapbIHbIH MEITiHIIe
KApKBIHJBI JKYMBIC >KacayblHa, COHJIBIKTAH SHEPIreTUKAIbIK >KOHE IUIACTUKAIIBIK
pecypceTapbl Kell IbIFbIHAayFa okenei. CoHbIMeH Oipre KOChiMIla (PYyHKIIMOHAIIBIK
KYKTeMellep MaTOJOTHUIBIK MPOLEeCTep KYPY YIIIH HEri3 »acail OTBHIPHIN, MYIIEIep
MeH TIHJAEP/iH, OlpiHIII Ke3eKTe Oayblp MEH OYHPEKTIH pe3epBTIK MYMKIHAIKTEPiHIH
CapKbUIybIHA 9KelTyl MyMKiH [23].

Kagmuiinig co3puiMansl acepi Oaybipjia MUKPOLUPKYIATOPIBI OY3bLTyIap IbIH
JaMybIH, SKacylllaapalblK KOHTaKTUIEp KYPBUIBIMBIHBIH, aiMacy MOJICTepl
MUKPOTAJIIBIKTAPBIHBIH ~ KEHICTIK ~ KOH(UTYPAIMSCHIHBIH ~ ©3T€pYyiH  TYABIPJBI.
['enaToruTTepae »kacymanap iCiHyl TYpiHAE IUCTPOMUSUIBIK ©3repicTep, OJapAbIH
[IUTOTIa3MAChIHBIH BaKyOJM3AIUSICHI, JKEKEJEreH >KacyllalapblH JACCTPYKIMSICHI
nambiibl. JKacyiianap opra”eiialapbiHBIH SAPOJBIK anmapaTtbiH YbIMIACThIpyAa
yIBTPAKYPBUILIMABIK ~ Oy3pulysap Oaiikanapl. ['emaTomuTTep MUTOIIA3MachIHIA
CUHTETUKAJIBIK ammapaT Oejorsl KYpbUIBIMBIHBIH Oy3bUTy Oenrijepi OailKasiabl:
TPaHyJSIpABI  DHAOIUIA3MAJIBIK  JKYHe KaHauJapblHIa KeHEHreH, pubdocoMmaaaH
albpIpbLIFaH aliMakTap naiiaa 6osapl. Pubocomanap MeH mojaucomManap CaHbl a3aiibl.
Kacymanapabsl S3HEPrusiMeH KaMTYIbIH KETICHEYIIUTIK Oenruiepl maiina 0omabl, o1
MUTOXOHJPHS THIFBI3IBIFBIHBIH ©3TePYIMEH, PEIYKIHUSIMEH JXOHE KPHUCTaJapbIHBIH
KOIIPIIK TOpi3Al KEHEIIMEeH JanenjeHAl. byn e3repicTep IMNIMKOTE€H JACHIEWIHIH
TOMEHCYl KOHE JUIUATIK KOCBUTYyJApABIH IIaMaJaH ThIC >KHMHATYBI asChIHIA
nambiael.  TaraHapl  cOpOEHTHEH KOppeKIusiay Oy3bUIyJap[asl  aWTapibIKTal
TOMEHJIETE OTBIPBIN OH dcep eTTi [24].

JKBIHBICTBIK ~ MYyIIETepl JKETUITEH aTalblK ereyKyWpbIKTapra JIOMHHOMOD
kaamuiin 0,012, 0,12 »xone 1,2 mr/kr memmepinae 14, 15, 30 Toymik OoMbI
HKCIIEPUMEHT MEP3IMiHIH Y3aKThIFbIHA Opall Kypcak IIIUNK €Hri3y OapbIChIHAA
OaybIp1arel MOPGOJIOTHSIIBIK ©3repiCTep 3ePTTENl. 3ePTTEY HOTIKENEp1 OaybIpIarsl
e3repicTepAiH KYHbUTYy KYHeJIepiHAe TaMbIpJapAblH T€3 KaHFa TOJYbIMEH, KaHHBIH
KJIACCUKAJIBIK OaybIp OONIKTEpiHEH KaH aiHaJbICBIMEH J>KOHE aFbIll [IBIFYBIMEH
CUTIATTANATHIHABIFBIH KOPCETTI. TambIpiap apHACBIHA, OJIAPIBIH KaObIpFaiapbIHa,
Oayblp TIHAEPIHAE JTIOMHHO(DOPABIH KeJeMl opTypil OelleKkTep TYpPIHIAE KOpiHEi.
AWMKBIH JUCKApUO3 KOHE OT KOJIBIHBIH O6JliKapasibIK dMUTEIUNIHIH TPOIUudepalusIChl
Oaiikanabl. bayslp OemiKTepiHIH 1IIHAE KOHE TpHaaa ayMmarblHAa JUM(OLUTTEPACH,
KaaMui OeiekTepi O6ap makpodartapaaH, so3uHoduinepaeH, GudbpobdnacTragan
*oHe  (uOpoumTTepAeH,  a3naraH  CaHABIK ~ HEUTpouiaepAeH  TYpaTbIH
uHpUIBTpaTTap aHBIKTANAL. bemik imiHAe Oy HHPUIBTpaTTap Ycakray, aj
mumorutTep Oackimaay 6omapl. baybipiaapabiH meTki OemikTepinae 0aybIpIbIH o
JKaCyIajJapblH aJIMacThIPFaH KOJIJIAT€H TANIIBIKTap OaillaMbIHBIH OIpirin ©CKeHi
OaiikasIpl, OyJ1 OHBIH OOJIKTIK KYPBUIBIMBIH JKui Oy3161 [25].

ATanbIK ereyKYMphIKTapFa JieHe camMarbiHa coiikec 20 mr/kr 3,4-0eH3nupen;ii 3
KYH OOWBI Kypcak IMUIIK €Hri3y OapbhIChIH/Ia HKCIIEPUMEHT asKTaJFaH COH OipiHII
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TOYJIKTE >XaHyapiap OaybIpblHIa TpHuana OOMBIMEH >KacCyIIajdblK HH(PUIbTPAIHs
Oaiikanabl.  MHpunbTpar  KypamblHa  Makpodartap, Mec  JKacyllajlapsl,
n03uHOGUIEp, HEUTpopuiuep, TUMOPOUUTTEp MKOHE IJIA3MOLIUTTEP E€HreH, Oy
renaTouUTTEePAIH HEKPO3bIK e3repicTepiHe peakius O0oJbin Tadbuiabl. OpTajbik
KOKTaMbIpJIapJla dSpUTPOLMTTEPAIH 1pKuUTyl Oadlkamapl. bayelp cuHycouaTepi
aTapibIKTal YIKEHI1l. 7 TOYyIIKTE TenaTOIUTTEeP HEKPO3bl OPHBIHJIA JOHEKEp TiHIHIH
ockeHl Oaifkanabpl. CUHYycOMATap apHAcChl KEHEHTeH KalMblHIA KaliFaH, SApoJaH
alBIpBUIFAaH TENATONMTTEp ¢ Ke3fmecTi. Toxipube askTaiFaHHaH Kkedinri 21
TOYJIKTECH COH OaybIp MapeHXUMAChI TOJIBIKTAH KaJIbIHa KeJIreH KoK [26,27].

ATanblK ereykydMpolkTap OaybIlpblHa O€H3(a)IUpEHHIH WIYFBIT dcep €Tyl
OappicbiHna  OesikapaiblK  apTepusulap  MEH  KOKTaMmbIpiiapia  1pKuiic
KYOBLIBICTAPBIHBIH JaMybl Oaiikananasl. by Oayblp OeiKTepiHIH KaH aiHaIy >KOHE
auMda arbiHbl KYHECIHIE MHUKPOLUUPKYISAPIbI OYy3bUTYNapAbIH Maiga OodybIHA
pIKman erenl [17, c.96].

DK30TOKCUKO3/IbIH 9CEpIHEH OaybIp/bIH JTuMda alimMarbiHaa TuMda JpeHaKIbIH
OapabiKk OybIiHAapbl Oy3blIaAbl. Jlumda xKyileci TaMbIpJapbIHBIH Terne-TeHIITHIH
OY3bUTYybl ©3 Ke3eriHjae OaybIp/blH TeMaro-auMda Tene-TeHAITIHIH bIFBICYBIH
KylieiTeai, OyJl CHHYCOMATap S>KENICIHIH KEHEliHe, remaTo-uMda Keaepricid
Oy3yfa, TIH THUIOKCHUSCHIHBIH IMaia OOJybIHA, MAPEHXUMATO3/BIK >KacyIlalapiblH
TUCTpo(UsiChiHA KoHE OJapAblH (YHKIHOHAIABIK OEJICEHAUNrIHIH OY3bUTybIHA
okeneni [28].

EreykylpbIkTapaplH OaybIpbIHBIH ~ MOP(OJOTHUSIIBIK ~ ©3TepyJICpIH  3epTTEY
OapbicbiHaa agpuonactul (2,0Mr/kr) skone Bene3uATi (100,0 mr/m?) Gipueme pet (5
TOYJIK OOMBI) KYpCaK 1MIUIK €HT13reH e, COHal-aK S5 ToyIiK OOMbI IMTOCTATUKTEPIl
KypcaK 1IIUIIK eHTi3reHHeH coH op 30 MuHyT caliblH »TOKcHUIOAMEH (20Mr/Kr)
KOppeKIusIay KYpri3uiai. 6 TOyliKTe jKaHyapiiapAblH T'eMaTouuTTep OOJIKTepIHIH
OpTalbIK alMaKTapblHIA IUTOIUIa3MaHBbIH OOsulybl Olp KaJbIITBI €Mec, ipi
BaKyoJIbJIepi OapbIFBIMEH CUTIATTaJIIbI. XKekeneren YKacyIanapabiy
r1azMosieMmachl 0y3bUAbl. CHHYCOMATHI KaNWUIApiap MEH TpUaja KOKTaMbIPbIHBIH
OeJiri KubIpblIFad. Tpuagazapaa KOKTaMbIpIapAbIH SHIOTEINHI MEH OT JKOJBIHBIH
AMUTENNHUI 3aKbIMIaIAbl. 10-116I TOyMIKKEe Kapai MyIeneri AeCTPYKTUBTI e3repicTep
aTapnplKTail ecTi. bakplmayaplH O-IIbI  TOYINITIHAE 3TOKCHION 3aKbIMJIaHFaH
renaTouuTTep alMaFbIHBIH KOJEMIH KIMIPEHTIN, OOMIKIIIUIK TaMbIpiap JuaMeTpiH
KQJIBIIIKa KENTIpl, anaiiaa oHblH ocepl 10-mibl Toymikke Kapaidl alTapibIKTai
toemenzen [29].

Bepun B.K. Oipnecken aptopiapmer [30] opTroamMuHOa300€H30JIABIH JKaHA
TyFaH TEKCI3 aK ereyKyhUpbIKTap OaybIpblHA 9CEpiH 3epTTey OapbhIChIHIA
TUCTPO(HSUTBIK ©3repysiep MEH HEKPO3 alMaKTapbhlH aHBIKTanbl. | emaTomurTrep
IIUTOTUIa3MAaChIH/Ia Maii BaKyOJIbJIepi aHBIKTAJJIbI, KOIITETEH JKacyllanap/a TIIUKOTeH
Oonmmazpl, KBIMKBUT (QocdaTaza IUTOIIIA3Maaa TepuOMIMapibl  aiimMakra Oip
JKarmalja aHpIKTajca, Oacka sKarmaiiiapjia HaKThl 3aHABLUIBIK Ooamasnbl. CinTimk
docdaraza eT KanuIUIApIApbIHAA AHBIKTAIIBI, OHBIH OEJICEHAUIIr OaKblIay1aFbiFa
KaparaHjga >korapbl. ToxipuOene MHTO3ABIK HHACKC 5,8%0 (5,6-6,2%0), OipiHIIi
Oakputayaa (MHTAKTHUIBI TOT) 1,66%0 (1,5-1,9%0) Kypansr.
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Co3puiMazbl  IHIOTOKCHKO3 Ke3iHJAe OaybIpAblH 3aKbIMIAIYbl THPOUATHI
nucOanancTa renaropuOpo3ablH JaMybIMEH CHOATTAIIbl JKOHE MEePUNIOPTAIIbIbI
aliMaKThIH 0achIM 3aKbIMJIAHYBIMEH aliMaKTBIK CUIIATTa, a3blpakK OalKaiFraH — apaibIK
JKOHE MEWJIIHIIE Killl JIOOYJSIpJIBI  OpTaiblK Ooiabl. [umeptupeos asichiHIa
CO3bUIMAJIbl  DHAOTOKCHUKO3 Ke3iHAe OaybIpJblH MOP(OJOTHSIBIK — ©3repicTepi
KaHyapJiaparbl TUPEOUATIK AUCcOaIaHCChI3 HHAOTOKCUKO3Fa KaparaHaa MeEHTiHIIe
epre Oalikanran  MakpodaraiapAbl  peakUUsMEH JKoHe  TenaroGuOpo3abiH
KQJIBINTACYbIMEH aNKBIHAQIFAH TEMaTOIUTTED CAHBIHBIH a3al0BIMEH CHITATTAJIIbI
[31].

[uknodochaMuaTi €HTI3TeHHEH KEWIHT1 OaybIp/bIH TemaTolUTTepl MEH Oacka
A OKacymIajblK TOMYJSIUSUIAPbIH  KaTa YHBIMIACYBIH 3epTTey OaybIpIbIH
YKACYIIATBIK TIOMYJISIITUSCHIHBIH €Ki HET131HIH — TeNaTOIMTTep MEH CHHYCOHITEP
OHAOTETUONMUTTEPIHIH alKbIH YIbTPAKYPBUIBIMIBIK ©3repicTepiH, coHmai-ak Jlucce
KeHICTIrHAe Kemmin kypeTiH Kymndep xacymamapblHbIH, JTAMQPOIUTTEPIIH,
MIa3MOIUMTTEP/IIH  PEaKTUBTI e3repictepin kepcerti. llukinodochamunnen ocep
C€TKeHHEH KEWiH TenaTOUMTTEePl J>Ka3bIKTHIK KalTa Kypy MHUTHUXOHAPUNIIIH
KYPBUIBIMJIBIK ~ THIFBI3JBIFBIHBIH  YJIEMEl TOMEHJCYIMEH, TEriC IUTOIIa3MabIK
KETIHIH alTapibIKTall pPeayKIUACHIMEH, TJIMKOT€HHIH CEKBECTPAaIMsAChIMEH Koca
ayTo(arouTo3bIH KYIICIOIMEH aHBIKTaJIaabl. DHIOTEIUOIUTTEPAIH KaCYIIAIIILIIK
KaiiTa KYphUTYybl €Ki (paKTOpFa — TEK JKacyllalapblH 3aKbIMJIaHybIHA (HEKPOOHO3Fa)
XKoHe OacKamapja aaMacy MpOILECiHIH MHTEHCU(UKAIUAChIHA, (arauTO3/bIH KOHE
pereHepaTopIIbIK peakusIap/IblH Kyletoine Herizaeneni [32].

Ereykylipplk  OayblpblH 3TaHOJIMEH yJlaHy JKarJalblHAAQ  KapBIKTBIK
JECUHXPOHO30EH KAPBIKTHIK ONTHUKAIBIK 3€PTTEY KaH- kKoHE uMda aliHaTBIMBIHBIH
Oy3bUTyBl OenriiepiH (0ayblp CHUHYCOMATEPIHIH KeHerol, Mamia numda KeHICTITIHIH
TUIATAIUACHET  JKOHE  oJlapAbl  JTUM(OIUTTEpPMEH HMHPUIBTPANUSIAY, OPTAIBIK
KOKTaMBIpJIap apXUTEKTOHUKACHIHBIH ©3Tepyi), TeHaTOLMUTTEep TUCTPODUICHI MEH
HEKPO3bIH, JuM(a TIHIHIH XUHAIYBIHBIH KaJIBIITAaCYbIH aHBIKTaAbl. llapeHxuma
ayJTaHBIHBIH KIIIIPEO1 asChIHIa CHHYCOUATAP KEITICIHIH CaJIbICTBIPMAJIbl ay1aHbIHBIH
YJIKEHTeHi, eKi SIPOJIbI TeNaTOUTTEP YIIECiHIH ocKeHl aHbIKTanb [33].

C.B.Muuypuna Oipiecken aBropiapMmer [34] xetinren 2 ainbik aHambIK (180-
200rp) Buctap ereykyipblKTapblHa aTMMEHTApIIbl CEMI3MIIK MOJECIb/II JKaHyapiapaa
3epTTey OapbhIChIHAA OapJIbIK MApPEHXHUMATO3/IbI KacyIiaaap CaHbIHBIH 72%-bIH TYpII
KeJIEMET1 KONTEereH JUMUATI TaMIIbLIap TYpiHAert Mail AUCTPOUACHIHBIH Oelnriiepi
Oap remaTonWTTEp KYparaHBIH aHBIKTAanbl. JKaHyapiapra dmudu3 TOPMOHBIH
MEJIATOHMH/II €HT13y KaH aiHajdbIMbl MEH JUM@a arbIChIHBIH OY3bUTy O€NriIepiHIH
YKOFaITybIHA OKEM COKTHIPABI. [lopTaybabl oJaapablH TaMbIpiIapbl MEH OOJK acThl
KOKTAMBIPJIAPBIHBIH ~ KEHEHUTCH/ITI, ONapJblH AapHACBIHBIH  JPUTPOIMTTEPMCH
IpKIITeHi, Oayblp  OeJIKTEepl  CHUHYCOMATEPIHIH  KAaHMEH  TOJIBIFYJIapbIHBIH
MO3auKaIbUIBIFBl aWKBIH Oaiikanmaapl. Majuta KEeHICTITIHIH 1CiHyl TOMEHJIETeH.
Conpait-ak  uCTpO(USIBIK ©3repreH TemaTOUUTTEPAIH TOJBIKTal >KOWBLTybIHA
QKeEJIIl.

J1.B.Bacenaun OipiieckeH aBropiapMmeH [35] xkerinreH aHanblk 2 aiisik (180-
200rp) Bucrap ereykyipbIKTapbiH 3 aii O0MbI jkaHyapap Maibl (cajio) CTaHIAPTTHI
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TaFaM pPalMOHBIHA KOCY apKbUIbl aJIMMEHTApIIbl CEeMI3IIK MOJENiH KypAabl. bakpuiay
TOOBIMEH  CaJbICTBIpFAaHIA CeMi3 KaHyapjap OaybIpbIHBbIH  CaJbICTHIPMAIIBI
CaJIMarblHBIH YJIKCHTCHTITTH aHBIKTaAbl. ToxipuOe asfbiHAa Oakplaay TOOBIHIA
opTailia caiMak Kocy - 96,6r, cemiznik ToObiHIa — 127,84r. Kypassl. JKanms! anFaHa,
ceMi3llik OaybIp/laFbl KaH alHailbiMbl MEH JuM@da arbIChIHBIH aWTapibIKTaM
Oy3bUIyblHA, MYIlE MapeHXMMAachlHAa Mal AUCTPO(MUACHIHBIH JaMyblHa OKeI
COKTBIP/IbI, OJ KAMWLUISPJbI-AOHEKEP TIHIAlI KYPbUIBIMIAPIbIH (QYHKIIMOHAIIBI
KUBIPBUTYbIMEH Oipre >xyperi. CoHbIMeH Oipre TenaTOUTTEPAIH (PYHKIIMOHAIIbI
OCNCeHAUTITIHIH KYIICIOIH, AKCIEPUMEHTAbAbl CEeMI3JIKKE >Kayan peTIHJETI
KOMITCHCATOPJILIK peakius JKOHEe OeWiMIeNnTeH KalWTa Kypy peTiHae Oaranmayra
0oJ1abI.

HaymoBa JL.LU. Oipmecken aBTopiapmeH [36] Tekci3 ak ereyKyHpbIKTapra
AcTpaxaHb Ta3 eHJCY 3aybIThIHBIH TaOUFH Ta3bIHBIH Y3aK MEP3iMJl dcepiHeH OaybIp
YKaFIalbIHBIH ~ CaJbICTBIPMAJIBl THUCTOJIOTHSUIBIK —TalJlayblH KYprizy OapbiChIHAA
TaOWFW Ta3JbIH Y3aK Mep3iMIi ocepiHe OalaHBICTBI OayBIPABIH KYPBUIBIMIBIK
©3TrepICTEPIHIH JOPEKEC MMEKTENTeH 3USHChI3 KOHIICHTPAIMA/Ia €KeH IITH aHBIKTaIbI.
bipinmi aWaelH coHbIHAA Oaybipfia TpUaja TaMbIpiiapbl MaHBIHIA KACYIIAIBIK
uHpuabTpausa Oalikanabl. OpTadblK BeHajlap apHACBIHBIH KEHITEHIIT, a3aaraH
MEePUCUHYCOMIAIBI 1CIK aHBIKTAIBI. ToKIpUOCHIH eKIHII albIHBIH asfblHA Kapai
renaToUUTTEepPAIH Oy MPOIEC] KYIICH I, TenaToIUTTep HEKPO3bIHBIH alMaKTaphbl
MEWITIHIIIE [IEHTPOJOOYIISAPIIbl OpHaNlacKaH. JloHekep TIHHIH TpuaaaiapiblH OpHalacy
aymarblHaH Olip-OipiHE Kapchl >KalbUTybl OalKauabl. YIIHII alAblH asFbIHA
MOPQOJOTUSIIBIK ~ ©3repicTepAid  yAeyl Oaiikanabl. [loHekep TiHI KeJIEMIHIH
YJIKEHTeHIr aHbIKTaNAbl, OyJ perre OesikTep Memepl kimpedal. Ban-I'mzon
OolibiHIIa 00sly OapbIChIHIA QHEKEP TIHIHIH KaJIbINTacybl TpUaja aiHalachlHIA
KapKbIHABl Kypai. MHramamus Ke3eHIHIH COHbIHJA Oayblp KYPBUIBIMBIHBIH KOHE
3epTTENIN OTBIPFAH JKEKeJlereH OONIKTepAe IUIACTHHKAIBIK  KYPBUIBIMBIHBIH
e3reprelairi Oairkanapl. Tpuwamamap alWMarbiHIA Ja JOHEKEp TIHACPIHIH alMarbl
aHBIKTANbl. bemikapanblk KabaTTap aWTapibIKTall KEHIreH, Oeyik Kelemi,
coiikeciHmie, Kimriperen. OpTanblK BEHANAPJBIH aWUTapJIbIKTald  ©3TepreHiri
OalikaJIbl: TaMBIp apHAChl KEHEWreH, KaObIprajapbl KaJblHIaraH. baybip
KYPBUIBIMBIH 3€pTTEY OapbIChIHAA KaJllbIHA KEeNTIPY KEe3CHIHAE aWTapIibIKTail
XKakcapyJap OailkajaraH >KOK.

HpobnenkoB A.B. OipieckeH aBTopyiapMeH [37] COT-MEAMIIMHAJBIK COIO
OapbIChIH]IA albIHFAH 5 cay *aHa TyFaH HopecTe OaybIpbIHBIH OOJIIEKTEPIH 3epTTEY
OapbIChIHIA OayBIPJbIH TEPMHUHAIILI O6JiKapasiblK BEeHYyIaIap/IblH aJBEHTUIIAAIIbI
KaOBIKIIACKl TOJILIKTAl TEPMUHAJIABI TOPTAABI JKOJIAPABIH ITOHEKEp TiHACpIMEH
kopcetuireH. CHHYCOMIITI KamWUIspiapMeH carajap KOCBUIBICHI OOJiK MaHalbl
BEHyJAJIaphl apKbUIbBI MPETCPMHUHAIILI KOKTAMBIPJIAPABI Ty3eldi. Mail >KHHAYIIbI
Kacymanap Oayblp AalMHYCTAPBIHBIH OPTAJbIK KOHE MEPUNOPTAAbl aiiMarbiHa
IIOFBIPJIAHFAH, CUHYCOU/IBI KAMIIISPJIap YHAOTETUONUTTEPl — MEPUIOPTAIIBI JKOHE
meTKepl aWMakTapja IIOFbIpJIaHCca, ajl  KYIAbBIIA Topi3Al  Makpodarrtep
aruHyctapaa Oipkenki »kalbputraH. [lemMek »xaHa TyFaH HopecTenepe OaybIpIbIH
dbubporenal xKacymajgapbl Kem >KOHE €H OacThIChl, TEPMHUHAIIBI OeiKapabIK
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BEHyJlajapra, OJapAblH O6Jlik MaHailbl OyTaKTapblHa >KaKblH KOHE OJap/bIH
aJIBEHTUIMAJIbl KaOBIKIIACBIHBIH KYpPaMbIHA IIOFbIPJIAHFaH.

CuzoBa E.A. Gipnecken aBtopiapmen Oipre [38] 12 anra Ooiibl anTaceiHa 1 per
aTaJblK ereyKyHWpbhIKTapFa MbIC HaHoOemmekTepiH (auamerpi 103HM) eHrizy
OapbIChIHIIa OJIApJBI KaHyapJIapAblH MyLIenepl MeH yimnanapbiHa (Oayblp, Talak,
OyHpek >KoHE YJIKEH MU KbIPTHICBIHBIH CEHCOPJIBIK aiiMarbiHa) 0oy, op yiina YIiH
©31HIIK  KYPBUIBIMIBIK  ©3repicTep  TYIbIPAThIHBIH AHBIKTAJIbI. Mpic
HAHOOOIIIIEKTEPIHIH ~ MUKPOTJIHOUUTTEPIHE  KATBICTBl  YBITTBUIBIFBI 2 MI/KT
MOJIIIEepPIH/E, TeNaTOYBITTBUIBIK KOHE HEPPOYBITTBUIBIK — 6 MI/KI MeJIepiHae
KepiHeal. MpIC HaHOOOJIIEKTEPIHIH OpPraHU3MIe >KYKTEMECIHIH YBITTBI OCEpiHIH
TaOBUIIBIPBIFbIHA JICHIH 6cyl (MaKCUMalbl KOTepEe aJlaThlH 103a) TiH JTUCTPOQUSCHI
MEH HEKpPO3bl OENTUIEPiHIH KOPIHYIHE SKEMNe/Ii.

bymmeik etke 1eonut HaHoOemmiekTepiH (100HM-Han 1 MkMmFa JeiiH) aeHE
calIMarbIHBIH 3-5% Meniepinae mepopalib/il €Hri3reHae Oayblp MapeHXUMAaChIHA
allKpIH NATOJIOTUSUIBIK ©3TepICTep — HEKPO3JbIK KYOBUIBICTAp KOHE IeNaTOLUTTEP
BaKyoJIM3aluMsAchl Oalkanabl. DByniHreH jkacymiamap CaHBIHBIH ©OCKEHJII >KOHE
renaToUUTTEPAIH KYHEIIK MOJIIEPJIePIHIH TOMEHIETeHI MOP(POMETPIIIK aHBIKTAIbI,
OYJI YBITTaHYABIH HET13I1 MEXaHH3MI1 PETiHE, IIaMaMeH KaH/a JIMIMUATEP/IIH acKbIH
TOTBIFYbI OHIMJICPIHIH Kol 00JIybIHAH YBITTaHYy dpeKeTiH Kepceredi [39].

bo6ruieB A.A. [40] atanbik ereyKyHpbIKTap OaybIpblHA TOHKIPUOETIK Kelem
NAHKPEAaTUT >KaFJalbIHIa OKCUTOLIMHHIH 9cep €Tyl OapbIChIHAAFbl MOP(OIOTHSIIBIK
©3TepICTepiH 3epTTeyAe AaHBIKTAIbl: IJa3MaHbl CHHYCOMJITHIK KalWJUIApIapAaH
JKCTpaBazalMsiaybl  a3alTy JKoHE KaHHBIH  (OpPMaJIBIK  3JEMEHTTEPIHIH
nepucuHycouganbabl  KeHicTikke  (ducce)  mbirybl.  baybslp — OemikTepiH,
XOJIaHTHOJIaJapbl KaHMEH KaMmMTamachl3 €TyJl JKakcapTy JKacylla 1HIUIK
pereHepanus MPOLECIHE JKOHE €Kl AJpOoJibl TEMaTOUUTTEP CaHbIHBIH OCYIHEe
(IecTpyKTUBTI ©3TePreH Kacyliaaap CaHbIHBIH a3al0bIMEH KaTap) oKeJIi.

bacop ®.C. Gipnecken aBropiapMmen [41] Oipre aHalbIK TEHI3 IIOIIKaJapbIHA
JKeJIeN TTaHKPEaTUTTI MOJIeTbey OaphIChiHIa OaybIp/ia TOJMBIKKAHIBLUIBIKTEI, OaybIp
MJTACTUHACBHIHBIH, KOJIJICHEH OJIIIEMIHIH KIIIPEHTeH1H, CHUHYCOMITIK Karmuuispiiap
MEH OpTajJblK BEHa apHACHIHBIH KEHeWreHiH 3eprredil. [‘ematouwmrt, ocipece
NUKHOTHKANBIK ©3T€preH SApoJIapMEeH >KOHE JEeCTPYKLUHMSHBIH KYWITi OaliKaiaraH
nmpoiectepiMeH  Oayblp  OONIKTEpiHIH  OpTANBIK  ailiMakTapbiHIa  OalKaybl.
DHJIOTENHANABl  KACyllaNapAblH JECTPYKTUBTI ©3repicTepi, TeMOKanuuspiap
KaObIpFajapblHbIH OTKI3TIITITIHIH JKOFapbliaybl, NEPUBACKYJSAPJIBI KaH KYWbLTY
OILIAKTAPBIHBIH Taina OOMybl aHBIKTAIABL. MUKpPOIMPKYISIPIABl apHAa TaMbIpiapbl
KCHEUTeH, IJla3Ma SKCTpaBa3allUsHbIH JKOHE JIEHKOLMTTEp Auaneae3/iH alKbIH
KYOBUIbICTapbl 0ap KaHHBIH (OPMAJIBIK SJIEMEHTTEPIMEH TOJIFaH.

lemenuna A.B. sxoHe Cazonos C.B. [42] co3puiManbl B renmartuti Oapbichinma
reMaToIUTTEP  PEreHEpalMsCHIHBIH  EpPEeKILETIKTEepIH  aHBIKTay  MaKcaTbIH/Aa
co3bUIMalibl B renatutimMen aysiprad 30 HayKacTbIH OMONTAThIH 3epTTeal. Ban-I u3on
OolibiHIIa OOsIFaH KECIHIIEpAe JKacymanapabsl Oayblp OeuiriHiH Oeyiek Y
ailMarbIH/Ia OJIIIeY JKYPri3/li: OPTAIBIK, IEePUIIOPTaIbl koHE apanbiK. Co3buiMalisl B
renaTUuTIMEH HayKacTaHFaHiapjaa Oip SApOJbl  JAWIUIOMATI  TENOTOIUTTEPAiH
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CaJIBICTBIPMAJIBI CaHbl IEPUNIOPTANIIBI alMaKTa MaKCUMaJIAbl MoHIHE Xketenl (54, 31 +
0,57 %), on apanwik (14,3 = 0,91%: P < 0,05) xone opransik (38,38 + 1,2 %: P
<0,05) aiimakTapra KaparaHja aWTapibIKTald Kell. ApajblK aiMakTa TeTParyIOuAThI
ApoSibl  O1p SAApOJBl  remarouuTTepiiH  yiect 74,1+0,27%-np1  Kypansl, Oy
nepunopranabl  (33,6+0,48%) sxone opransik (38,38+0,45%) alimMakTapaarsl
OCBIHJIall KOPCETKIMITEH 2 e€ce »KOFaphl. [ UMEepIIOUITHI SIPOJIbI TeNaTOIUTTEP IIH
Oayplp OemiriHiH opTanblK amarbiHaa kem (13,3+0,09%) exkenniri, aj apablk
aitmakta a3 (3,5+0,17%) exeHmiri aHbIKTauAbl.  Jumioumi SApOIBI €Ki SAPOJIBI
TerMmaToNUTTePAIH MeITiHIe Kem yieci mnepunopranasl aiimakra (4,311+0,42%),
TETPAIJIOUATHL  SIAPOJBI  TEMATOLMTTED apalblk KOHE OpTAIbIK alMakTapia
(coiikecinme 8,04+0,8 xone 8,08+0,69 %) aHBIKTanABl. [ UOEPIUIOMATHI SAPOIHI
rermaronutTep Oaywlp OeiriHiH Tek nepunoptaimabl aiimarsiHga (0,43 0,06%).
AHBIKTAJIIBI.

Axy6osckuii C.B. Oipinecken aBTopiapMeH [43] >keaen SKCIEPUMEHTAIbIl
XonuiecTuTi O0ap (KyblK TapamblH Oaiinay) >kaHyapiap (48 TeHI3 MIOMIKAChIHA)
OAyBIPBIHBIH, TUCTOJIOTHSUIBIK JKOHE JJIEKTPOHIBI-MUKPOCKOMUSIIBIK ~KYPBUIBIMBIH
3eprreal. Kypambinaa cykiuHaTel Oap mpernapaTrap peamOepuH KOHE MEKCHIOJIIbI
KOJJIaHy OaybIpAblH MOPGOJIOTHSIIBIK ©3TepICiHIH aWKbIHIBUIBIFBIH TOMEHJIETTI.
Mopdonorusansik 3epTTey OapbiChiHIa peaMOepUHHIH THIMIUTITIHIH KOFaPBUIBIFBI
aHBIKTAIIbI, MEKCHJIOJ KaObUIJaraH >KaHyapjapJlblH COHWKeC HOTHXKelIepiMeH
CaJIBICThIPFaHAa TeMaTOUUTTEP HEKPO3bl aliMaFrbIHBIH PACbIMEH TOMEHAETEH1 Oenrii
OOJIIEL.

Tokun W.M. Oipnecken aBtopiapmeH [44] 11 co3suimansl Bupyctel C
renaTUTIMEH HayKacTanraHaap O0aybsipbiHblH Ononrarrapsina TUNEL opaiciH kongaHa
OTBIPHINT AMOMNTO3BIK JKacymanapasl UACHTUGUKaNusuIay >Kyprizai. Co3bpiMalisl
BupycThl C TemaTuTi KE31HJE OChl TONTarbl OapJibIK HayKacTap/AblH OaybIpbIHIA
TUNEL — Genri canbplHFaH TenaTOLMTTEp CaHbl KeOeiedl. bayblp miacTUHKaIapsl
KypamMbIH/Ia TEMaTOIUTTEP/IIH o7yl HeKpo3 (Ju3uc) ecebiHeH Oonansl. by
HayKacTap/ia HEKpo3fra VIlbIparaH >kacymanap canbl 1,2 MeH 5,2% apanbIFbIiHAA.
AmONTO3/BIK XKOHE HEKPO3Fa YIIbIparaH >kacyliajiap WHACKCTEPIHACT] alTapibIKTai
albIPMAIIBIILIK OCHI €Ki (DEHOMEH Y3aKTBIFBIHBIH OipJiell eMecTiriHe OaiaHbICTHI
00JTybl MYMKIH.

Kpaes B.E. [45] Typni Taburu HYcKanapbiHaa >xoHe co3puiMansl HBV — xone
HCV — wundexnusmapapiy (Co3buIManbl  TemaTUT, Oayblp IUPPO3BI  KOHE
renaToUeUTIONSPIIbl KapUMHOMA) KOPBITBIHABLIAPbIHAA OOJIKIIIUIK JUMGOLIUTTED
oerinzgeri npoanonrto3abl (Fas,FasL) sxone amonrosra kapesl (bel-2) dakTopiapasia
JKCIiepccus  JIEHTeHiH aHBIKTAYy  aAPKBUIBI  TENaTONMTTEPIiH  JKaHaMa
3aKbIMJIAHYJIAPBIHBIH ~ epeKIIeTikTepl  aHbIKTaIAbl.  CO3BIIMabl  TEMATHTTIH
ATUOJIOTHACKI  MEH  KE3CHJEpIHIH  TaOufaTblHA  OalJIaHBICTHI  OOJIIKIMILIIK
TUMQOIUTTEPAIH aIoINTO3Fa MOTCHIIMAIABI JASPJIBIFBIHBIH TYPJl ACHIeH1 Oenrimi
Ooomapl, 0w ykcac MOPGOJNOTHSIIBIK KOPIHIC OapbIChIHAA TYPJiI KIMHUKAIBIK
KOpIHICTEPTe SKee/Ii.

['ematut MHPEKIUIIBIK PETIHAEC pacTajaMaraH OpPTYpJIl *KacTarbl 28 agaMHBIH,
connaii-ak 0,001 Mr/r canmMak ece0iHeH KYHIHE TETPaXJOPMETaH bl T€pl acThIHA €Ty
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apKBUTBl TOKCHUKAJIBIK TEMAaTHTTI MOJENbIALY OapbhIChIHAaFbl 60 aK ereyKyHPBIKTHIH
OaybIpbIHBIH JIUM(A aFbIHBIHBIH ~ (YHKIIMOHAIABI MOP(OJOTHACH  3epTTEN/II.
baybipabiH umba arbIiHbI JKaFbIHAH KEZeN TeMaTUTTIH JAaMybl OapbIChIHAAa KaObIHY
pEaKIMIChl JaMBbIJIbl, OJ OHBIH 3JIEMEHTTEPIHIH AWIATALMICHL XKoHE Oeimuaeny-
KOMIICHCATOPJIBIK KalTa KypyJap KeIIeHIHIH JaMybl apKblibl KepiHal. Jlumda
arbIHBIHBIH KaiiTa KYpbUTy JEHrell KaObIHYy IPOLECIHIH Y3aKThIFbI MEH HAyKacCThIH
»KachbIHa TiKeJIeH ToyenaitkTe 6omasl [46].

XouecTas KargalbIHAa ereyKYHphIK OaybIpBIHBIH 3aKbIMIAHY JCHTEHIH CaHIbIK
Oaranay YIIiH MYIIEHIH KYPbUIBIMABIK-(QYHKIIMOHAIIBIK ©3TepiCTepl aybIPJIbIFbIHBIH
mIKanachl kacaiabl. TIH JECTPYKIUSCHIHBIH JIEHTeWiH OaranmayqaelH —OalMeH
UHACKCTeNreH 6 kepcetkimi Oap. I — Oemiktep MeH Oayblp apaibIKTapbIHBIH
nezopranuzanusicel (1 6amn); |l — remorouutrep MEH ONAPABIH  SAAPOJIAPBIHBIH
KYPBUIBIMBIHBIH ~ ©3Tepyl  (TBIFBI3AANy, OJIIIEMIHIH KIIIpewl, XPOMAaTUATIH,
SIPOIIBIKTBIH, ~ KYPBUIBIMBIHBIH ~ OOJMaybl, LHTOIUIa3Ma  OKCU(PUIBAUIITIHIH
oFapbuiaybl). JKacymanapasiH Oipiii->KapbIMIbl ©3repyl HEMece JIOKYCThIH KOpiHyi
— 1 Gamn; keHeuruiren aiimakrap — 2 6aswr; 11 — remarorurrep Bakyonuzanusicel — 1
oam; IV — remaronutrep HEKpO3bl OenruiepiHiy 00Iysl: O1pIii->KaphiM Kacylaiap —
1 Gasn, HEKpO3JaIFaH KacyIalapAbiH 00Tybl — 2 0al, HEKPO3JbIH KeH aiMarbl — 4
Ooamn; V — KaObIHY >KacyliajJapbiMeH WHOUIbTpalusiay: JEHKOIUTTepIiH Oipii-
KapBIMJIbI )KUHATYBI — 1 0ami, uHpuiabTparrap — 2 6amwt; VI — sputporurrep ToKTam
KaJIybl J)KOHE CITaJKbI — 1 0ajut, KaH Kyiblty — 2 0amt [47].

TeTpaxmopMeranapl Tepl AacThlHA €ryleH OoyiFaH Oayblp LHUPPO3AbI Y
KOSTHAAPBIHBIH OaybIpbIH pereHepanusiayFa KpUOMPEUIUTATTHIH KO3IBIPYIIIBI dcepi
3eprrenal. KpuonmpeuunuTarTblH oceplHEH LUppo3 OapbichiHAa Oayblp TIHIHAE
renaTouuTTeplH pereHepanus mpoieci (eki SApoJibl  KoHe mposudepiaeiTiH
yKacyllajapablH Maiia 00aybl) apTThl, anaiiia 6aybIp/iblH 0acTanKbl KYpbUIbIMBIHBIH
KaJIbIMIKa Kenyl Oaiikanmazpl. ['emaTouuTrepaid Aypbic OalJbIK KYPBUIBIMBI Oap
JKaHa/laH Takjga OoJFaH pereHepanus aWMmarbl JOHEKEp TIHIH  BIFBICTBIP/BI.
[{uppo3ablKk  e3repicke TYCKEH Oayblpfa TYHKIOHMSJIBIK OIICIICH  CHTI31ITeH
(GbUOPUHOTEHHIH >KOFapbl KOHIIEHTPAIUSIbl €PITIHAICI OHBIH pPEreHepaIusChIHbIH
CTUMYJIATOPBI OoJbIll TaObuIaabl. bayeip, 6acka embip mylieae >KOK, pernapaTuBTi
pereHeparius Kaoiierine ue [48].

Kyn caiipiarel (3 Toymik Oo#ibl) Oip caraTThliKk uMMoOwim3anus b
MOHOAMHHOOKCH/1a3/1bIH O€JICEHUTITH O1p yaKbITTa TOMEHAETKEH Ke3/1e OaybIp/arbl
aKybI3IbIH TOTBIKTaHY MO (PUKAITHSICBIHBIH KOHE JCUKOIIMTAPIIBIK
UHQUIBTPAIIUSCHIHBIH YJIFAIObIHA OKEJAl. [ JTIOKOKOPTUKOMATAPIBIH PELEnTOPIBIK
antaronuct RU38486 axybI3blH KapOOHUJIMPJIEHYIH CTPECCOPIBIK KYILICIOIH,
COHBIMEH KaTap Mmyiieneri b MoOHOAaMUHOOKCUAA3IbIH OE€JICEHIUTITIHIH TOMEHICYIH
HIEKTEl JKoHEe OIp YyakbpITTa OaybIpAblH JEUKOIUTTIK HHQOUIBTPAUACHIHBIH
aWKBIHIBUTBIFBIH KYIIEHTTI [16, ¢.38].

CupusanblK aTajblK aJlaMaHaapra JCeHI cay >KaHyapyiap MEH OMUCTOPXO3[IbI
WHBA3MUsl >KaHyapJIapbIHBIH TeNaTOIMTTEPIHIH OMOJOTUSIIBIK EPEKIICTIKTEPIH KOHE
PETCHEepATOPIIBIK ~ EPEeKIISTIKTEepiH  Oarajay  VIIIH  KYPri3UIleH  3epTTeyiiep
(GU3BHONOTUAIIBIK KOHE perapaTUBTI pereHeparus KOMIIEHCATOPJIbI TUNEPTpodus,
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MOJIUTUIONINST KOHE €Kl SpOJIbI TeMaTOUUTTEp TY3UTy TYPIHIE >Ky3ere acajbl.
Onucropxo37pl HMHBa3ud  KE31HJAE TENaTOLUTTEp KOFaphl  KOMIIEHCATOPJIbI
MYMKIHIIKTED TYFbI3aAbl. 3USAHIB (akTopiapra MEWIIHIIE Ce3IMTabIKThI
MeiiHme auddepeHImanapl )KoOHe OpeKeTl OesICeH PeTiHJE IEHTPOIOOYIISIPIIbI
renaTouuTTep KoepceTeai. AJIBIHFAaH MOIIMETTEP/l KaJbIThl KOHE MATOJIOTHSIIBIK
JKaraaniaapaarel O0aybIpAblH MOPGOIOTHUSIIBIK JKardaiblH OarajayablH OOBEKTHUBTI
KpUTEpUIl  pETIHAE  JKOHE  OpraHM3MJierl  KaJblllKa  KeJly  MPOLECIHIH
TOJILIKKAH/IBLIBIFBIH OaFajiay peTiH/e Koyinanyra 0oasr [49].

[ematokapumnoma - 29  xkacymamapeiH CBA  kyiieciHiH — aTajibIK
THINIKAHAAPBIHBIH CaHbIHA TpaHCIUTAHTANMSUIAFaHIa >KaHyapiapAblH OaybIpbiHAA
CUHYCOUITEP OJIIEMIHIH YJKCIOIMEH, TeHaTONWTTEPiH CAHIBIK THIFbI3IbIFEIHBIH
TOMEHJICyIMEeH, Oayblp CHHYCOHITEpl apHachl MEH MapeHXHMaja I1CIK jKacyllajgapsbl
MEH KaObIHy WHOUILTPATTApBIHBIH Maiga OOMybIMEH OaiIaHBICTHI KYPBLIBIMIIBIK
e3repictep 0omapl. Icik ecyl aliMarbiHa HaHOOIIEM/I1 OOJIIEKTEep/l ery OapbhIChIHIA
OaybIp/IaFbl KYPBUIBIMJBIK ©3repicTep a3 Oalkaiapl, OeiopraHuKaIbIK HAHOOIIEM/ I
OeMIIeKTep/Il €HTi3y asKTaJFaH COH, OaybIpAarbl ICIK acyllaJapblHBIH METacTas
nporieci kymredai. HeriziHeH ocbl aBTOpiapiblH renatokapuuHoma - 29 (I'-29)
xKacymanapbiIMeH MozenbieHreH CBA kyleciHiH aTajblK THIIIKAHJIAPBIHBIH CaH
eTiHe ICIK TpOIECIH JaMbITy OapbIChiHIa OayblpAblH Jumda alMarbiHIA
renaToluTo3/1ap HEKpO3blHA, Oayblp MapeHXUMachbiHAa HEUTpoduibiep MeEH
Makpodartapapl uHGUIBTpanuUsayra xkoHe ToxipuOenid 30 Toymirine Kapai
OaybIpra ICIK KacyllaJlapblH KEHIHEH MeTacTa3jayra OalIaHBICThl KYPBUIBIMIBIK
Kaiita Kypynap Oonabl. AWMAakThIK Oayblp auMm@a TYHIHIHIH KYPbUIBIMJIBIK
KOMITOHEHTTEPIHIH ICIHIN-KEO1HYl alMaKTarbl APEHAXKIBIK KbI3SMETTIH OY3bUIYybIH
XoHe TMM(OCYpeccusiHbIH 1aMybIH pactazs [50,51].

barnmaprmaHaTeiH  JKacyImmanblK —©JiM  MEXaHWU3Mi JKAaCYIIaIbIK TeMOCTa3/Ibl
perTeyre OeJceHAl Karbicaipl. AmomnTo3 OipkaTap TeHaAepl OelceHAUICHIIpyMeH
Katap >KypeTiHi o6enrimi: uarepieiikun — 18, C-tyc, P-53 xone nur 77. XacymansiH
eMip Cypyi HeMmece eyl Typajsl merrM He uuaykropiaap (Bad, Bax, Bcl-xs, Bik,
Bak), ne unruouropnap (Bcl-2, BelXI) Gonbin Tadbuiateid P-53 reHiHiH aKybI3IbIK
OHIMJIEpl JEHTeiHAe KaObUIIaHaabl. ATONTO31bI PETTEYIIH 3aMaHayd MOJICIIIHE
coiikec Bcl-2u Bad, Bax kaTblHachl jkacymiaJapJblH amonTo3iblK (akTopiapra
CE3IMTAJIJIBIFBIH aHBIKTANIBI JICTI €CETTEeNe 1 dKoHEe TIHHIH 6CYIH HeMece aTpo(UsIChiH
AHBIKTAUTBIH «MOJICKYJIAIBIK aybICTBIPBIT-KOCKBIIDY O0MbIT TaOblIaabl. OChI kKarman
01371H Oayblp MEH OHBIH aWMaKkThIK JuMda TYHIHIHIH MUKPOKYPBUIBIMIBIK
©3repIiCTEPIH KOHE OJap/IbIH SK30TOKCUKO3 KarAalibIiHaa OaraapiaHFaH >KacyllalibIK
OJIIM YIepiciHe ocepiH 3epTTeyre KbI3BIFYIIbUIBIFBIMBI3IBI TYIBIPIbI. ATIONTO3bI
perTey OpTaHbIH CTPECTIK >KOHE 3aKbIM KEJTIPETIH opeKeTTepl JKarJalbIHIa
JKacylajablK TOMEOCTa3/Ibl Kojjay YIIiH CeHiMAl OaKpUIayJabl KaMTaMachi3 €Tyre
TapTBUIFAaH KapaMa-KapChUIBIKTBI KON PETTIK KaWTalalThIH  TeIe-TeHIIKTErl
MEXaHU3M/II KepceTe/l. YBITThI 3aTTap 9CEPIHEH TaMUTHIH OaybIpaarkl TeMaToauMpa
OapbepiHiH Oy3bUTYBl OaybIpabiH JlMcce KEHICTITIHeHEe KaH JJIEMEHTTEPIHIH
(apuTpouuTTep, S03MHOGUIBAI TPAHYJIONMUTTEp) aWMaKTHIK JuMda TyHiHAEpIHE
TYCYiHE OKeIl COFajbl, OyJI aiMakThIK JuMda TyWiHIEpiHE aHTUTEHIIK >KYKTEMEHI
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KebOeiTenl KoHE KacyllalaplblH ejylHe BIKman eTenl. baybslpaarbl KoHE OHBIH
aliMakThIK JuMba TYWIHAEPIHJE aHBIKTAIFaH KYPBUIBIMIBIK KalTa KypyJiap ojapiaa
JAMBIN JKaTKaH peakUMsUIapAblH e3apa OalIaHBICThl KACKaJblH pPaCTalbl >KOHE
MyIieHIH (OaybIp/IbIH) >KoHE OHBIH JMMda anmapaThIHBbIH >KaFJaibl TIKEJIeW FaHa
eMec, COHai-aK e3apa kepl OaiyanbicTa 00ia anaTbIHABIFBIH KepceTeni. COHbIMEH
Oipre >kacymiajbIK ©JIiIM MeXaHHU3MI OaybIpJarbl >KOHE OHBIH aMMakThIK JuMda
TYUIHAEPIHIIETI TEeMOCTa3/lbl KaJbIIKA KENTIPYre >KOHE OChl apKbUIbl aWMaKTBIK
muMmba TYHIHIEPIHIH MEeTOKCUKAITUSIIBIK KBI3METIH KYIIEHTyre OaFbpITTaliFaH, KOHE
OHBIH MEHIIIHIIIE TOJBIK KY3€re acyblHa bIKnau eteni [52].

Jlopinik renmaToNMaTUSHBIH ceOenTepiHiH Oip MeXaHW3Mi OChbl Ke3re JeiiH
Oenrici3 remaTOLUTTEp AamomTo3bl Ooibilm  TaObuTagel. Bucrap xyiiecinin 24
ereyKYHMphIFbIHA JKacalFaH ToxipuOenepae Oaybipra TyOepkynesre Kapchl
mpernaparrTap CHri3yJeH TYbIHIAaFaH TOXKIPUOCNTIK 3aKpIMIaTy OapbICHIHIAFBI
renaToUUTTEep AamoNTO3bIH PETTEYNIerl TIenaTONpPOTEKTOPJIAPABbIH POJII 3EPTTEII.
Amnonrto3 gnenreiiin  (TUNEL), anonro3-acconpanuananFad —MOJIEKYJanap IbIH
sKcIpeccuschl (MMMyHoructoxumusi, Westonblotting) Oaranmangsl. TyOepkynesre
Kapchl TpemnaparTtapAbl €Hrizy OapbIChIHAaFrbl AaObUINbIK Kackaaka CDO95 xone
Kacma3-8 O€TKl JKacymlajdblK pelenTOpiIapblHbIH OCJICeHAUIIr Je KIpeTiHIr
KOPCETUINeH, SIFHU amoNTO3 1K1 PEHENnTOPIbIK >KoiMeH xkypenl. CoHbIMEH Oipre
oHKocympeccopap 53 addekTopablKk Kacmasz-3-TiH opi KapalFbl OeJICeHUTIrIMEH
CUHTE31 MHAYKIUsIaHaAbl. [IIKI 5KOJ apKbUIbl KY3€re AachbIpbUIAThIH, THIMIUIIKTI
BIHTAJIAHIBIPYIIBI KeHOIp armonTo3fa KapaMmacTaH, TyOepKyne3re Kapchl mperapaTrap
asIChIH/Ia PYHUXOJIBI €HT13y OaybIpIbIH KaFJallblH kakcapTalbl. PyxuHonaeiH Oip
yakpiTTa FAS — up 53 Toyennai >KOJBIH >KAybIll TAaCTaUTBHIHIBIFBI AHBIKTAJJbI.
OK30reH/ll aJIEeMETUOHUH JI9PUIIK yJIaHy Ke31HJE pEeLEeNnTOpIIbIK kKoHe p 53 Tayennl
JKOJIBIH CBIPTTAM KaybIll TacTall OTHIPBIIN, TEMATONMPOTEKTOP CHSKTHI OPEKET eTemi
[53].

bakrepusuiblk MHpEKIUSIMEH aybIpraH (ToxipuOenepiiH 1 cepuschl) XKOHE
anpia ana tambipra 0,06M1 (Lh-0,08) cradunokokTik TOKCHH xoHe 48 caraTTaH COH
Kypcak IIIiHE CEeNTHUKaJIbIK HaykKac KaHbiHaH Ne4293 mrTamm anThiH TycTec
cta@WIIakOKbIHBIH, 24  caraTThlK  ecipigmicii 30  MWUIMApATHIK — ©JIIEMIiH
(ToxxipubenepaiH 2 cepuschl) KaObLIAaFraH MIMHINAIIA TYKBIMABI Y KOSHIAPBIHBIH
OaybIpbiHa MOP(MOTIOTHSIIBIK 3€PTTEY XKYPri3ial. TyHIpIIiKTi, BAKyoJbIl AUCTPOdUs
JKOHE HEKPO3 CATBICHIHIAFBI, KYPBUIBIMBI KAJBINTHl TEMATOIUTTEP YJECIH €CenTe/i.
ToxipuOenepain 1 cepUsICBIMEH CalbICTBIPDFaHNA, 2 CEPUSACHIHAA KYPBUIBIMBI
KaJIBINTBl TEMaTOIUTTEPAIH OpTamia Yieci CTAaTUCTHUKAIBIK aWTapJIBIKTal a3asiibl
(colikecinme 68,7+1,6 xone 79,3+3,2%), BakyonpAl auctpodus (CoMKeciHIe
8,7£1,6 xome 4,7+1,6%) >xoHe HEKpo3 (coiikecinme 7,3+1,6 wm 2,7£1,6%)
CaTBICBIHIAFbI TEMATOLMTTEP/IIH opTalia yieci ketepiieni. CenTuKaibIK YAEepICTIH
TUHAMUKACBIHIA  OaybIpfla  MHUKPOIMPKYJIATOPJIBIK  OYy3bUIynmap  Kymieieni;
Toxipubenepmaiy 1 cepuschiHma ~ OakbUIaHFaH ~ OeJKapalibIK  TaMbIpiiap
alfHaMachIHIAFbl OIPKAIBINITEI KEHEHMEreH CHHYCTap MEH KaH KYWBUTYABIH YCaK
OIlIaKTapblHAH 0acKa, COHBIMEH Kartap 2 cepusla Ja KaH KYWBUTYIbIH MEWITIHIIE
YJIKEH OIIAKTaphl, JICUKOIUTAPIBI-TUM(OIUTAPIBI  KaTapJblH JKacyIlaJapbiH
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WHOUWIbTpaUsIay, CUHYCOUATHIK KaMWUIAPIapAarkl SPUTPOLUTTED arperarusichl
Oaiixkaael [54].

Toxipube xky3iaae CBA kyHeciHIH JKETUIT€H aTalblK ThIIIKAHIapbIHBIH
JKUTIHIIIK CYHeri ChIHBIFBIHBIH YJTici skacamnabl. JKapakartan coH 3, 7 >koHe 28-
TOYJIKTEPAETI Oayblp MaTepuaIaapbl 3epTTeal. DKCIEPUMEHTTIH OapibIK K€3CHIH/IE
OpTaJIbIK TaMbIpJiap MEH OOJIKIIIIK KamuULIPJIapablH JUaMeTpl alTapiIbIKTai
yikeiai. XKapakaTran COHFBI 3 KoHE 7-TOyJIKTepe OapiblK alilMaKTap/ia €Kl sIpoJibl
TenaToUTTep CAHBIHBIH alTapibIkTail keOeWreHi cakTajaabl, OyJ penapaTuBTi
pereHepanus yaepicia kepcereai. bayslp aluHyCTapbIHBIH MEPUTIOPTANIIBI, COHBIMEH
KaTap TEPUBEHYIAPIbI ayMaKTapbl OaybIpABIH perapaTHUBTI pereHeparusHbIH
BIKTUMAaJI HET131 00JIbIN TabbLIa k! [55].

Amamou F >xoHe Oacka aBTOpiapAbIH 3epTTeyi OolibiHma [56] kaaMuii aysip
METaJIapbIHBIH KEeH TapaJifaH JIaCTayIlbl 3aTThIH Oipi OOJBIN TaOBUTATHIHABIFBIH
€CKepe OTHIPhIN, BUcTap TYKbIMIBI aK aTaJIbIK €reyKYUPBIKTap OaybIpbIHBIH KaIMHIA-
WHIYLIHUPJICHTCH 3aKbIMJAHyJIapbl OapbICBIHIAFbl 30WTYH MalWbl MEH MyHai
Colocynth-aen mymKiH Ootap KOpFaHbIC acepiiepin 3epTreai. byt HoTHkenep 39UTYH
Mmaiibl MmeH MyHail Colocynth aHTHOKCHUAAHTTHIK (pepMEHTEpP KbI3METIHIH KOTepilyl
MEH TOTBIKTaHY CTPECIHIH TOMEHCYl ece0lHEeH ereyKyWphIKTap OaybIphIH KaJIMHii-
WHIYIIUPIICHTeH 3aKbIMIaHyIap/IaH caKTail allaThIHABIFBIH KOPCETTI.

backa 3eprreyminiep [57] Bucrap TyKbIMIBI aK aTalblK ereyKYHPBIKTAP.IbIH
Oayblp MEH JKYPEKTEPIHJET1 TOTHIFY CTPECIHE TOMEH MOJIIEPi KaaMuid, KOPFachlH
YKOHE MapraHelTiH CO3bUIMAJIbl OIPIKTIPUIr€H acepiHeH OoJIaThIH ocepiH Oaramay
MakcaTblHJa 9 ail 6oiibl aybi3 cymeH Oipre 0,2mr/im KoprachlH, 1MI/n KagMuil KoHe
2MI/1 MapreHeuri keke Hemece OipikTipimin Oepinmi. Kagmuid, maprasnen xoHe
KOPFAChbIH KOCBIHJBICHIH Oipre KaObLIAayJaH CHHEPreTHUKAJBbIK 9CEpIIH MAaJOHIbI
TUATbACTUIKE KOTEPIITCHIH aHbIKTaAbl. MYH/Ial CHHEpHU3M KOPFAChIH MEH MapraHel]
YIIH aJaHMHAMUHTpaHc(epas capbIlCyblHa Oayblp KbI3BMETIHIH WHIUKATOPHI PETIHIC
OaiKasabl.

KopsiTa kene, Typii 3K30TOKCUKAIBIK 3aTTapllblH — XUMHUSIBIK, (U3UKAJIBIK,
OouonorusanelKk  (akTopiapablH Oayblpra ocep eTyl Oenrini  Oip  Jmopexene
reMOJIMHAMUKAHBIH, JTUM(OIMHAMUKAHBIH OY3bUTybIHA, OaybIp JKacyllaJiapbIHAA
MUKpO(MYHKIIMOHAABI ~ ©3repicTepre okenai. byn  Oy3putynapabiH — Jopeskeci
OpraHu3Mre TYCY KOJJapblHa, KCEHOOMOTHKTEP/IH MOJIepl MEH ocep ery
Y3aKThIFbIHA TOyeN 1. JKorapbla alThUIFaH ©3repicTepMEH Katap Oip KaTap aBToOpJiap
anonto3 O€H KOMIIEHCATOPJbI-OCHIMIUTIK YAEPICIHIH nponudepanus TYpiHAET1
KOPIHICIH aTall 6TKEH.

baysip a3 Hemece Kem Meep/eri, KbIcKa HeMece Y3aK YaKbITTaFbl Ke3 KeIreH
yJlaHy ocepiHe MIHIETTI Typae Mop)oyHKIIMOHAIILI ©3repiCTepMEH ocep eTel
YKOHE 3aKbIMJIaHYJIApFa VIIBIPAN/Ibl, aKbIPBIHIA OPTaHU3M MYIIE pereHeparusChbiIMeH
xkayan Oepemi. Ocbiman Oi3AiH MIHAETIMI3 OpPTraHU3MHIH CO3BUIMAJIBI  YIIAHYBI
Ke3iHJeri OaybIpJbIH KYPBUIBIMBIH 3€pTTEy JKOHE YJaHyJaH KEWIHT1 Ke3eHIeri
penapaTuBTI pereHepalus MyMKIHIIKTEPIH aHBIKTay OOJIBIN TaObLIAbI.
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1.2  DK30TOKCHUKaNBIK  3aTTapAblH  ocepiHeH  jumda  TYHIHIEPIHIH
MOP(}OIOTHSITBIK KYPBUTBIMBI

Jlumda TyHiHaEpi — ONap apKbUIBI aFbIN ©TETIH YJINA CYWBIKTHIFEI YIIIH (JTuMpa)
ounonorusuiblK cysri. Jlumda tyitinaepinae opraHu3M MEH TIHAE ©JTEH jKacylaiap
MEH oJlapJblH OeJIIeKTepi, COHAai-aK ajaaMm JieHeciHe (KaHyapJiapblH J1a) TYCKEH
KayinTi 0eTeH 3JIeMeHTTep (MbICajbl, MUKPOOPTAaHU3MJIEP) KiAIpesi, OpHaaacaibl
xoHe koubianbl. CoHbiMeH, JduM@a >xyiheci numda TyHiHaepiMen Oipre aaam
JIGHECIHIH OpraHu3Mjepl MEH TIHJIEPIHEH O31HIH OJII'eH >KacyllajdapblH, COHaa-aK
OpraHu3Mre ChIPTKbI OpPTa/laH TYCKeH OeTeH OeueKkTepil mibiFapansl. byn — amam
MEH jKaHyapiap JAeHeciHie nuMda xKyieci OpbIHIAWTHIH MAaHbBI3Abl UMMYHIBIK
(xoprany) dyaknus. OpraHu3MHIH SHIIOIKOJOTHSUIBIK OPTACHIHBIH DK30- JKOHE
OHAOTEHIIK Taijga OOJFaH YBITTHI TaFaMJapMEH «JIacTaHybD» IIbIHANBI eMipie
KE3[ECETIH MaTOJOTMsIIbIK JKaFJalJblH TYpPaKThl cepirl OOJbIl  TaObLIAJbI.
OHJI03KOJIOTHSUIBIK, ~ KEHICTIK ~ JPEHAXKbl OHBIH  Y3HIKCI3  ©3repill  OTbIPaThIH
OHo(pU3UKAIIBIK, OMOXUMUSIIBIK HKOHE aHTUTEHAIK KYPaMbIMEH COHIIANBIKTHI Y3]IIKCI3
Kol JAeHrei O0nou3uKaiblK, OMOXUMUSIIBIK, UMMYHBIK OaKbUIaYybl Tajlall €Tel.
MyHpail Gakputaylibl KYpbUIBIMAAP PETIHAE TYPJl KE3€HHIH TYpJl JEHIresIepiHiH
muManslk mymenepi Oomanel. MyHpait numda KypbUIBIMIApBIHIA aJcopOIus,
bunbTpays, dHI0- KOHE HK30IIMTO3, MOH alMacy, OuoTpaHchopmMaius yaepicTepi
apKbUIBI KYPTi3UICTIH Y3/iKCi3 TaOUFH TMM(OICTOKCUKAIIHS Ky3ere acasl [58,59].

AJlaMHBIH TIPIIUNIK OpPEKETIHIH 3aMaHayd >Karjaiiaapbl KopllaraH OpPTaHBIH
TYPJIl JKarbIMChI3 (haKTOPJIAPBIHBIH OPTAaHU3MI'€ YHEMI yJE€Mell KbICHakK >KacaybIMEeH
cunattananel. Koprmaran opTaHbIH KalajlapAarbl, OHIIPIC OPTAIBIKTAPBIHJAFHI,
aybUIIIaPYalIbUIBIK KEIICHASPIHACT] )KEPriIIKTI OlIaKTapJaH OacTalaThliH JacCTaHYbI
OHJIIpIC TypiHE OallaHbICTBI YHEMI1 alMakThIK cumar ana Oactanael. Kaszakcran
PecryOmMKachIHBIH ~TEPPUTOPHSCHIHIAA KacaHABl OHMOXWMHSIIBIK TPOBUHITUSIIAD
naiina 6omnabl: LIeireic Kazakcranma — Koprackid, Mbipbii, [IsiMkeHTTe — (hochop-
KOpFachIH, xxamobuiaa — pochop, Akredene — xpom, 6op xone T.0. JIumda Tyitinaepi
OpraHu3M TIHJIEpIHEH KeiliH OipiHIIl OOJBIN TOKCHUHIAEPAIH, aJMacy OHIMIEpIHiH,
O0eTeH OeJIeKTepAiH, MUKPOOPTaHU3MAEP/IIH dCEp €TYyIHE YIIbIpailibl, COHJIBIKTaH
Oy QakTopiapAblH OJapAblH KYPBUIBIMIBIK YHBIMAACTHIPBUTYBIHA OCEPIH 3EpPTTEY
kaxer [60,61].

bexmyxamberoB E.JK. OipieckeH aBTOpiapMeH aiThIBAJICHTTI XPOMMEH
KYPCaKIIIIIK €ryMEeH jKacallFaH XpOMMEH JKeJlel YJIaHyJaH KeHiH MapakopTUKAIb/IbI
alMaK ayJlaHbl YJKEWIeH JKarJanjia, KbIPTHICTHI IUIATO AYJIAHBIHBIH aWTapJIbIKTan
a3alifaHbIH, KallCyja ayJaHbIHBIH, IIETKl JKOHE KYMCAK CHHYCTapbIHBIH, COHBIMEH
KaTap Ke0er OopTalbIKTapbIiMeH JuM(da TYWIHAECPIHIH O6CKEHIH aHbIKTabl. MYHBIMEH
KaTap ereyKYMpBIKTApAbIH KaJIuid OWXpOMAaThIMEH IKEACN YJIaHybl Ke3iHe
HIKBIPKAWIBIK JIUM@a TYHIHIEpiHIH JuMda yiananapblHaa alKblH MJ1a3MOLUUTAPIIBIK
peakius OailKamraH: MMMYHIBIK- JKOHE IUIa3MOOJacTapAblH, JKETIUIMEreH MKoHE
KETUITeH TIIa3MaTHKAIBIK JKacyllanapIbH caHbl keOeireH. Kammii 6uxpoMaThIHBIH
ynay opekeTi Jumda TiHIHIE AeTeHepalMsuIaylibl >KacyllalapAblH KEHETTeH
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KkebOeroiHe okensi, OyFaH auMmda e3eriHiH JuM@anblK TiHI alKbIH Makpodaraibii
peakuusMeH sxayan oepemi [62,63].

2 aW OoWBbl co3bUIMaBl JKaFjaiga OWXPOMATTHIH JHTEpabIl ocep ETYIH
MUKpPOAHATOMUSUIBIK ~ YHBIMAACTBIPYIIBI  3€pTTEY  OaphIiChiHAA E€reyKYWPBIKTHIH
maxblpKaid TuMda TyHiIHJIEpIHIH KaNCyJaChIHBIH ayJaHbl yiraiiasl (Ha 79%). letki
cunyctap kenemi 90%-ra yiraitran, Oy nepudepusiblk Jumda Ty3UTyiHIH
KYIICWreHiH >koHe muMmda TyHiHiHe auMdaHblH TyCcyiH Kepceteni. Keobero
OpPTAJIBIFBIHCHI3  JUM(a TYHIHIIETIHIH CaHbl OJApAbIH  KUBUIBICY  ayJaHbl
Kimmpenrenae, asaiapl. KeOGeto oprambikTel auMmda TYHIHIIETIHE €H aIlbiK
OpTaJBIKTAPBIHBIH KeJieMi OipJieH VYIFaiiFaHIa, YKcac MmapaMeTpiiepIiH ocyl ToH.
[TapakopTukanpapl aliMaK ayJaHbl aHAFYPJIBIM a3aiifaHaa, KBIPTHIC TUIATOCHIHBIH,
KYMCAaK TOXAIH KHUBUIBICY ayJaHbl €AQylp YJKeiai. AJBIHFaH MONIMETTep
OpPTaHU3MHIH XPOM KOCHIHIBIIAPHIMEH CO3BUIMAJBI YIAHYBl KE31HAE TYMOPAbIbI
UMMYHUTETKE KYII TYCYIHIH JKOFapbUlaybl KOHE >KACylIalblK HWMMYHHUTETTIH
TOMEH/ICY1 Typalibl aiiTagbl. XpOM-HaTpuil OMXpOMAaT KOCHIHBICHIHBIH Y3aK dcep €Tyl
(ackazaH 1mriHE eHrizy) ycak JUM(OUUTTEPAIH CaHbIH, MHUTO3ABIK OOJIHETIH
Kacylanapabl, Makpodartapasl azaltanabl, JTUMGOUATH MAPEHXUMAHBIH bIJIbIpAY
KAapKbIHBIH >KOFapbuiaTajpl. KepceTinrennen 6acka, skacylanblK Ta, TyMOpabbl Ja
HMMYHHUTETTIH KaJbIITaCyblHA jKayamnm OCEpeTiH >KacyllalablK ©CYAiH OeICeHJIUIIr
Oaiikaazsl [64,65].

OH epecek atanblk Bucrap ereykyWpbIKTapblHbIH OacblHAa, MOWHBIHIA,
JKOFApFbl KOHE TOMEHI1 asK KOJJAapblHIa OpHajdackKaH jJumda TYWiHAEpl OJIIEH/I].
Jlumda TtyliHgepl OedruvieHin, cofaH KEWlH TUCTOJOTHUSUIBIK ©TKI3y KYPri3uiil.
Jlumpa  TyiliHAepiHiH ~ MOPQOMETPUSUIBIK  KACHETTEepl  YIIIH  MOJIMETTEpAiH
IIBIHAWBUTBIFBIH  KaMTaMachl3 €Ty MaKcaThbIHAA op JKakThIH juMmdba TyHiHaepi
caHaiblll, Jumda TYHIHAEPIHIH Y3bIHABIFBI MEH €Hl1 ejmeHnal. backa numda
TYHIHJIEPIMEH CaJIBICTBIPFaH/Ia TOMEHI1 KaKThIH JuMda TYHIHACPIHIH CaHBI KOl
oonapl. EH ipici KONTHIK acTeiHmarbl aumda tydiHgepi. OH JKOHE COJN KaKTarbl
MBIKBIH JUM®da TYHIHIAEPIHIH Y3bIHIABIFEI MEH CHIHIH apachIHJIaFbl albIPMAIIbLIBIK
CTaTUCTUKAJBIK TYpFhIIaH MaHb3Abl (p<0,05) 6omapl. COHBIMEH KaTap TEPEH MOMBIH
TYHIHICPIHIH TYPaKThl eMECTIri KepceTii [66].

UynapeBa M.C. OipieckeH aBTOpJapMEH 3-TONTBHIH COyJere MalabIKKaH
THIIIIKAHJIapFa IMaXbIpKad JuMda TYHIHIEpIHAEC HMMYyHHU3aNUsAIaH KeiiH nuMda
TYWIHJIEPIHIH CaHbl MEH OJIIEMIHIH, JKYMCaK XIMIIe MapaKOpTUKaIbIAbl alMarbl
CHIHIH YJKEUreHIH XoHe JUMMOIUTTepAiH ailkbiH OjacTTpaHchopManusichH, 1-2-
TON JKaHyapJlapblHbIH JiUMQa TYHIHIHIH KYPBUIBIMBIHBIH Oakpliay TOOBIMEH
YKCACTBIFBIH OaKbLIaabI [67].

Dkcnosunusackl 67 cex. 6ip pertik ¥'Cs 4 TP nos3ama coylemlik BIKIAl €Ty
OapbIChIHIA IaXKbIpKail aumpa TYHIHIEPIHIC oJIapJIbIH KaCyIIaJIbIK
MOMYJISTIASACHIHBIH MEUJIIHITIE aIllbIK e3repreHi Oalkanabl. PagnoakTuBTI coyleneHy
JKACyIlIaHbIH >Kac, TOJBIK JKETIIMEreH ¢Gopmamapsl YIIH ©Te KayllTi, oJap
muMbouaTi (POUTMKYIIAPABIH TEPMUHATUBTI OPTAJBIKTAPbIHAA MIOFBIPJIAHAHBII,
TepMUHATUBTI OPTAIBIKTAPJBIH OYJIIHYlHE OKem coFaibl. JlecTpyKTHBTI *kacyiiaiap
CaHBIHBIH ©CyiHE OalllaHbICThl Makpodartap MeiepiHiH kentiri Oaikanasl. Jlumpa
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TYWIHIEPIHIH  (YHKIHOHAIAbI  aliMakTapblHBIH  IIeKapachkl  IiC  JKY3IHJE
aHbIKTanIMaabl. 1, 7, 14 xoHe 28 Toynmik OOHbI TOyliriHe 6 cararTaH IIMHIIWILIA
TYKbIMJAC aTajblK YH KOSHIAPBIHBIH IMAXbIpKakl jaumda TyHiHIEpIHE KbhICHIMBI
16xkA/M, 50 I'lT eHAIPICTIK >KUUTIKTET1 aybICMallbl 3JICKTPMArHUTTI JKa3bIK — ocep
€TKEHJIe, aJFalllKbl TOYJIKTEpJIEH COH OpraHU3MHIH  aOCOJIOTTI  ayJaHbl
(40,493+2,779 mm?), Gakputay ToObHma (40,608+1,531mm?%, P>0,05). 7 Toymik
COyJICJICHYJIEH COH, €KIHIII JUM(OUATIK TYHIHIIEKTEPIIH KIIIiperol koHe Tudy3bl
AUMQPOUITIK TapeHXMMa KYpPbUIBIMBIHBIH — aWTapibIKTail —Kimperoi eceOiHeH
mIaXbIpKaii mumda TYHIHAEpiHIH aynaHbl Kimipeiieni. Ocbl aBTOpiap MIMHIIMILIA
TYKBIMJAC JKETUITEH KIMHUKAIBIK JCHI cay aTalblK Vi KOSHIAPBIHBIH Imam JuMda
TYWIHIEpPl CHUHYCTApBIHBIH ayJaHbIH KbICHIMBI 16KA/M OHIIPICTIK >KULIIKTEri
aybICTIaJIbl SJIEKTPOMArHUTTI JKa3bIKThIH 1, 7, 14 xoHe 28 Toymik Ooiibl Toymirine 6
caraTTaH TXIpUOETIK 9cep eTyiH 3epTTey OapbIChiHAa OIpiHIII TAYIIKTE CHHYCTap
aynansl 0,49+0,02 mm2 (6axpinayna 0,42+0,02 mm?., 6ya perre P<0,02) kypansl. 7-
TOyNiKTe Oy Kepcerkim 1-toymikneHn canbicThipranaa, 0,31+0,01mm2, P<0,01
alTapnbIKTail asaiinpl, keiin 14-toymikre 0,43+0,03Mm? (P<0,01) meiiin ketepiice,
28-ToynikTe cuHycTap aynaHbl Oakpuiay ToObIHBIH (0,41+0,01, P<0,05) neHreiiinne
6onabl. COHBIMEH, OHAIPICTIK >KUUTIKTET1 aybICHANIbl 3JIEKTPOMArHUTTI JKa3bIK dCEP
eTKeHeri man aumda TyHiHAEpl CHUHYCTapbIHbIH IUIAHUMETPJIIK IapameTrpliepi
auMmba TYHIHACPIHIH TachiMajjay KbI3METI e3repicTepiHiH (as3anbl CUIATHIH
Kepcerenl, Oy opraHusmjie OoJlaTbiH OeiMaeny YIEpICTepIH ANIENIeH ayiajibl
[68,69,70].

Kaprato  OapbIChlHa  €reyKyHMpbIKTapAblH Iman jaumda TYHIHIEpiHAe
KOMITaKTU3alUSHBIH TYPJIl JI9pEkKeCi, TapaKOpTUKAIIbI alMaK KYPBUIBIMBIH CHPETY,
TePMHUHATUBTI OpTAJIbIKTapAa JUMGOIUTONOA3/IIH TOMEH/CYl asChIHIa JIOHEKEP
VIMaHblH ocyl Oonanel, Oy OeliMeny >KOHE KOMIIEHCAIUs YIEpICTepiHIH
KYPBUIBIMJIBIK ~ JlaMy  Heri3lepiHn  kepceremi. ToxipuOenmik  OCTEOMHEIUTKE
ereyKYUPBIKTAPAbIH ~ YCTIHIT MOWBIH JuMmda TYHIHAEPIHIH  (QYHKIIMOHAIIBI
30HaJapblHa MOHOIIUTTEP CaHbl a3aiifaHia, UMMYHOOJACTapJbIH, TJIa3MOIMTAPIIBI
KaTap/aarbl >KacyllalapbIHBIH, HEUTPOQMIAEPAiH, IeTeHepalMsaylibl >KOHE MeC
KacymanapablH, Makpodartepaiy canbiHa ocep erenl. Kimn auMponuTTepAiH caHbl
a3asi/ibl, PCTUKYJISPIIbI JKacylanap canbl eceni [71,72].

bylipek keTicneymiiriHiH JAaMybl OapbIChIHIA €reyKyMpblK OyHperiHig
aiiMakThlK ~ JauMmda  TyHiHAEpl  KYPBUIBIMIABIK  ©3repicTepre  VIIbIpanbl.
[Tapakoptekctin (1,2-1,9 ece), repMUHATUBTI OpTaJbIFbIMEH JMdba TYHIHAEPIHIH
(1,5-2,7 ece) aynanmapsl Kinripeieai. Muibl 3aThIHBIH YJI€Ci YIIKEHe i, OHIa dKyMCaK
KITIIIEJIEPMEH JKYMCAK CUHYCBIHBIH aynaHbl yirasael. bip yakeirra T- >xoHe B-
Toyenal aymakTap apa kKatbiHacel 1,23+0,02-men (Gakpinayna) 0,66+0,03-re meitin
MPOTPECCUBTI TOMEHHEW 1, Oy nuMda TYHIHIH THIFBI3ILIFEIHBIH TOMEHACYIHE
okeneni [73].

ToxipuOe KyprizuireH xanyapiap (ereykyipblkrap) marauii 2,43 ece, Temip
5,15 ece kem OonFaH Cynbl IIKEHJE *KacymanblK Ta (Makpodartap, Helrpoduiaep,
MOHOIIUTTEP CaHBIHBIH KOO0CI01) oHE TyMOpaibbl Ja (IUIa3MOIMTTED CAHBIHBIH
K00e0l) HMMMYHUTETTIH OeJICeHAUTIK OenriiepiH aWKbplHAaasl. [lmacTHKaIbIK
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YAepicTepAiH ACCTPYKTUBTI YaepicTepre KaparaHma OachIMABUIBIFEI (OOTIHETIH
’Kacyluajgap/iblH CaHbIHBIH KeO0€rol JKOHE 6JIreH jKacyllajap CaHBIHBIH a3aiobl);
maxelpkaid auMda TYHIHIHIH >KUHAKBl (YHKIIMOHAABl TUIIKE ©3repyl OailKasiibl.
MyMKiH Oy @3repicTep MarHui/IiH KOFapbl 00JybIMEH OalIaHbICTHI O0JIap, OUTKEHI
MarHuii HWOHAAphl JKETUTYIIH KaXeTTi KodakTtopiaapbl OOJbII TaOBLIAAbl KoHE
aKybI3Jap MEH HYKJIEHH KBIIIKbUIIAPBIHBIH CUHTE31HE TiKesel acep ereal. COHbIMEH
Karap Temip Je OnmacTTpaHchopMalius peakUsIChIHBIH 6CYy1 YIIIH MaHbI3/Abl 3J€MEHT
OonpIn  TaObLIAAbl. AHANBIK EreyKYMpBIKTapAblH CYT O€3iHIH HWHAYKUUsJIaHFaH
KaHLleporeHe3i OapbICbIHAAa KOATHIK acThl JuMpa TyHiHIEpiHAE KYPBUIBIMHBIH
TAMYCKa TOYeNai alMakTaphl ayJaHbIHBIH YJKEI01 TYpIHIEri e3repicrep,
TUMGOUATHIK JKAaCyIIaTapbIH JKaJIbl CAHBIHBIH TOMEHEYIMEH aHBIKTAIABl. AJ CYT
Oe3iHiH ToXipuOenik KaHIeporeHesl OappichbiHna «beperuHs» QuTOnpenapaTbiH
KOJIJIaHy 1CIK YJINaJapbhlHbIH ©Cyl MeH es3repyiHe biknan erTi. durompemnapatr
aHTHMETACTaTUKAJIBIK OeJICeHIIIKKE KoHe JuMda Ty3eTy ocepine ue. TiK 1IEeKTiH
WHIYKIUSJIAaHFaH KaTepiil ICITiHIH JgamMy OaphichiHAa skambac aumdba TyHliHAepiHe
XUMUSUIIBIK TIpernapaTTapAbl TYPJIi KOJJIAPMEH €HT13y/1e )KYMCaK CUHYCTaphl YJIECIHIH
KUBIPBUTY YpAICl, Killl JTUM@OUUTTEp CaHBIHBIH KOO0€I01, KETUIreH IUIa3MajibIK
JKacyIaJiapabIH KABIPBUTYBI aHBIKTAIARI [74,75,76].

bonnyes B.A. Oipiecken aBTopiapmeH [/7] alitmMakThIK JuMda TYHIHIEPiH iCiK
KacymajgapbiIMeH y3aK OJjokananay OapbIChiHIAa KeuiH onapaa  auddy3abik
CKJIEPO3/IbI TUCTPODUSIIBIK KOHE HEKPOOMOTHKAJBIK ©3repiCTepiAl aHbIKTaabl. O3
TaMbIpJIapbl apKbUIbl OPraHU3MHIH 1MIKI OpTAachIMEH (MHCTEKTHMLHMA) OailllaHbicTa
0onaThIH TUM(Da Kyilecl F3HI0IKOIOTUSIIBIK TeNe-TEHIKTIH Ke3 KEJITeH aybITKYJIapbIH
cesemi. OpraHM3MHIH 1IIKI OPTACBHIHBIH, OHBIH JHIOJKOJIOTHSJIBIK KEHICTITIHIH
JKaFIaiibl OpraHu3MIe HJKOJIOTHSUIBIK 9ocep eTyre YHemi Tayenal Oonanbl. backa
MYyIIenepMeH Karap aumda TyHiHaepi OpraHu3MHIH 1K1 OPTACHIHBIH TYPAKTHIIBIFbIH
AHBIKTANbI )KOHE CHIPTKBI OPTAHBIH TYPAKCHI3AAHABIPYIII (DAKTOPIAPBIHBIH dPEKETI
Ke3iHJe OHBIH MOPGOGYHKIMOHAIABI dcep €Ty Oenriiepi opraHu3MHiH Oelimaeny
MexaHu3MJiepl MeH Iieri typaibl akmapat Oepeni. lllaxeipkait mumdba Tyiiagepi
HIETKI UMMYHHUTET MYIIENepl peTiHAe, aCKa3aH-11IeK KOIAapbl apKbLUIbI OPTaHU3MHIH
CBIPTKBI OpTaMeH OalIaHBICHIH OakblIaiiapl. OChl TYPFBIIAH ajFaHlla aybl3 CYBIHBIH
canasiblK KypamMbIHa OaMJIaHBICTBI BIKTHMAJT KOJIOTHSUITBIK TIPECCHHT MapKepi peTiHIe
OCBbI IIEKTEYIIH JuMba TYHiHAEepIHIH MOPPOPYHKIIMOHANIBI MOPTEOECIH 3epTTEY/IIH
MaHBbI3bI 30p.

60 Toymik Ooitbl 1, 2, 3 xoHe 4 aymanjap OYpFbUIapblHAH Cy NaljanaHy
OapbICBIHIAFBI €TeYKYUPBIKTAPIbIH MaXbIpKal JuMda TYHIHACPiHIH KYPBUIBIMBIH CY
iy TOpTIOIHAE 3epTTey KOJIFa alblHAbl. bakpuiay ToOBIHAA KYOBIp CyBI
naiamanbplUIIbl.  3€pTTEy  HOTHXKECIHAE  OapiblK  TOXKIpUOETiK  TONTapIbIH
KaHyapJapblHbIH TIAKBIpKad numda TyHiHAEpiHAEe KOO0CH OpTaIBIKTaphl >KOHE
napakopTUKaiabl ailmMarbl Oap numda TyHiHAepi ece0lHEeH KbIPTBHICTBI 3aTTap
YJieCiHiH KeOeHreHiH aHbIKTaibl. ExiHmn gumda TyHiHaepl KypbUIbIMBIHIA KO0ero
OpTaJBIKTAPBIHBIH ay/IaHbl MAaHTHs aiMarbIHa KaparaHma 6aceiM 00ibl. byran Koca,
B-toyenni alimakTapablH ayaaHbl keOiHe kem 1 jkoHe 2-ayJaH CYybIH 1IIKEH
ereyKyupbIKTapablH auMda Tydinaepingae yirainael. [lapakoptukanbasl T-Toyenmi
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aliMakThIH aymaHbl 3 KoHE 4-ayJaH CybIH IIMIKEH eTreyKYWPBIKTApAbIH JTuMpa
TYHIHJIEPIHJIE KOl Jopexesne YJKehal. bapislk TomTap >kaHyapiapblHBIH JHUMba
TYHIHJEPIHIH JKYMCAaK 3aTThIHIA JKYMCaK OKIIIe YJecl KYMcaK 3aTTapbl
CHUHYCTapBIHBIH YJIECiHE KaparaHaa 6ackiM 001161 [78].

EreykyipbIKTapIblH Mmaxbipkail tuMda Oe3nepinin numda TaOUPUHTTEPIHIH
MOP(MONOTHSIIBIK ~ €PEKIICTIKTEPIH TOJBIKTBIPY KOHE TY3€y VIIIH JKaCyIIaJIbIK
IEMEHTTEP  COyJie  TYCIpETIH JJIGKTPOHABI  MHUKPOCKOIIIEH, CKaHEPJICUTIH
AJIEKTPOHIBI MHKPOCKOMNIEH JKOHE HWMMYHOTHCTOXMMHSIMEH Kapaiabl. Jlumda
TYHiHIEp]l JTaOMPUHTTIK apHajapjaH TYpajlbl KOHE OJiap TepeH KaObIpIIaKThl OJOK
nieTinae raHa kepiHedi. Jlumda TyitiHaepi opTanblKk Oeiik mMeH (OJUTMKYIaHBIH
meTiHae naknga Oonaael. Onap maiia OosiFaH skepae auMda JTaOUPUHTTEPIHIH
KaObIpFajapblHbIH TaJIIBIKTapbl (OJUTMKYJaJa OpHAJacKaH TaIIbIKTaApPMEH >KOHE
TepeH KaOBIpIIAKThl aKybl3 OPTAJIBIFBIMEH Y3/1KCi3 OaiylaHpicTa  OOJabl.
JlaGupunTTEep KaOBIpFachl yiI KabaTThl MeMOpaHaJaH Typajbl: KapamaubiM JumMda
OHAO0TENUN KadaThl; TOPJIbI kacymanap pudpoOaacTapbIHbIH Ka0aThl; 3KOHE aMOPQTHI
3aTTap MEH KOJUIAreH/Ii TAIIIBIKTAp aTaJlFaH €Ki KabaT apachlHa KpIChUIFaH [79].

I'yceitnoBa C.T. Oipaecken aBtopiapmeH [80] mumda TiHIHIH KaCyIIaTbIK
KYpaMblHa JeTUApaTaIllusHbIH dcepiH 3epTTeAl. OnapabiH MaaiMeTTepi OolbiHIA 3
Toynik 0okl cy Oepmell, Kyprak CYJIBIMEH a3bIKTaHIBIPY ACTHAPATAIHSICH all
1IEKTIH OIpIKTIpUIreH JuMda TYHIHAEPIHAE TePMUHATUBTI OPTaNbIKTap/IbIH, MAHTHUS
alMaKTapblHBIH  TOPJBl  JKaCyIIaJapblHBIH  YJECiHIH  keOeiim,  OJacThIK
yacylagapablH OipJIeH a3aroblHA JKEJ/I.

IopuakoBa O.B. xone [opuakoB B.H. [81] »xac sxoHe Kopi »xaHyapjap
(ereyKyMpbIKTap) KYpbUIbIMbIHA OailIaHBICTHI muMda TyHiHIHIH Cy OallaHChIH
Oaramay OapbICBIHIA Kachl YJIFas Kelie OpTraHu3MJIe CYy OpPTaChIHBIH a3arobl
anpIKTanApl. JKac skaHyapiapia O30HIBIK JKOHE (UTOKOPPEKIHs KOJAAaHY CYy
OpTaCBIHBIH aJIMaCybIHJa alTapJbIKTall e3repicTepre YIIbpMaabl. Al 030HBIK KOHE
(UTOKOPPEKIMSAHBI KOpl JKaHyapiiapra KoJjaHy JuMm@a TyHIHIHAE CYAbIH
CaKTaTybIHA OKEJIII.

Kenen sMomumoHaNABIK (MMMOOMIM3AIMS) CTPECC Ke3iHAE CTpecke Oeiim
ereyKyHMpBIKTap/ia ail 1MIeKTiH KOHE MaXbIpKail Jumdba TYWIHIEPIHIH MIBIPHIIITHI
KAaOBIKIIACKIMEH  KAaybIMAACTBIPBUIFAH HMMMYHIBIK — PEAKIHACH  JTUM(POUATHIK
KYPBUIBIMAAPBIH  (PYHKITMOHAIBIK OCHIMIUTITIMEH >KOHE COMKECIHIIEe CTPECcCKe
TO3IMJII  KaHyapiap TOOBIMEH  CaJbICTBIpFaHAa, JUMQPOUATHIK  TIHAEPAIH
(GYHKIIMOHAIIBIK MYMKIHIIKTEPiHIH TayChbUTybIMEH CHIaTTanaabl [82].

Ckpunanera T.I1. Gipiecken aBropiapmeH [83] BuOparius OapbIChIHIA HKYKTLIIT
9-18 Toymik ereykyMpbIKkTap O6aybIpbiHaa MUHEpaIAbIK anmacy Ca cansl 25%-fa, Fe
17%-ra, Mg 15%-ra a3ato TypiHzeri Oy3puty 6omasl, o1 Cu 56%-ra, Cd 8 ecere, PB
87%-ra xeberoiMeH Katap >Kypai. YCTIHI MOWBIH JTuMda TYHIHIEPIHIH BUOPAIHUICHI
Ke31H/Je TEepeH KaOBIpIIaKThl 3aTTap €ce0lHeH >Kalmbl aylaHbl 2 ecere >YbIK
yirraiael. JIoHekep TiHAI KarcCyJlaHbIH JKalbUTybl Oalkanmel. JKyMcak 3aThIHBIH
ayJaHbl KIIIIpew I, 01 HIeTKlI CUHYC ayJaHbIHbIH €Kl ece KILIPeIoiMeH Katap Kyp/l.
MpiIkbIH uMda TyHiHaepinae BuOpanus Oyiip aumda TyHiHAEpl ayJaHbIHBIH aHbBIK
KIIIIPEIOiH TYBIPIbI, OYJ1 ainFaikbl JuMda TYHIHIIET1 ayAaHbl MEH TEPEH KaObIKThIH
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Kimriperoimen Oipre xypai. Ilapatumusisik nuMda TyHiHAEpIHIH ayaaHbl OaKbLIay
JEHTeHIHIC KaJIbl.

TemeHr1 >xaK acThUIBIK JIUMda TYHIHAEPIHACT1 TICTCH TaparaH (Kak MaHBbI)
baermMmoHanapbl Ke31H/e KarcyJiaHblH KaJIbIH/IaFaHbl, auMdouutTep
uHbuIbTpanuscel Oaiikanabl. JlumdoruTapasl HHQUIBTpAaLMAMEH MIETKI CHUHYC
ke0iHe keHeireH. KpIpThICTHI 3aTTapia Ke0er0 OpTaJbIKTAPBIHCHI3 O1pii->KapbIMIIbI
ycak TyHiHmektep ke3gecti. Typm d¢aermMonanap OapbIChIHIA a3 MeJIIepIeTi
TUMOITUTTED asChIiHaa Makpodartap 6ackiM OOJIATHIH MAPAKOPTHKAIBIB afMaKThIH
KeHerol ToH [84].

EreykyipbIKTapAblH Kak-OeT TYCHIHBIH aWMakThIK JuMda TyHiHAEpIHIE
KQJIBITITHI JKaFaiia ajaFaiikbl )KOHE eKiHII TUM(OUATIK TYHIHIIET1HIH KOl ayJaHbIH
MMMYHOJIOTHSUTBIK KbICBIM aliMaFbIHJaFbl YCTIHTT MOMBIH Jk0HE OeT umdba TyHiHaepi
aNbIll JKaThIp. ATainFaH TYWIHAEPIIH KBIPTHICTBI-KYMCAK HMHAEKCI 1,4-TeH ke
(cotikecinme 1,8 sxone 1,9). byn onapasr FO.M.boponunnin xikTeyi OoitbiaIa (1986)
I mopdoTunke x*aTkbi3yra MYMKIHIIK Oepeai. by numda Tyiiinaepidiy TacbiMangay
KbI3METI TOMEHJETeH, OyJ OHbl TYHIHHIH KYpPbUIBIMIBIK ()YHKIHOHAIABIK aiMaFbl
apKbUIbl Maccax >kacay OapbicbiHga addepeHTT uMbaHbl OUONOTUSIIBIK OHTANIIBI
OHJICY YILIH Karaai >kacaipl. [mKi MOUBIHABIPBIK JUM(pa TYHIHAEPIHIH KBIPTHICTHI
YKOHE JKYMCAaK 3aTThl aJIblll JKaTKaH ayAaHJapbIHbIH Kejemi mamMaMeH Oipnaei. [miki
MOMBIHIBIPHIK JInMba TYHIHIEPIHIH KBIPTHICTBI-)KYMCAK MHJEKCI 1,0-Te »KaKbIHaaiabl
(0,96 xypait otbipsin), Oyi1 onapasl 111 (apansik) THN TyHiHAEpIHE XKATKbI3yFa HET13
oonmanel. Jlumda TyHiHgepiHiH Oy TuNl (YHKIMOHAIIBI KaThIHACTa MEUJIIHIIIC
tuimai [85].

NMmyHOreHe3 Mymienepi Typil ocepiepil ce3e alaThlH TYPAKChI3 KYPBUIbIM
Oonbin TaObLTa el ["apyHoBa K.A. OipiieckeH aBTopiiapMeH [86] sKcrepuMeHTabIbI
runokuHe3usiian  kein (10 Toynik) aranblK  ereyKyWpbIKTapIblH MYILIEHIH
GyHKIMOHAIABI aliMarbIHIAFel JuUM(da KaTapbl KacyllajdapbIHBIH JKaIlllail eyiH,
IUM(OIUTONO33 YAEPICTEPIHIH OaChUTYbIH, acyllajJapAblH bIAbIPAybl KYLIEHII,
nposudepanusacsl  0achbUIFaH IUIA3MOIUMTApiIbl  JKacyliajgap MeH Makpodarrtep
CaHBIHBIH a3aiifaHbIH OaKbLIaFaH.

beiicembaeB A.A. yi KOSHHApPBIHBIH TepeH MOWBIH aumdba TYHIHIEPIHIE
apTepuaiibl THUIEPTEH3USHBI MOJIeNbAeY OapbichiHAa aumda TYHIHIHIH KaJbl
KOJIEMIHIH KIITperol Ke31H/1e, 0JIapAblH (PYHKIIMOHAIBIbI OCJICEHILTITIH KYIIEHTyMEeH
KYPETiH, MYIICHIH peTTey KbI3METIHE KaThbHACAThIH (JMMdQa TYHIHIICTIHIH
TePMHUHATHBTI OPTAJBIFbl, MIJIBI CHHYCTApbl, MapaKOPTUKAIBIbI aiiMarbl), KaWTa
KYPBUTY OJIbIHIa KYPbUIBIM ayIaHbIHBIH YJIFAIObl aHBIKTAIbI [87].

CUNMKOH  TUIaCTUHANApAbl MMIUIAHTAIMSATIAyIaH TYbIHAAFaH  CO3BLIMAJIbI
rpaHyieMaTo3ibl KaObIHy OapbICHIHIAFbl WHTEPIICUKWH-2-HI €HTI3y Oerje JcHe
alfHaNachIHIAa MEWJIIHINE KaJIbIH Karcyja KaJIbINTACThIPyFa J>KOHE KarlCyJiaJarbl
UMIIAaHT ~ (parMeHTTepi MEH  OHBIH  CBHIPTHIHAA  KaOBIHY  pEaKIMsICHIH
oencenaineHaipyre okeneai. MyHsiMeH Oipre, OChbl IUTOKWH/II NaialaHy aifMaKThIK
auMmda TYHIHIEPIHIH KBIPTHICTHI 3aTTBIHIA CKJIEPO3 YIASPICTEPiHIH oJCI3eHyIHE
pIKnAI eTem [88].
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[TaxomoBa HO.B. Oipnecken aBropmapmen [89] ereykyipbiKTapasiH OYHip
auMda TYHIHAEPIHACTI >KaIMbl OIp PeTTIK OacKapblIaThIH TUMNEPTEPMHS KE31HJIE
YKaJMbl AyJaHHBIH KbIPTBHICTHI 3aTTTHIH J1a, )KYMCAK 3aTThIH J]a €Ce0lHEeH YIIFasThIHbIH
aHBIKTaAbl. bys peTTe skyMcak 3aT (MUJIbI CUHYCTaphl, )KYMCAK TXK) MEH KbIPTHICTHI
3aT (MapakopTUKAJIbAbl aliMaK, KbIPTHICTHI IJIATO, TE€PMUHATUBTI OPTAJIBIKTHI KOHE
ojlapchl3 JuMda TYHIHIIEKTEpi) ayAdaHAApbIHBIH  MAaKCUMAaJbl  YJIFalFaHbl
OKCIIEPUMEHTTIH 3 TOYJIriHAe OOJIbI.

Yepuenko H.B., Karae C.U. xone Karaes A.C cIuleHIKTOMUS >KacallFaH
KaHyapJiiapaa onepamnusgad Kedinri epre kezeHue (1-7 Toyimik) maxelpkail JmMda
TYHiHIEpl MapaMeTpiepiHiH YJIFalifaHblH, MapEeHXUMAaHbIH CTPOMAJIbl KYPbUIBIMBI
KYJIOipel OTBIPHIN 1CIHYIH, MApEeHXUMaHBIH TUITIK CYPETIHIH, 9cipece KbIPTHICTHI
3aTTBIH KYPBUIBIMBIHBIH OIIIPUTYiH, IMIETKI CUHYC ayJdaHbIHbIH 47%-Fa yJIFalifaHblH,
KBIPTHICTHI 3aTTHIH KaJIBIHIBIFBIHBIH Oip/IeH a3atobiH O0akpliaabl [90].

MaxkcumoBckas A.FO. [91] OoiiplHIIa HOXKIC KY3IHIICIH EHTI3y apKbLUIBI
TyBIHJIaFaH YHJIOTOKCHUKO3 UTTEpJIC KaWbUIMa MEPUTOHUTTIH JAaMyblHA, 3 caFraTTaH
COH, OapibIK MAaXbIpKail numda TYHIHIHIH ICIHYIHE oKenal. byn perre xymcak
3aTTBHIHBIH KOJIEMi KBIPTBICTHI 3aTTHIHBIH KOJIEMIHEH Kem ©Ooja Oactajpbl.
Makpodaranpapl ~ peaknus ~ JKOHE  JKYMCaK  3aThlHAAa  IUIa3MOIMTTEP,
HelTtpodunaepai, 203uHODMIIEpAl IKOHE MecC Kacymanapabl KkeOipek Taly
KBIPTBICTHI 3aTKA KaparaHja, epTepeK Kyp/l.

[TyranoBa W.H. sxone Cumenxko H.M. [92] Bucrap ereykyipbIKTapbiHa
O0OpTe30MUOTI Kypcak IMIIIK EHri3yaiH Oip KypchlHAaH COH, 12-ToymikTe
(xuMHOTepanusi KypchblHaH KeiiiH OipjieH) MaXbIpKai JuMda TYHIHIACPIHIH Kabl
ayJlaHbIHBIH, KBIPTHICTBI 3aT ayJaHBIHBIH, CHHYCTHIK JKYWCHIH YJIKCHTeHiH, TYHIH
MOpPGOTHUIIIHIH apalIbIKTaH (0aKbLIay/1a) )KUHAKbIAHFAHBIH OaKbIIaIbI.

XueHua-Dan xone Oackamap [93] numdoancHUTIIEH >KoHE MeTacTa30cH
TONTapbIHA 1piKTeNin OeiHreH 36 jkaHa 3eJUIaHAMUIBIK aK Y KOSHAApbIHBIH 18-1He
auMdaaeHUT Kacay YIIiH apTKbl TabaHIapBIHBIH JKacThIKIIAIapbiHa eKTi. backa 18
y! KOsIHBIHA Tepl acThlHA MeTacTa3AblK Jumda TYWIHIEPIH >Kacay YIIiH 1CIKTIK
KacylaabIK CYCIIEH3USIHbI (1,5x10(7) YKacyIIa/mi) MMILTAHTTa/Ibl.
YapTpanapamarautti Temip okcunin (90Mkmonb Fe/kr) eHrisrenre neiiin 24 carat
OYpBIH >KOHE EHTI3TEHHEH KEMlH MarHUTTI-PE30HAHCTHIK CKaHEpJICYy Kacallbl, op
aumba TYHIHIAEPIHIH TapameTpiiepl oameHal. bosuiFaHHaH KeliH %KoHE AIEKTPOH/IBI
MUKPOCKOTIUSIAaH COH JuMda TYHIHIEpPT MUKPOKYPBIIBIMBIHBIH —ATOJOTHSUTBIK
e3repicrepine Oakpliay >xkacanasl. Jlumdaaenuti 6ap 36 numda TyiiHaEp! pEaKTUBTI
TUNEPIUIa3UsHBIH TYPJl JopexeciH KepceTTi. Meracta3ablk TONThIH 26 numpa
TYHIHIEpIHE 1CIK KacyIaiapbl OachI KipreH.

Kamenko C.A. GipiaeckeH aBropiapMmeH [94] Tekci3 ak ereykyipbikTapra Oip
per Oymmbik etke 200 Mr/kr MemmiepiHie IUKIopochaH EKKEHHEH KeWiH cay
KaHyapjlapMeH CallbICThIpFaHa, JuMda TYHIHIAEpl CaaMaFblHBIH TOMEHCTCHIH
aHbIKTaABL: /-Toymikre 2,1%, 30-toymikre 8,1% xone 90-toymikre 0,7%, Kok
Oaybipaa corikecinme 37,1%, 26,2% xone 11,4%.

CeeunukoBa H.H., Maiibopogun W.B. [95] mbIkmibiT MaHbIHAAFB JHMQa
TYHIHJIEpIHJIET1 Porman-Makau MaHHUKYJIUTIMEH HayKacTaHFaHJapaa
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MapPaKOPTUKAIBI AMMAaKThIH TUTIEPIUIA3UsICBIMEH KBIPTHICTBI TUTATOHBIH aTPOQUSCHIH
anbIkTanbl.  KelOip aiimakTapjia mapakopTeKC IapeHXMMachl Maid TIHIMEH
anMacTepbUIAbl. JKyMCaKk CHHYCTapblHBIH apHachl TIHAIK >KOHE JKaCyIIaJIbIK
JETPUTIEH OITeNIN KaJlFaH, OHIa MUKPOOPTraHU3MIEp 1€ OO IbI.

bopoaur 1O.C. Gipnecken aBropiapMeH [96] kexOaybIpabl SKCTHpHAIHSIIAY
OapbIcbiHIAa OyHpeKneH, KoKOayblpMEH JKOHE€ THUMYCIEH KaTap OpHalacKaH
reMonauMdanbIK TYHIHAEPIHIH yIKEWreHiH aHbBIKTaAbl. | eMonuMdansik TYHiHIED
KoKOaybIpFa YKCac KypbUIbIMJIBIK-(DYHKIIMOHAJBIK CUIIATKA UE.

Bosbeckas H.B. [97] nonuBuHMINHMppaauaaHbl Oip peT KOKTaMbIpFa ery
OapeichiHza Oyiipek muMda TyHiHAEpIHIH KYPBUIBIMIBIK ©3repicTepid 0akpuiaasl. O
TYMOpPaJIbJibl UMMYHHUTET MEXaHU3MIEPIHIH OCJICeHIUIIr Typaibl CUIATTaNIbI )KOHE
IJIA3MOLIMTTEPAIH KETUITEH JIe, JKeTUIMEreH e (popManapbl CaHBIHBIH KoOCHIMEH
Oipre xypemi.

Nmenko W.10., Muaypuna C.B. [98] MenaToHHHHIH KapbIK JECHHXPOHO3BIMECH
ereyKYHphIK OaybIphIHBIH aiiMakThIK JduMda TyHiHAEpIHE HTAHOJIMEH YJIaHFaH
Kargannapaarel ocepiH 3epTrey OapbichiHga T — Toyenal mNapaKopTUKaIIbl
allMaKTbIH TOMEHJEreHIH (KaTbICThl KOJIEMHIH KIilIIiperiH) »oHe B — Ttoyemnmi
aliMaKTapJblH CTUMYJISLIUSICHIH (OJapJarbl T€PMUHATUBTI OPTAIBIKTApIbIH OapIIbIK
auMda TyHiHAEpl MeH OeKTepl KoJIeMiHIH KAThICTBIK YJIFAIOBIH, MHJIBI TOXKIHJETI
opTa KoHE Kl TUM(OLUTTEP CAHBIHBIH OCY1H) aHBIKTAIbI.

JlorunoB A.T'., 'opuakoB B.H. [99] a3y TicTepi MaHBIHIAFbI TOMEHTI JKaKTHIH
aNnbBEOJISIPJIBI  OCIHJICI ailiMarblHA TUTAH HUKEIUJIIMEH WMIUIAHTAlUs —JKacay
OapbIChIH/Ia AMMAaKTBIK YCTIHI MOWBIH JuMda TYHIHIEPIHIH OJapIblH KalIbl
ayJIaHbIHBIH YJIFAIOBIMEH KOMITAKTU3AIMSICHIH aHBIKTAIbI.

Rosenbruch M Bucrap atanblk ereykydpbIKTapblHa TOKIpHOe Ky3iHae 12 aif
OOMbI KpeMHUN aMOP(THIK AUOKCUAIMEH (KBApIl MIBIHBICH) IEM allyabl Kyprizail. 4, 8
xoHe 12 aifl OTKeH COH, XKaHyapJjap[bl >KaHCBHI3NAHABIPABL. OKIeHiH JuMda
TYHIHAEPIHIH MOPQOJIOTHSIIBIK XKoHE MOPHOMETPUSUIIBIK ©3repICTepIH KPUCTAIUIIBI
KBapIl HOTHKEJIEPIMEH JKOHE TO3aH dcep eTIIMEreH Oakpliay TOOBIMEH CaIbICTHIPIbI.
HerizineHn anramikel aitnapnaa peakiusi 6onMaiiasl. 12 alinan coH ayelp ¢udpo3gap
aHbIKTaNIbl. MymienepAiH cajlCThIpMalibl calIMarbl MEH JUM(pa TYWIHAEPIHIH Kabl
ayJaHbl TO3aH dCepiHEH YiIFaipl. AMOP(THI KBapIl MIBIHBICBIMEH HHTAJISIIMIaH COH,
e3repictep Olpkarap KEWIrim IIBIKTHI. AJlaiijla 3KCIEPUMEHTTIH COHBIHJIA
MOP(QOMETPUANIBIK MapamMeTpiiep KpUCTalAbl KBaplUTaH KeWIHrIre KaparaHja,
aMop(THl KBapIl WIBIHBICBIHAH KeWiH yikeial. COHBIMEH KPHUCTAIIbI KPEMHE3eM
CUSKTBl aMOp({Thl KpeMmHe3eM Jie JuMmda TYHIHAEPIHIH MaHbI3abl (HuOpo3asl
e3repictepine okeayi Mmymkin [100].

UyukoBa H.H. Gipmecken aBropmapmen [101] crutenomepdysar (CIT) sxone
rimokozaMuarmIMypammiaunentay (IMJIT) uMMyHOMOYIATOpIAphIH TEKCI3 aK
ereyKYMPBIKTApbIH IIAXKbIPKall >KOHE TpaxeoOpoHxuaibal aumda TyHiHAEpiHE
KYPCaKIIIIIK €HTI3reH/Ie UMMYHOMOIYISATOpJIapaslH T- >koHe B-aliMakTapbIHBIH
apaKaThIHACBIHBIH ©3repyiMeH, JuMda 3JIeMEeHTTepl MOJIIEPiHIH, TUIepTPOPUSIbI
Makpodartep caHbIHBIH KeTepityiMeH, TK ¢eHoTumiHiH aybiCybIMEH KOPIHETIH
OpeKeTiHIH Oip OaFBITTBUIBIFBIH AHBIKTAIBI.
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HInaruna JI.A. Oipnecken aBtopiapmeH [102] y3ak yakplT TeMeKi IIIEKKEH
TyJIFajap/ia MHEBMOKOHHME3 OapbIChIH/Ia PEHTIeHOrpaMMmaja ©KIeE TaMbIpJapbIHbIH
¢bubpo36I ©3repyaepiMer Katap 1uMda TYHiHIepiHiH 130eCTeHy1H aHbIKTaFaH.

OhtaniOsamu., OhtaniYuko [103] TaOuru xargaitapaarsl TumMda TaMbIpJiapbl
MOp(hOIOTHsICHl MEH TaOWFH KaFnaiaapaarsl TuMdaHruoreHes i, TuMpaHrHoreHes3re
auMmda TYHIHACPIHIH KYpPBUIBIMBIHBIH J1aMybl MEH KbI3METIHE BIKMAl eTyIl
MUKPOOPTaHbl KapacTeipibl. Jlumba kanuuispiaapbl 3HIOTENUH >KacylIaJapbIHBIH
Oip xabaTbIHAH TYpaabl KOHE KaKMakianapel O0ap, auMmda KUHAKTay Ke31HJE TEeric
OYJIIIBIKETT] JKacymamapMeH OemiHTeH. EreyKyHphIKTapIblH YPBIKTHIK KE3CHIHJIE
OHAOTENUN Kacymanap OipiHIT OOm IaMaMeH CYWBIKTHIKTBIH TiHAPAIBIK aFbIHBI
OoliMeH Kelllel Je, KeiiH JuMda TaMbIpJIapbliH KyYpai OThIpbII, Oipireai. KuHaThIH
auMda TaMbIpJIapBIHBIH, ME3CHXHUMaJbl JKacyllajiapfaH ailblpMallbUIBIKTAphl Oap
CUSIKTBl. ODHAOTEINHN KacyllajapblH >Kacyliajap ©cCIpiHIICIHAE OTTErl pa3psbl
KBICBIMBIHBIH, KOCBIHJIBICBIMEH OCIpUIJIl, aKChl KeOehIl >koHe auMmda XeliciH
Kypaiiapl. Jlumda TyiliHAEepl aHTUTCH YCBIHYIIBI Kacyliajiap, TYWiHAepJe KaHHaH
anbpIHFaH JuMdanap MeH JTUMQOIUTTEPAIH aHTUTCHACPIHIH  apachIHJAFbl Ke3/IeCy
YIIIH UMMYHJIIBI Kayarka OacTaMmalibUIbIK >kacaijipl. TyHiH TecelreH MnapeHxuma
KEHICTITIHEeH Typajsl. TyHiHAe KOFapbl SHAOTENNN BeHynanapblH apdpeHTTi Jumda
TaMbIpJapbl apKbUIbl CYJIBIH Ta3a CIHIPUIyiHE ©31HIH KaTbICBIH OOJDKall OTBIPHII,
akBanopuH-1 xKymTi kepcereni. Teric OYIIBIKETTI *)acymmanap Jumda TYHIHASpIHIC
auMdoruTTep MEH JTMMdasiapabl KbICyFa KaTbICaIbI.

Tomei AliceA., Siegert Stefanie., Britschgi Mirjam [104] numda TyHiHIHIH
napaKopTUKaIbAbl aitMarbiHa T GuOpPoO6IaCcTThIH TOPIBI Kacymagap TUMGOIUTTED
MUTPALMSCHIH  OarbITTall OTHIpHIN, yml enmeMmal skoHe  CCL21 xemoxuHzep
CEKPEIHSCHI YKOJIBIMEH >KeJl Kypal OTBIPBHIN, UMMYH/IbI jKayar YHbIMAACThIpaabl. T
JKacylianap, COHJaW-ak cyOKamcyjiaibl CHHYCTaH »JHAOTENIUH BEHYyJaJlapbliHa
CYMBIKTBIK TaChIMAJJIAUTHIH KaHAIIAPABIbIH MaTpUIIAJapblH KOPIIAI aJiajbl, COCHIH
CYMBIKTBIK arblHa JuM@da TyHiHIEpl apKbUIbl 3aKbIMIAHFaH YJIllara HeMece
KaObiHynapra  kbuigam  ecefl.  CyMBIKTBIK — aFbIHBIHBIH  T-)Kacylianapisl
YHBIMIaCTBIpYFa HEMECE YIII ©JIIEM/I] JKeJl KbI3METIHE 9CEp €TETIHIH aHBbIKTay YILIH
013 muM@da TyHiHAEPIHIH TapaKOPTUKAIIbl ayMaFrblH KaHAPTTHIK XKOHE THIIIKAHIapFa
T-xxacymanapblH ©cCIpAiK >koHe Oasy TiHapanblK arbiHAbl (1-23 M / MuH)
KoJmaHablK. CYUBIKTEIH ~ Oasy  TiHApaJblK  aFbIHBI  CTPOMAJIbI  YKaCyIIajbl
yiubIMaacTeIpyabiH, koHe CCL21 ceKkpenusChIHBIH MaHBI3Ibl PETTETimN  OOJbII
tabbutaabl. AreiHCHI3 CCL21 xeMokuH cekpenusichl TaObuiMazabl. COHBIMEH KaTap
TaOWUFW Karjaiimapjaa ThIKaHAapaa JuMda TyHiHAepl apKbLIbl aFbIH KaOBUIBIT
kanranga, CCL-21 reH oKcmpeccusichl TOKTAaThULAbL. byn HoTmxkenep nuMmda
arbIHBIHBIH T-)KacylagaphlHBIH YHEMI OCJICEHIUIITTHIH TOMEOCTATHKAJIBIK PETTEYII
pEeTiHACTI MaHBI3BUIBIFBIH  KOHE JiMMQa AaFbIHBIHBIH  VJIFAIObl  HUMMYHJIBIK
Kacylajnapra THIMAL ocep €TyAl KaMTH OTBIPBIN, epTe KaObIHyFa KAapChl peakius
peTiHe 00J1a aTlaThIHBIH alKbIHTAM TBI.

Liou H.L. xoHe Oacka aBTopiiap MoajiMerTepi OoifbiHIIA JauMda TyHiHAEp1
OapJBIK JIEHETe CTPATETHsIbIK OpHAJACKIN, OCWIMIUIIK MMMYHIBIK JKayan Kypa
OTBIPBIII, MIETKEP1 TIHAEPACH OOT/Ie aHTUTECHEP Il YCTay KoHe OJI0Kaaanay KbI3METIH
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aTKapaTblH eKiHIN JuMQOUATH Mymienep Ooibim Tabbutagel. Onap WMMYHABIK
KYHEHIH KacylaiblK e3apa ocepiH 3epTTey YIuiH Tamaria opbiH. Jlumdonurrep (T-
xacymianap, B-xacymianap), JEHIpUTTI sKacylanap >koHe Makpodartap iumda
TYHIHIHIH JKacyllajblK SJEMEHTTEPIHIH Kem OeJiriH Kypaiasl. byn xacymamap
muMba TYHIHAEpIHIE CTPATETUsUIbIK MO3UIIMS ajla OTBIPHIN, >KEKe aHTUTEeHIEpP MEH
MOTEHIUANIABI  0erje aHTUreHJepAl THIMIlI OakbulayJIbl KaMTamachl3 €Tejl.
JlumbouuTTep TyBICTAC AHTUTEHIEPMEH TaOBICTBI KE3JECETIH YAEpPIC COHFBI
KBUTIAPAA KApPKbIHABI 3€pTTEYJIEp MOHI OOJBIN TaOBUTAbI KOHE OFaH aHTHUTEHIED
perenTopiaapel, aare3us MOJEKyIalaphbl, XeMOKHHIAP KoHE (PUOPO3IBI-TOPIIBI Kei
CUSIKTBI CTPOMAaJIBl KYPBUIBIMIAP €HTCH MOJICKYJIAIBIK KOHTAKTUIEp WHTETPAIHSICHI
Kipeni [9, p.684].

YMmoOeroB T.K. Oipinecken atopmapmen [105] mepunarammel kesenmae (22
anTajaH XoHe TyFaHHAH KEWiHT1 7 TOYINiK) KBIPTHICTHI IIJIATO ay/IaHbl KillipeHTreH e,
HMMYHOKAOUIeTTI ~ aliMakTap  ayJdaHbIHBIH —  JUMQOUATHI  TYHIHIEP/IiH,
MapaKopTUKAIIbl aiMaKThIH dKOHE KYMCAK JKIMIIECHIH 6CKEHIH aHbIKTA/Ibl.

YenuoB A.J0., Mwummna O.C., Manopees IO.M. wmapangap ekneciHig
napeHXuMacblHa | MM-JIeH 5 cM-Te JIeHIHT1 TEPEeHIIKTE 005y €HI13y apKbLIbl, COHAAI-
aK TaMBIPIIIUIIK WHBEKIUAHBl COJIFBIH OOsIFaH JuM@a TambIpiiapblHa KOJIJIaHa
OTBIPBII, JTUM(}A aFbIHBIHBIH JKOJIBIH — KEHIpACK JuM(da TYWIHJIEPIH aHBIKTabl, Oac
XaK coJl OeyiKTeH JuM@da arblHbl COJI KAaK KemipuilK jumda TYHIHIEpIHE OTTI.
OKIIeHIH OH XakK >Kypek OenikTepiHe Oacka TycTi 00say KyifraHna, dumda arbIHbI
KeHipJiek aumda TyhiHiHe oTTi. MapanaapbsiH KeNipIIiK TYWIHAEPIH 3ePTTeYe OCHI
aBTOpJIap OJIapjia KamncyJajblK rnepenepiH 0acbIMIBIFbIH, al *ackl yiFas keie (1,5
JKacTaH 8 jkacka JICHiH) KbIPTBICTBI 3aT ayJaHbIHBIH KIIIIPEUTeHIH >KOHE >KYMCAK
3aTThIH YJIFalifaHblH aHbIKTanbl. JKac yiraiiran caiiblH nuMda TyHiHIEpiHIE
napeHXMMaHbIH Mall yjnachlHa aybIiCybl OOJFaH, Oy erje kacta JUM(ONo33bIH
ancipeyin kepcereai [106,107].

ExiHminik  1uM@QOMITHIK — Mylienep  OeliMaenreH UMMYyHABL  Kayan
WHIYKIUSACHIH SKEHUIIETETIH Mylienep Oombin TaObuIaabl. byn mymenep Oapibik
OpraHu3Mre TapajlyblH HMIEKTEY YIIIH MaTOTEHJ 3aTTapibl ajblll KajaJbl, aHTUTCH-
KOPCETYIll  jKacylmanapAbl  a3bIKTaHABIPAAbl  JKOHE  OJIApJbIH  TYBICTAC
TUMAOIUTTEPMEH KOHTAaKT HOTHXKECIHAE WMMYHJIbI aTKapyIIbl Kacylajiap
muddepeHnusicel  YIIiH OpbIHMEH KamTamachkid erefl. CoOHbIMEH, eKIHIIIIK
TUMGOUATHIK MYIIECNIEPAIH MUKPOAHATOMUSICHI MHKPOAPXUTEKTYPAHBIH ©3repicTepi
eceOIHeH OpraHU3MHIH KO3IBIPYIIbUIAP/ILI CE31HYy KaOUIETIH aHBIKTaiabl, KOpIIaraH
opTa e3repicrepine OeHIMITIK >Kacaiael. bynm MomimMerTep MHKpoOKa Kapcehl
UMMYHBIK KOPFaHy PETiHAE EKIHIIUIK JUM(OUIATHIK MYIIEIep MUKPOOPTACHIHBIH
KbI3METI MEH MKEMJILTIriHEe YHIIyre MyMKiHaik oepei [108].

Opranu3m YIIIH Ke3 KEIreH 3aKplM KedTipyunl (akTopiaapiblH HaTOTE€HIIK
JIEHT €1 OPBIHAANTHIH KBI3METIHIH 63 KYHETIK MaHbI3bI )KOHE KONTYPJIUTIr OONbIHIIA
OPTaHU3MHIH  «METOOOJMKAIBIK MHBD» JKOHE OpPraHW3MHIH PE3UCTEHTUIITH
KaMTamachi3 eTeTiH (MuMdanblK, UMMYHIBIK, SHIOKPUHIIK) TOMEOCTATUKAIIBIK
Kyuenept  Oonbil  TaOBUIATBIH ~ OaybIpMEH  apajarbl  ©3apa  MHTETPAJIIbI
OaillaHbICTapMeH miekTene . baybipaarsl Heri3ri MeTabOIUKAIBIK yaepicTep Jumda
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ailMakTapbl JEHIeWiHJEe JKy3ere achIpblIaibl, OFaH AalMaKTBIK JUMQaIbIK
TyHiHJIepMeH OepiiareH JUMQanbIK (APEHAXIBIK, TAMBIP) KYHe >KOHE JTUMGOUITHIK
(MMMYHJIBIK) Kyie eHeml. baywlp epekie cy3ri peTiHje, acKazaH-1IIeK >KOJIbIHAH
KaiiTa Kejle »KaTKaH KOKTaMblp KaHbIH Taszapranbpl. Keyae muMdanbiK arbIHBI
auMdaceiabiH 70%-Fa neiiini 0aybIpaaH KeJaeTiHl aHBIKTaJIbI.
ConbiMeH Oipre OaybIp/blH aWMakThIK JUMQalbIK TyWiHAepi Oaybipia Ty3UIETIH
auMbanbl TazapTaasl [52, 0.202].

Ocbiran  OalJaHBICTBI  yJIaHy Ke3iHJAeri OaybIpAblH aWMakThIK JuM@a
TYHIHIEPIHIH (PYHKIMOHAIBIBIK ayMaKTapbIH 3€PTTEY 6T€ MAaHBI3AbI OOJBIT KEIeIi.

1.3 Typ:i 9K30TOKCHKAJIBIK 3aTTap/IiH 9CepiHEH KOKOAYBIPIbIH MOP()OIOTUSIIBIK

KYPBUIBIMBIHBIH 3aMaHayu MOJIIMETTEPI

KekOayplp eMip yIIiH MaHBI3bl MYIIEJIEp KaTapblHA >KATMAWIbI, ajaiga
opraHu3Meri JUMGOUITHIK TIHHIH MEWJIHIIE YJIKEH KOJIJIEKTOP OOJIBIN TaObLIa bl
YKOHE aHTUTEHHIH KipyiHe, KaObIHY y/IepiCiHE HEMece OPraHh3M T'OMEOCTa3bIHBIH Ke3
KenreH Oacka OY3bUIybIHA JKammaid WMMYHIBIK jKayall Oepe OTBIPHIN, MaHBI3IbI
reMaToJIOTUSIIBIK JKOHE UMMYHOJIOTHSIIBIK KbI3MeTTep aTkapanbl [109]. Kekxbaysipia
TYpJIIIIE€ aHBIKTAJIFaH UMMYHOJOTHSUIBIK KaOUIETT] *Kacyllaiap/iblH KaHaa OOJIaThIH,
KOKOAayblp apKbUIbl OTETIH AHTUICHIEPMEH O€JCEeH/l JKOHE alTapibIKTaill y3ak
OaliylaHBICHI KAMTaMackhI3 €TUIE/].

3eprreymiep mikipi  OOHBIHIIA  KOKOAybIpAbIH WMMYHIBIK  aIIapaThl
UMMYHBIK KYHEHIH Oacka IIeTKepl MyIIeJepiHEe KaparaHla, MEWJHIIE Kypaell
KypbuUibiMFa ue. KekOaysipya Oysn anmaparka ak yiInachiH, atan aWTKaHja, OapJibIK
VINANIBIK ~ apTepusiapibl, JUMQPOUITHIK TYWIHIIEKTEP/Il, COHAAN-aK KOKTaMbIP
CUHYCTapbIH Oparn ajaThlH NEpUapTEepUsUIbIK JTuMda KbIHAOBIH KaTKbI3Yy Kepek [13,
28 6].

by KypelmeIMaapabsiH ©3apa MHUKPOTOMOTPadUSIIBIK KOHE MOPHOIOTHSIIBIK
albIPMALLIBLIBIKTAPBI oap, COHJIal-aK OPKAMChIChIHA TUMOITUTTED
MOMYJISIITUSCBIHBIH, O1peyiHIH OachIMABIFBI OOMBIHIIIA ©3apa AXKbIPATHLIAIHI.

[Tepuaprepusnasik umda KbIHaObI apTepysi MaHbIHIA O1pHEeIIe KabaT 00IaThIH
aK yimnana, oJaplblH TapaMJlIaHybIHbIH COHFbl PETIHE JCHIH TaparaH >KEpIHEH
OJIapJbIH TpaOeKyIaJapblHAH COHFBI TapMaFblHA JICHIH JIUMQOIMUTTEP KUHATYBIMEH
kepineai. [lepuaprepusnapik nuMda KbIHAOBIHBIH KaJIBIHABIFEl YA apTepPUsSChIHBIH
nuametrpiHe toyennai emec koHe 30-100 MM apanbiFbiHAa OoJFaHnaa, yoimna
apTepusIapbIHbIH JuaMeTpl TpabeKylagaH COHFbI Tapamjapra JeHiH ©3 KOJbIHIA
170 mxM-Han 40 MkM-Fa JediH kadnan kimripeiemi. JIuMpounaTeiKk TyHiHIIEKTED
apTepusiJiaH BIFBICHITT OpHAJACaAbl KOHE OFaH MepUapTepUsUIbIK JuMdba KbIHAOBI
kipeni. ['epMuHATUBTI OpTanbIKneH JUMGOUATHI TYHIHIIETIHIE TMepuapTepruaIbiIbl
aliMaK KaJbIHJBIFBI IIIaMaMEH OCBhI apTEepPHUsi MEH KbI3bUT YJITIa apachlHAa T€H. OJETTE
TUMGOUATHIK TYWIHIIEKTEP apTEePUSHBIH OOJiHYy KeplepiHae >XKoHe JTUMQPOUATHIK
My(TaHbIH OachblHaH TYpJl KAIIBIKTBIKTa opHanacaabl: SOMkMm-Han 1000 mkM-fa
NeiiH sxoHe ojaH 1a ken [110].

KekOaybipra KaHMEH, Kapchl JE€HENEp OHIIPYMEH TYCETIH aHTUTEHJIepre
KokOaybIp xkayan Oepeni. Kexkbaybipaa kanmait na 6ip 6acka myIiesnepre Kaparasaa
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aHTUTeHAIK OeJIIeKTepAl eHri3yre xayamn periniae Jg M cunTtesi epre OacTanajsl.
AHTUTEHJEP/IIH KaHaalHaJbIMBbIHJA TMaijga OoJFaHbIHAH KEMiH eKIHIl KYHI
KOKOaybIPbIH aK YJIackiHaa Jumponurtep Oencenauiieneni [13, 28 6]. Kexbaybip
Makpodartapra 0aii, oJapablH KoMeriMeH (haroluTo3 KOHE €CKIPreH 3PUTPOIUTTED
MEH JISHKOLMTTEP, COHJai-aKk OakTepusiap MeH Karepii (iCIKTIK) »acyriamap Ja
sombutaaer [111].

J.E.I'puropenko [112] capsIThliKaHAapAbIH 12 TOYJIKTIK FapbllliKa YITybIHAH
KeliH KOKOaybIpIbIH aK YJIMACHIHBIH KaCYIIAIbIK KYpaMbIH 3€pTTey OapbIChIH/IA ICHE
canMarbiHbIH 21,24 TpaMfa TOMEHJIETeHIH, KeKOayblp calMarblHBIH 14,3 Mr
KilIpenTeHiH aHbpIKTaabpl. Myleae, HeTi3iHeH K00S0 OPTAIBIFBIHCHI3 JTUM(POUATHIK
TyWiHzep OonFaH XKoHE KeO0el OpTalbIKTapbl Oap Oipai-ekiil JUMQOUITHIK
TyHiHIIeKkTep Ke3aeckeH. [lepuaprepuanapl tuMbouaTHIK MydTamap aJci3 KiKTeneIl,
ancipereH. Mymieae TuMQONIMTONO33 TPOIECi TOMEHACHII — MUTO3 KepiHici Oap
JKacyliajgap S>KOFaJlafibl >KOHE JKacyllallapblH Kac TYPJIEPIHIH, oCIipece CaHbl
TUMGOUATHIK TYWIHAEPIIH KoOe OpTalbIKTapblHAA KOHE MepuapTepUaIbIK
muMbouATHIK MyTanapa (colikeciniie 6,2 xxonHe 3,8) Kkobipek azasaTblH O1acTap/IbIH
yieci Temennenal. KekOayblpa mmasManblK —oKacymiamap OKorananuel.  Mec
)acymanap maitna 6onazst (1,12%-ra neiin).

JI.B.CaBenbeBa [113] mocTHataibabpl OHTOTCHE3NIH OacTamKbl Ke3eHACPIHAC
EreyKYUPBIKTAD KOKOAYBIPBIHBIH  KYPBUIBIMIBIK ~ YUBIMIACTHIPBUTYBIH — 3€PTTEY
OapeICBIHIA TIepuapTepuasapl  JUMPOUATHIK My(Tasiap aynaHBIHBIH  HAKTHI
KIIIIpEHreHlH aHbIKTaabl. MapruHaiael aiiMak ayjaansl Kimipeiiai. Ecerore opai
MaHTHUS aliMarbIHbIH ay1aHbl YIKeNH 1. JKbIHBICTBIK MYILENEP] KETUINEH KacKa Kapan
Ke0€I0 opTanbIKTapbl 0ap NUMQPOUATHIK TYHIHIIEKTEp aydaHbl Kimnpenenl. Ecerore
opail aK yina ayJaHbl Kilnipeienal e, KbI3bUl YiIna ay1anbl yirasasl. Kpe3pul/ak yimna
MHJIEKCI KbIHBICTBIK MYIIEJIEp] )KETUITEH ’KacKa Kapai HaKThl KOTepUIeIl.

Koit spuTponurTepiMeH HMMYHIAIFaH 2 aWiablk 37 TEKCi3 ThIMIKAHIAP
KOKOAYBIPBIHBIH JKACYIIAJBIK KYPAMBIHBIH KYPBUIBIMBI MEH ©3repy JWHAMUKACHIH
3epTTey OaphIChIHAA JUMQPOUITH TYWIHIIEKTEp CaHbl MEH OJIIIEMIHIH YJKEHTeHl,
nepuapTepuanibl MydTanap KeJeMiHiH 6CKeH1 aHBIKTaAbl. JIMMGOIUTTepIiH alKbIH
KOpIHreH OjactrpaHcopMmanusiacel Oosapl. [lmasmorurrep MeH ¢aromuTTelreH
Makpodartap canbl octi. Juamerpi 50 HM anTbiH HaHOOONIIEKTEPJl TEKCI3 aK
ereyKYHpBIKTApFa aybl3 apKbUIbl EHTITEHHEH KEWiH TmepuapTepuaiibl  >KOHE
MapruHaNIBl alMaKTap/aa Killll jKoHe opTamia JUM(OIUTTEp CAHBIHBIH KOFapaFaHbl
aHBIKTANbl. ['epMUHATUBTI OPTANBIKTAPbIHAA UMMYHOOJIACTAp MEH MHTO3 MIIIIH]I
JKacyliajgap CaHbIHBIH KeOeHreHl aHbIKTauabel. JKanmbl, KekOaybIpAbIH  aK
YINAChIHIAFBl MOP(OJIOTUSIIBIK KaiiTa KypyJap UMMYH]IBI O€JICEH/I1 JKacyIaaap IbIH
MUTpays, npoiaudepalns *KoHe capaliaHy MpoLeCcTepiHiH OeICeHITICHYIH pacTai bl
[114,115].

[JI.PagneBa [116] OoiipiHIIa KETIITEH aK ereyKyWpbIKTapara JCHE
CaIMarbIiHBIH 1,2, MI/Kr eceOiHeH KaaMHi XJIOpHIiH Oip peT KypCaKimiIiK
CHr13reHHEH KeiliH 60 TOyNiKTeH COH, OJapJblH KeKOaybIpbIHIA ICIK Maijga OOJIbI,
TePMUHATHBTI  OPTAIBIKTAPJBIH  TUIEPIUTa3usichl  0omapl.  T-nmumdanurrepMeH
uHQUIBTpaIMsl JKacayra OaWJaHBICTBI TepuapTepuanabl JTUMOOUATHIK MydTamap

32



THIFBI3AANBIN, KeHeial. Kekxbaybipa eTe ipl MerakapuOLUTTEp CaHbl KOm OOJIbI.
KbI3b1 yiinmana 3puTponod3iiH KbICBUTYbl OOJBIN, TaOEKYJAPIbl JKOHE IMyJIbIApJIbl
apTepusiiap MEH KOKTaMbIpJap/blH, BEHa CHHYCTApbIHBIH KEHEI0l JKOHE KaH
TOJIBIFYbI, aWKbIH TE€MOCHUJIEPO3 TIPKENl, Kol MeJjliepiae Makpodarrap MeH
H03UHO(UIIAP aHBIKTAJJIBI.

CrauIOKOKK TOKCHHIH KOM 3pUTPOLUTTEPIMEH PpPO3ETKaTy3y oJICIMEH
KOKTAMBIpFa €KKEH/I€ JKYKTI ereyKyHpBIKTap KOKOaybIphIH/Ia aWKbIH T'yMOPAJbIbI
UMMYH/JIbI JKayan OailKadbll, 01 YpraK KeKOAybIPHIHBIH JUM(OUATH YITACHIHBIH
epre xeturyine okenmi [117].

Jlomann-bpayH kpocbiHbiH 20 TaybIFBIMEH OHTOTCHE3IIH KHUBIH KE3CHICPIHIE
Typiai hopmainsl TUMOOIUTTEPAIH KOKOAyBIPAbIH aK YinachlHAa 001y TUHAMHUKACHI
seprrenmi: Oeiimmeny keseHi (3-14 toymik), Oamayca kezeH (30-45 Toyimik),
MophodyHKIIMOHATBABI KeTuty Ke3eHi (8-18 aif). beitimaeny ke3eni meH Oanayca
KE3CHJIC YJIKEeH JTUM@OIUTTEp JUMGOUIATH TYWIHIICKTIH OapiblK aiMaKTapbIHIa
TaOBUIATBHIHABIFBI, —anaiia Oamayca Ke3eHae oJapAelH caHbl 1,6  ecere,
MOP(POPYHKITMOHANIBIIBI KETUTYy Ke3eHiHIe 2,4 ecere a3asThbIHAbIFbl AHBIKTAJIIBI.
MopdodyHKIIMOHAIBIBI KETUTY Ke3eHIHAE OapiblK aiiMakTapia Oeiimiaeny KoHe
Oasayca Ke3eHJIepiMEH CaJIbICTBIPFaH/Ia, Killl JUM(OUUTTAp CaHBIHBIH 2,9 ece ocyl
aHbIKTaNAbl. KyCTBIH KachlHa Kapail opTama JuM@OIUTTEP CaHbl aWTapIIbIKTan
e3repmeiini: MoppodyHKIIMOHAIBIBI KETLTY Ke3eHinae o 1,2, ece ecemi [118].

Canmarsbl 150-250 r Tekci3 ak ereykyipsikTapra 12,5 MI/Kr Mesepiiie TOMEeH
MOJIEKYJIadbl MENTUATIK KEIICH I TIK 1MIeK apKbUIbl €HTI3reHJe KOKOaybIp/ia alKbIH
e3repicrep Oonabl. byn e3repictep Mylene TaMblp OY3bUTyJIapbl, TIHAEP ICIHY1
TYpiHIE, TYpal aillMakKrap apakaThIHACBIHBIH  ©3repyiMeH, Makpodarrap,
TUPOHUHOPIIIBI1 TUMQOIUTTED, Ia3MOIUTTEP CAHBIHBIH 6cyiMeH Oaikanpl [119].

Arakawa, Y., koHe Oackamapel [120]  ereykyipbiktap — OaybIphI
napeHXuMachiHbIH 90%-bIH pe3eKiusiiaranHal kelin kekOaybipaa CXCI1(GRO1) u
Cxcl2 (MIP-2) «koca anraHga, KemTereH KaObIHY XEMOKHMH TEHICPIHIH
HKCIIPECCUSICHIH AHBIKTAIbI.

Maslovaric, 1., xone Oackamapel [121] anameik ereykyiipeikrapra CS57BL/6
MUEIUH OJIMTOJICHAPUTTEPl TIMKONPOTEMHTEPIH TaMbIp acThlHA €ryMeH Oipre
KOK)KOTEJ BaKIMHACKIH KYPCAKIIILIIK ery OapbichiHIa JTudma TyHiHAEpIHIE >KOHE
KOKOAybIpJla YPBIKTHIK OPTAIBIKTapbl Oap JUMQOUITHIK GOJUTUKYIAAp TY3LIyl
TypiHzaeri (Oakpuiayfa YpPBIKTBIK OpTajbIKTapChli3 JuMda TyHIHAEpl aHBIKTAJIbI)
MOP(OJOTUSIIBIK ©3repicTep OOIaIbl.

Obernikhin, S.S., [122] XyKTi ereyKyWpbIKTapJblH >KYKTUIITIHIH aJFaIikbl
Ke3eHJEepiHIe A KOHKaHAaBAIMHIMEH Oip peT UMMYHABIK CTUMYJSLHSIAH KEWlH
Kyien KaObIHy Mpouect asChbiHAA OJapJblH YpHaKTapblHbIH KOKOAybIpbIHAA IIETKI
alilMakTap MEH KbI3bLI YiINaja HEUTpowiepaiH TOMEHJCYl, MeC Kacylajaap
JIETPaHYJISIITUSCHI )KOHE OJIAPABIH CAHBIHBIH KBI3BLT VJITIAJa a3at0bl aHBIKTAJIJIbI.

14 kyHIIK ereyKyHpbIKTapFa oJIapAblH aHaJapblHA KYKTLTIK KE31H]IE KOHE eMi3y
Oapeiceiana npormmtnoypanuiaai (IITY) aye3 cysimer (1,5Mr/1m) eHrizy apKbUIbI
TUTMIOTUPEO3bI MOJIENIEY OapbhIChIHAA >KBIHBIC MYIIECI XEeTUIMEreH 14 KyHIIK
eTeyKYUPBIKTApAbIH ~KokOaybippiHAa T koHe B mumdonmrrepain  ancipey
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caliJapblHaH  mepuapTepuaigpl  aiMak meH JuMQouATHIK  (ommukyngapaa
TUMGOIUTTEPIIH KOJIEM/I1 ThIFbI3bIFBIHBIH TOMEH/IETeH] aHbIKTaJFaH. bakbliaymeH
CaJIbICThIpFaHAa KbI3bU1 yimanarel (Vvrp), MapruHainisl aitmakrarel (Vvmz) >koHe
noHekep TiHiHAeri (Vvct) kenemal TBIFBI3IBIK YIKEWreH, coHbiMeH Katap CD68+
Makpodarrap caHbl Ja yiakeirex [123].

Gu, X., xoHe Oacka aBropiap [124] OoiibiHma 36 emkire MmonuoaeHHiH (Mo)
koHe kaamuiiiH (Cd) GipieckeH ocepi anonTo3 TeHaepl JeHreliHiH, COHBIH 1MIH/IE
Bcl-2, Bax afitapneikraii OaceirranbiH, C IUTOXPOMBI, Kacmasbl-3 YIIFaiiFaHBIH
KOPCETTl. AMONTO3 MPOLECIHAE CIUICHOIUTTEPAIH alTapabIKTail MOPQOIOTHUSIBIK
e3repicTepi Kypai — sSaApo (pparMeHTaIusAChl, MATOIUIa3Ma MEH MHUTOXOHApHUsIIapaa
Be3ukymsnus. COHbIMEH, MOJIMOAEHHIH TYpJi JEHreiepiMex KaJIMUNIIH
CO3BUIMAJIbI YBITTBUIBIFBIHBIH OIpITYlHEH emIKi KOKOaybIphIHIAa MUTOXOHIPATbIbI
JECTPYKIUSIMEH OalIaHbICThI KACYIIANIBIK allONTO3 TYBIHIaybl MYMKIH.

Bucrap — Kuoto ereykyhpbIkTap KoKOAybIPHIHBIH KOPTHUKOCTEPOHBI MEH
TUMGOUATH TIHACP/IH ACHTeHiHIH 63repyiH CO3bUIMAIIBI CTPECCTIH UHAYKIHUUIAYbIH
aHBIKTAy YIIIH 9 alJbIK aTajblK ereyKYHUpPBIKTap bl YCTAll TYPAThIH CTpecKe (KYHIHE
3 carar), XUMUIIBIK ocep eryre ( canMareiHbIH S50 Mr/kr  eceOiHeH
THJIPOKapTU30HMEH eMmjiey), apayac (IIEKTey >KOHE T'MApPOKapTHU30H) Hemece 1, 4
XKoHe 7 amra OOWbl KyII TYCIPMEW CTpPECKE YIIBIPATThL. 3€pTTE€y HOTHXKECIHJE
KOKOaybIpJIaFbl KOPTUKOCTEPOH JEHTCHiHIH, COHbIMEH Karap (oJUMKyJaap,
napeHxuMma (KbI3bUT YJIMAHBIH YJIKEIO1) OJIIEeMJEPIHIH YJIFalFaHbl, CTPECCOPAbIH
Mep3iMi MEH TypiHe OailJlaHbICThl ©3repeTIHIN aHbIKTaIAbl. byn e3repictep
co3puiManbl  cTpecTiH  Bucrtap-Kuoro  ereykyipbIKTapblHbIH  KOKOaybIpbIHIA
MOP(MONOTHSIIIBIK ~ ©3repicTepAl  MHAYKLIUAIAY SKOJIBIMEH WMMYHIBIK KayarThl
e3repTeTIHIrH KopceTemi[125].

Zhan L.B. [126] mocTypii KbITaii MEIWIIMHACKI OOWBIHIIA KOKOAYBIPIIBIH
(bU3HONOTHUAIIBIK KI3METI MEH DHEPreTHUKAJBIK ajiMacy apachiHaa Oaitimanbic Oap ner
ecenteiini. KekOaywlpbl aybipraHna >kaHyapiapJa OSHEPreTUKAIbIK — aiaMacy
Oy3bLIaIbl, COHBIH 1IIIH]IE JKaJIbl HOPMaJaH aybITKbIFaH TIIFOK03a, aKybI3, TUITUITED,
DHEPrUs, HYKJICHH KBIMIKBIIAAPHI JKOHE Cy €pITIHICIHIH MeTa0o0JM3Mi, Oy »Kajrbl
HOpPMAJIaHbl AyBITKbIFAH TJIMKOTEHHIH OOJYBIMEH, aKybl3 CHHTE31HIH OY3bUTYbIMEH,
JUNUATEPIIH  TOTBHIFYBIHBIH ~ KOTEpIUTyiMeH, (EPMEHTTIH  aHTHOKCHIAHTTHIK
OeJICeHIUTITTHIH TOMEH/ICYIMEH, MUTOXOHApHUSIIApIA YKaJIIIbI HOpMaza
aybITKymbUIbikTapMen, JIHK sxone PHK cuHTe3iHIH TeMeHAEYIMEH, aKybl3
HKCIIPECCHUACH] JKQHE Cy apHajapblHbIH (YHKIMOHAIABIK OY3bUTYJIApBIMEH KOPIHIC
TabaIbl.

Cao, H. xone Oackamapsl [127] on Oip xyHuik 240 yipekTiH KekOaybIpbIHA
KOMMEPIUSIBIK JAUeTaHbl KosiaHa oOTwIpbi, 30, 60, 90 sxone 120 kyH OO¥iBI
KaOBIHYIIBI ~IIMTHKOHAAP MEH JKBUIYJBIK IIIOK  aKybI3JapbIHBIH MPHK
OKCIIEPCCUSACHIHBIH JICHTEHJIepIHIe KaJAMHH MEH MOJIMOJCHHIH WHIAYKIUSIaHFaH
acepin 3eprredi. MonubaeHHiH Hemece kaamuiiain acep eryine MPHK, NF-kB,
[HOI'-2 u TNF-a nskcnpeccusmapblHbIH JACHrenaepi OeiaceHmaipuIeTiHairi Oenrim
Oonael. MonmubieH MeH KaaMHHIiH OIpIeCKeH ocepl CHHEPTreTHKAIBIK ocepl ere
ayajpl.
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[1.H.CaBunoB OoifbIHIIA KOKOAYBIp KACyIIATbIK UMMYHUTETTIH KaJbIITaCyblHA
FaHa eMec, KaHHbIH MUKPOOKa Kapchl OeJIceHauTIr ece0iHeH OaybIpIblH KapaKaTTaH
KEeWIHT1 penapaTuBTi pereHepanuscbiHa Aa KaTbicaapl. Con cebenTi, KOKOAybIp Tya
naiia 60JFaH KacylIallbIK KOHE TYMOPAaJbIbI XKayall OepeTiH, COHBIMEH KaTap Kype
naiijia OoJiFaH WMMYHHMTETTIH HOTIDKEIITIHE JKayalThl HMMMYHOTC€HE3JIH IIEeTKI
MYIIEIEPiHIH €H YJIKEeH1 00BN Keaedl, KOKOaybIpIbIH KYPBUIBIM — (DYHKIIMOHAJIb b
CpEeKILEIIKTEPIH 3ePTTeY ©3€KTI MaceenepaiH 0ipi 0obimn TadbuTaas! [128,129].

ConppikTan, O1341H Ke3KapachiMbI3 OOWbBIHIIA OaybIpJbIH  pernapaTUBTi
pereHepanuschl Ke3iHae KoKOaybIpIbIH KYPbUIbIMAAP ©3repiCTEPiH 01Ty MaHbI3/IbI.

1.4 Anam MeH jkaHyapiiap OpPraHU3MIiHIH METa0OJU3MIIK MPOLIECCTEPIHE
OopabIH acepi

bop Taburu snemeHT OoJbIN TaOBUIAABI KoHE kep KbIpTHICHIHBIH 0,001%-b1H
Kypaiiapl. bop amam MeH jkaHyapiap OpraHu3MiHAE TOMEH KOHIEHTpalusiaa
Ke37ece/ll, TOPMOHAp TY3UTylHE >KOHE MHHEpasbl aJiMacyFa KaTbhICa/bl, COH/IAMi-aK
KaObIHY PeaKIMIChIH Moy ibaeyre Kaoirerti [130, 131, 132].

bop OuonorUsabIK OENICeH/I AJEMEHT, CYWEK TIHIHIH OCylHE KOHE OpTaibIK
KYHKE KYMECIHIH KbI3METIHE TMaijaabl ocep €Teldl, apTPUT CUMITOMIAPBIH
TOMEHJETE/Il, TOPMOHJAP 9CEPIHIH >KOFapijlayblHa BIKMA €Tefi, OOBIPJBIH Keuoip
TypJiepiMeH HayKacTaHy KaymiH azaiTaasl. bop KemnrereH OHOXUMUSIIBIK
IpolecTepre KaTbICaThIH 3aTTapJiblH KaJlbIITaCybl MEH OEJICEHIUIIIIHE dCEp eTel.
Bbop e3 acepin OuoMoekynanapaa KypaMmblHaa TMAPOKbIKBUT ToOOBIHBIH CHI™ (cis —
hydroxyl groups) ©0ap boroesters KanbIiTacybl apKbUIbl Kyprizeal. by
Oouomosiekynanapaa  pubo3a  (Mmbicasbl,  S-ageHo3uaMeTHoHuMH,  diadenosine
dbocharrappl  KOHE  HUKOTUHAMUI-aJCHUH-IUHYKIEOTHI) Oosanbl.  bopabiH
KOCBIHIBIIAPH! (OCPONHO3UATED, TIAUKOMPOTEHHIED, TIIMKOIUIUATEPMEH boroester-
MEH KeIIeHIep Kypa allajibl, ojap KIETKaIbIK MEMOpaHallapFa >KOHE OHbIH KbI3METIHE
BIKTIAJT eTeql. AnaM MeH kaHyapiapibliH Oopbl kyHiHe 1,0 Mr-man a3 KaObUImaysl
JIeHCayJIbIKKa Tepic ocep eremi. JKemic-KuaeKKe, KOKOHICTEpre, jKaHFaKTapra Oai
Oop/IbI NakIanany JeHCAYIBIKTHI KakcapTasl [3, ¢. 383].

Kep KbIpThICBIHIIa OOpIBIH MeWmiHIIE KeH TaparaH kesnepi Typkusa, AKII,
Aprentuna, Yunu, Peceit, Kpitaii sxone Ilepy. bop taOurarra KapamaitbiM Type
Ke3zaecneiiai. bopasiH eH kenm TaparaH Oopatr TYypiHAETri Ke31 MIeriH/l *KbIHbIC, aFalll
KOMIpl, TE€HI3 Cybl, TONbIpAaK Oousbill TaObulanbl. ATMOc(epara O OpMaH epTTepi
HOTIDKECIHAE, KOMIPAl JKaHAbIpFaH Ke3/e, JKaHapTayjap aTbUIFaH Ke3Je Tapauibl.
Bop KOCBIHIBUTIApHI IIBIHBIHBI, JKYy KYpalJapblH, KepaMuKa OHIMIEPIH >KOHE
THIHAUTKBIIITAP OHIPY YIIiH Nakigananbuiaasl. [leHTaruapar eciMaikTep/i ThIHANTY,
xep OeTIHIErl oHE >KepacThl CyJapblH Ta3apTy YIUIH KOJIJaHbUIaAbl. BopaTThiH
CYTKOPEKTUIEpZl ynay acepi eTe TeMeH Oosica jJa, oJlap ca3lbl TOMbIpakTa eMip
CYpPETIHAEPre OTe YJIbl KOHE WHCEKTHIIMATED PETiHAEC KOJAaHbUIaabl. bip jkarbiHaH,
00p KBIIKBUTBIH (OOpasIH O6acka (opmackl) amaMaapablH >KeHUT WH(EKIHMsUTapbIHIa
AHTHOMOTHK pEeTiHIEe Makaananansl [2, p.255].

Bop KOCBHIHIBICHIHBIH ajJaM MEH J>XKaHyapJjiap OpraHH3MiHE OCEpiH, HETI3iHEH,
IIETENIIK aBTopiap 3eprrereH. Artam aiWtkanma, Ku.W.W Oiprnecken aBTopiapmeH
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[133] epecek ereyky#pbIKTapra 3KCICPUMEHT jkacayjna OOp KbIIIKBUIBIHBIH
VIBUIBIFBIH TECTOCTEPOH JCHTCHIHIH TOMEHCY1, PEIPOIYKTUBTI TIHAEPAE, OPTAIIBIK
KYHKe KyheciHjae (rumoranamyc) OOpABIH IPIKTENIN >KUHAKTAIYhl YKOHE aHAJBIK
JKbIHBIC O€31HIH YJIBUIBIFBIHBIH CEJIEKTHBTI KOpIHYyl apKbUIbl aHBIKTaIbl. bop
KBIIIKBUIBIHBIH YIIBLUIBIK MEXaHW3MIH aHbIKTay MakcaTeiHaa Ku W.W., Chapin R.E.
[134] TaOuru >xarmaiimapia skoHe KyThiga (in vitro) 3epTrey »kyprizai. TaOuru
XKaraainapaa 0op KbIIIKbUIBL pUOO(IaBUHYPHS,, COHBIMEH KaTap aHalbIK >KbIHBIC
O€3iHIH KaJBIMTHI KYMBIC JKacaybl VIIIH KaxerTi ¢ochop MeH MBIpHIII
TE€MOCTa3bIHBIH OY3BUTYBIH (KaJbIIUNA apaKaThIHACKIH) TYFBI3IBI. In vitro 3epTreymnepi
OapeiceiHa Jleiaur xacymaaapblHBIH CTEPOUATHIK KBI3METIHE OOp KBIMIKBIIBIHBIH
TUIMITITT OalKamMaabl. AHAJIBIK KBIHBIC O€3iHAC NMUKIIIK afgeHo3uHMOHO(ochaT
KOFapianbl. bop KBIMIKBUTBI OaybIpJaFbl HYKJIEWH KBIMIKBUIAAPBIHBIH CHUHTE31H
a3alTTBl, OYJ aHANBIK KBIHBICH Oe3iHae ne, CepToiu KacylamapblHaa J1a OOoJybl
myMkiH. JITHK/PHK cuHTE31HIH Kimliperol MUTOTHUKAIBIK OEICEeHIUTIKTI (JKBIHBIC
JKacyallajgapblHbIH —~ MeWo3bl)  aszaiitanbl. CoHbIMEH, Kem  Meimepae  Oop
KBIIITKBUTBIHBIH 9CEPl €peceK ereyKyHphIKTapJa criepMaToreHe3/iiH arpodusira Jeii
YIIBIpaTaThIH TEXKETYIMEH CHUMATTANAThIH TEKCTUKYJISPJIbI 3aKbIMJIAHYJIAPbl KOTl
MOJIIIEPIC KYPTi3e/l.

Amnaiina Duydu Y. Gipnecken aBTopiapmen [135] Gop KbIIKBLIBI MEH OopaT
HATPUMIHIH KoO0E€l >KOHE JaMy VIIIH Yibl >KOFapbl MOJIIEpIH JKaHyapiapra
AKCIEPUMEHT JKacanm Kaparaaa (KyH caiieiH 17,5 wMr/kr 0op), aHaJibIK
ereyKyHphIKTapAblH OlpHENIE YpHarblH 3€pTTEYI€ PENPOIYKTUBTI dCepl aHBIKTAIIJIbI.
Kanmbel ereykyWpbhIKTap JaMybIHBIH HOTHKECT OOpIbIH KYH CallbIHFBI 9,6 MI/KT
MeJIILIEPIHAE aHBIKTAIAbl. JlereHMeH ajgam opraHu3MiHe OOpAbIH KOJAMCBI3 acepi
TIONIETICHTeH KOK. bopa — penpoayKTHBTI ymaHyAblH Ounomapkepiepre KoJaichl3
YKaHama ocepJiepl ep ajgamaap/ia COMKeCTeHAIPUIreH KOK. ABTOPJIap IbIH MAJIIMETTEPI
OOMBIHIIIA KOJI KETIMI IMUASMHUOJOTUSIBIK 3epTTEYJIep ajaMra OOpJbIH TINTI ©Te
YKOFaphl JCHTeUIeT1 ocepi Je KaHAarbl oCi-oHyre KOJIAWChI3 oCep €Ty YIIIH KaXKeTTi
KOHIIGHTpaIUsiFa KeTyre oTe a3 ekeHiH pgonenneni. COHIBIKTaH >KaHyapliapra
DKCIIEPUMEHT KacayJla aHBbIKTaJFaH »>KOFapbl MeJjepiaeri Oopa — jkaHama
PENPOYKTUBTI dcepJiep ajaM YIIiH 03eKTi 001a armManbI.

Hatpuit Tterpabopatsl (Oypa) opraHu3M KYpbUIBIMBIHA YJIBI 9CEp €TIN KaHa
KOMMaM, aran aWTKaHJa aFOMUHHUUICH TYbIHJIAFaH TEH YBITTBUIBIKKA KOPFAHBIC
KBI3METIH JIe aTKapalbl. bBypaHbIH KOpFaHBIC KbI3METiH aHbIKTay yuriH Turkez H.
*oHe Oackanap [136] ereykyiipsikTapra 4 KyH O0oiibl amoMunnii Xmopuain (ALCL3 —
Smr/kr), comaH KeiliH 13iHme 10 KyH Ooilbl HaTpui TETpaOOPATHIH KypCaKIIIIIK
€HT131I1, FenaToUUTTEPIErT MUKPOSIIPOIIBI CAHBbIH aHBIKTaAbl. boparTel Oip yakbITTa
enrizy ALCL3-TiH TeH YBITTBUIBIK ocepiH e3repTTi. COHbIMEH, HaTpuid
TeTpabopaThIHbIH ATIOMUHUHN YBITTBUIBIFBIH AHTUTOHJAY KaoineTi 0ap.

backa aBTopmapnbiH MomiMeTTepl OOWBIHIIA OOPABIH CyHarbl (KEp acThl
CyJaphbl) KOFapbl KOHLIEHTPALMSICHI KYbIK acThl O€31HIH OOBIpHIMEH HayKACTaHy >KOHE
oJIIM KaTepiH TOMEHACTETYIH 63apa apakaTbiHACKIH opHaTaasl. COHBIMEH Katap 0op
KBITITKBUTHl XUMUS-TIPO(DUIAKTHKAIBIK areHTTePAIH — JKacyliajgap eJiMiH HOHIAAYIIbI
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coyseneHyai Olp yakbITTa KOTEpreHerl CeIEHOMETHOHUHHIH >KOHE T€HUCTHHHIH -
aHTHNpoarudepaTHBTI THIMILIITIH KaKcaprTazsl [137].

Bop cyliekTep, JIMIUATED MEH SHEPreTHKAIBIK aamacyyap yiniH kaxer [138].
Sema S. Hakki [139] Oypanbiy 1% epiTiHmiciH Yii KOSHIApbiHA op 4 KyH caiiblH 4
anTa OObl €HT13reH/ie, OOpaHbIH KOFaphl YHEPTETUKAIBIK JTUETACHIH KOJJIaHFaH Y
KOSIHJIAPBIHBIH CYMEKTEpiHIH OCEPIKTIrT MEH MHUHEpaAbIK KYpaMbIHa aKChl ocCep
€TETIHIITIH aHBIKTAIbI.

Ince S. Oipnecken aBtropimapmeH [140] Bwucrap TYKBIMABI — aTajbIK
ereyKYHpBIKTapFa OOpJBIH MYMKIH OONaThlH KOpPFaHBIC ocepiH mukiodochammua
WHIYIUPICHTCH TOTBHIKTBIPFRINI cTpeciMeH Oaranmanel. [{ukmodochomuari 75 mr/kr
MOJTIIEpIHAe KYPCAKIIIUTIK €HT13y MaJloAHabISTHIIIH KOTEPITyiH KOHE TIyTaTHOH
JCHTeliHIH TOMCH/ICYiH, SPUTPOLUTTEPIC, )KYPEK, OKIle, MU TiHAepiHaeri dismutase
CYMEpPTOTBHIKTBIPFBINIT  KBI3METIHIH TOMEHICYIH, KaTajga3da »JKoHE IUIa3MaHBIH
AHTUOKCHJIAHTTBIK OeJCeHIUTIrH TyFbI3abl. bopawsiH mukinodochamuaka (CYC) —
JUNUATEPIIH UHAYKIMSUIAHFAH TOTBIFYbl MEH AHTUOKCHUJIAHTTHIK KOPFaHBIC
MEXaHU3MIHIH >KOFapbUIaybIHaH T€H YBITTBUIBIKKA - KAPChl MEITMOPATUBTI dcepi Oap.

Kabu, M. xone Gackanap [2, p.255] O0p MeH OHBIH KOCHIHABLIAPBIHBIH a1aM
MEH JKaHyapjlap OpraHM3MiHE OCEpiH, ocipece TIHJIK JEeHrewWae, JKETKUIIKTI
3epTTEIMEreH Jen ecenteial. bop KOCBIHABUIAPBIHBIH Kypcak OeJiriHiH Typii
MYIIENIEpiHE OCEpiH aHBIKTAy YIIIH aTajblK ereyKyMpbhIKTapra acka3aH 30H/IbI
apKpUIbl OypaHbIH TYP:l ybITTEI Meuepiepl enrizuial. LD50 (5000Mr/kr/Toymirine).
Hotmxkecinae MeiniHiie a3 memnmepjeri Oypa OyipekTe, TOK ilIekTe, Oayblp MEH
acKka3aHJa €UIKaHJIal TUCTOJNIOTHSIIBIK ©3repicTep TYFhI30alUThIHBI AHBIKTAJI/BI.
Memnmiep/ii )koFapiiaTkaH Ke3jie 0ayblp MEH TOK 1IMIEKTE JKacylagapablH KIMHUKAIBIK
KOepiHICTEepCl3 KaObIHY MUIpALMSUIaphl aHBIKTAIAbl. BypaHbIH >KOFapbl MeJIIEepIH
€HI'13reHHEH JKacyllalapAblH aWKbIH ICIHY1H, KaObIHYy MHIPAlMSACHIH KOHE »KaHa
TaMbIpJIAp/IbIH TMaiiia 00ybIH OaKbUIaraH. 6 ereyKYMPBIKTBIH €Keyl 5 carar imrHzae
eJIlIl. ABTOpJIap OypaHbIH KOFapbl MOJIIIIEpIIepl KEHETTEH OJIiMre, COHAal-aK 1IeKTiH
KaObIHY aypyJapbiHa ajblll KeJTyl MYMKIH JIeT €CenTeiIi.

Kewmiprimrepin (ereyKypbIKTapabiH) Oip TOObIHA 00p KBIIIKBUIBIH JKOHE Oacka
TOObIHA Oypanbl 28 KyH Ooiibl (100Mr/Kr MemmiepiHie) CTaHAAPTTHI a3bIKTapbIHA
KOCKaH/a, XaHyapjap JeHE CaJIMarblHBIH TOMEHJETEHI, ereyKYWPBIKTapAblH KaH
MIa3MachbIHAAFbl  META0OJIMKAIBIK ~KBI3METIH JKOFAphUIATATHIH  TPUHOATUPOHUH
JIEHreliH KOoOCWTKEHJe JIEMTUH MEH WHCYJWHHIH a3aifaHbl  aHBIKTaJJb.
JKanyapmapapslH TOPMOHAIIBIK JTOPEKECiHE OOp KhIMIKbIIaHA KaparaHia, OypaHbIH
acepi YJIKeH ekeHiri anbikTanasl [130, p.54].

Rabia, E. Oipnecken aBropiapmen [141] Bucrap TykbiMuabl 21 albOHHOC
CreyKYHpBIKTApAblH 3 TOOBIHIA OypaHbIH KYJIbIH >KapaKaThIHBIH HIICMHUICHIHA\
penepdy3uscbiHA AJIEYETT1 9Cepl aHBIKTANABL. 1-TON — UIIEMUSACHI3/ penep]y3HsChI3;
2-ton - umemus/penepdysust; 3-tomn - umemus/penepdysus OypaMeH KOCHIHJIBICHI.
Kynbia TiHi umemusicbiHad 30 MUHYTTaH KeillH Tajijay »acay YIIIH a30T OKCHI
KOHIICHTApIUSChIH,  a30TIEH  TOTBIFYbIH, HWHTETa3lap, KCAaHTHHOKCHUAA3Iap
OCJICCHAUTITIHEH JKOHE JKaJIIbl aHTUOKCHIAHTTHIK >KaFIaiibl MEH TOTBIKTHIPFBIIITHIH
YKaJITIBI JKaFdaiibIHaH alijibl. bypaMeH emaenreH uiemMusiiad cCoH 72 caraTTaH KeHiHTi
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TUCTOMATOJOOTUSIIBIK 3€PTTEYNIEPACH KYJIBIHHBIH ICIHY JOPEXECIHIH, TIHAECPAIH
KaObIHYbl MEH 3aKbIMJIAHYBIHBIH TOMEHJAETeHl aHbIKTanabl. Wimemus/penepdys3us
KE31HJIeT1 KCAaHTUHOOKCHUAA3 bl OEJICEHIIIK MeH TOTHIKTHIPFBIII KaFIalbIHBIH YKaJIIIbl
neHreri (GuKTHBTI (MimeMuschi3) skoHe Oopamen (P<0,05) tomrapra KaparaHna,
alTapibIKTal KOFapbl 0OJIIbI Ja, an O0paMeH aHTUOKCUAAHTTAP IbIH KaJIbl ICHIeHl
uiiemusra/penepdysusra OainansicTbira (P<0,05) kaparanma aHarypibIM >KOFaphbl
oonabl. Kanran (MieMusiFa yiiblpaMaraH) jkKOHE OopamMeH apachIHIAFrbl >KaJIlbl
AHTUOKCUIAHTTHIK JCHTEUTe KATBICThI albIPMAIIbUIBIKTAD aHBIKTAIManbl. KopsiTa
KeJie aBTopJIap OypamMeH emMey ereyKYUphIKTapFa uieMust/penpedy3ust MOJAeIbACpPiH
Kacay OapbICBIHAA JKYJIBIHIBI KapakaTTap/laH CaKTaWIbl JKOHE JKYWKE CTaTyChIH
KaKcapTabl JEM €CenTen Il.

bip xatap 3eprreymiiep OOpAbIH Oayblp TemaTOIUTTEpiHE dcepiH Oarayiajbl.
Aran aitkanma, Bustos — Obregon, E. xone Oackanaper [142] Gopasl 12 mr/i cy
MOJIIIEpiHAe THIMIKAHIApFa aybl3 apKbUIbl 8 koHe 49 KyH imriHAe OepreHjae exi
AJIPOJIBI JKacyllallap CaHBIHBIH KOTEpUIreHIH aHbIKTanbel. 200 remaTonuTke 8 KYH
OO0IiBl eHTi13y OaphIChIHA OakplIayaa 22,9 eki SapoJibl JKacyliajgap aHBIKTAIbI, al
skcniepuMentTe — 28,5 (P P<0,05). 49 xynaik eHrizy O0apbIchiHa OaKbliay TOOBIH/IA
200 remartorutke 43,9 ekl SAPOJBI, al dKCIEPUMEHTTE (THIIKaHAap bl 6opMeH 49
KYHIIK yiay) kepcetkimrep 76,0 601abl. byl cTaTUCTHKATIBIK HAKTHI albIPMAIIIbLIBIK
(P<0,01).

Bop KOCBIHABICHI, COHBIH 1MIIHJE, OOp KBIMKBUIBI TOPT XJIOPJbl KOMIPTETiHIH
TeNaTOTOKCHKAIBIK WHIYKIHMSUIAYIIBl OCEpiHE KOPFAaHBIC HOTHIKECIH Kacaiibl.
ATalbIK aK THIMIKAHJAAPABIH Kypcak iiHe 0op KbImkbuibiMeH (50, 100, 200Mr/kr)
OHJIETEHHEH COH, 7 KyH OO0#bl TepT xJjopibl keMipteridiy 0,2% wmemmepiHae
Kypcakimimik (10mr/kr) enrizinmi. HoTuxkeciHne €HTI3UIreH OOp KBIMIKBUIBI KaH
CapbICYbIHIAFbI acrapaTaMrHoOTpaHcdepas, CLATLIIIK docdaras,
alaHMHaAMUHOTpaHc(depa3  JCHTeWiHIH JKOHE TOPT  XJIOPJbl  KeMipTeriMeH
WHIYKIMSIaHFaH OaybIpJIbIH MaJIOH JHANBACTHIIHIH KOTEPUIYlH TOMEHIETETIHI
aHBIKTAIABI. bOp KBIIIKBIIBIMEH €MJIey ThIMIKaHAapJAa TJIYTaTHOH MOJIIepiH
alTapibIKTall KeTep/dl, COHbIMEH Karap Oayblp CyHNEepOKCHIAIUCMYTa3bl MEH
KaTala3blHBIH ~ OeliceHaunrin  nae okorapiaartel, P450 2El  1muTOXpOMBIHBIH
KaTaIMKAJIBIK OCIICEHAUTITIH KaKcapTThl. TOPT XJIOPJIBI KOMIPTEKTI-UHIYKIUSIaHFaH
aybIPJIBIKTBIH, THUCTOJIOTHSUIBIK, Ta3a TOMEHJACYl OOp KbIIIKbUIBIHBIH KOFaphl
KOHLIEHTpauusiiapbiaa Oakbulanabl. HoTwkenep TepT XJOpibl KeMIpTETiHEH
TybIHJA@FaH THIIKAHAAp OaybIPBIHBIH 3aKbIMIAHYBIHAH OOp KBIIIKBUIBI KYIITI
renaToNpPOTEKTOPJIBIK dCEpPre Ue eKEHIIrH KOpCeTTl.byl HOTHKEe aHTMOKCHUIAHTTHIK
KOPFaHbIC XKYyieci OENCEeHIUTITHIH apTybIMEH A€ >KOHE JIMMUIATEPIH TOTBHIFYbIHBIH
OacenaeyiMeH ae MyMKiH [ 143].

Zafar H., Ali S. [144] GopapiH ereykyiipbiktapra 400 kyH OOWBI aybI3 cyna
0,03%  TuoameramMuIAl  EHTI3yMEH  MHIYLMPJICHNeH  TeNaTOLEIUTIONISPIIbI
KaplIMHOMaHbl OasynaTy ocepiH xabapmaiabl. bopapl oObIpABI MHAYIUsIAFAaHHAH
KeiH aybi3 apkpUibl 4 wMr/kr memmiepinae 122 kyH Ooiter enrizai. bopmen
EMJICTeHHEH KeHliH sAposibl aHTureH ocy kacymanapeiablH (PCNA)  canbl
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ereyKyMpbhIKTapbl OOpMEH €MEIEreHHEH COH, TeNaTOIeIUIIONSIPIAbl KapIHOMA
ke3iageri 80 [3H]-tumuaun azaiis.

bop *xacymanblk ecy/ii 6acaTblH ocepi 0ap MaHBI3AbI JIEMEHTTEPI1H Oipi OOIBII
tabbuianel. Ereykyiipsikrapna 3eptrenred, 70% (PH) iminapa remarskToMusiia
KeiiH OaybIp/bIH pereHepalMsIChliHa amonTo3/bIK acepiepi 6ap B2z Wistar aranbik
aK ereykyhpoikTapel 4 Tomka Oesninal (n=7). Ty3npl 6akpuiay TOOBI Oip MeJIepae
(bU3MONOTUSIIBIK epiTiHal anabl, BoOs eHjaenreHn TonTapra, renaTdKTOMUSIAAH KeWiH
oip per 1800 mg.kg-1 B,Os i KybIChIHA €Ty KYpri3inai. XupyprusuiblK apaiacyaan
3 xoHe 6 cararTaH KeiliH, OapiblK TomTapra Kecy xyprizinmi xkoHe NF-KB ymrix
Kacmasbl — 3 yuIiH 0enok »oHe reH neHreinepin 3eprrey OT-IILP xone Tag Man
Protein Assay kemeriMeH »xoHe THCTOJOrusblK aHaau3 UNEL anammzinig
KOMETIMEeH TONTaH OaybIpAbIH TiH yiariiepi anbiHabl. B,Os;  eHaenren tomrapra
sepreyiepae, NF-KB neHreili TeMeHIereH, COHBIMEH Karap, OCNIOK JeHIeli >KOHe
Kacma3bl — 3 T'eH IKCIPECCUsIChl alKbIH yiFaiel. byn 3eprrey B,Os; kacmasbr — 3
OCJICeHIUTITIH MHAYLIUPIAUIbI jkoHEe Oayblp pEereHepalusChiHbIH €pTe CaThICHIHIA
NF-kB unrubupmnaiiasr [145].

Keii0ip aBTOpnap OGOpAbIH UMMYHBIK *KYyie MyIIelepiHe dcepiH 3epTrel. Jin
E.H. sxone 6ackanap [146] Opoitiep TaybIKTap/ bl JTUCTATIBIK OOPIBIH aybl3 CYBIHAFbI
typii memmepimer (0, 100, 200 sxone 400mr/im) anThl anta OOWBI TaMaKTaHABIPY
OapbICBIHJIAFBl  OJIAPJBIH JIEHE CaJIMAaFbIHBIH, MMMYHJIBIK MYIIEIEpiHiH (TUMYC,
(babpuiMil KanTackl )K9HE KOKOaybIp) caaMarbl MEH MUKPOKYPBUIBIMBIHBIH ©3TepylH
3eprred oTbipbin, 200 sxoHe 400Mr/nm OopMeH TamMaKTaHIBIPYyJaH 9p amnTa cailblH
JKaHyapjiap J€HE CaJMarblHbIH JKoHE OpoiliepiepiH HMMYHJIBIK >KYHECIHIH
WHJICKCIHIH alTapJIbIKTall TOMEHJEUTIHIH aHbIKTa1bl. IMMYHJIBIK KY€ MYIIIeJIepiHIH
MUKpPOKYPBUIBIMBIHBIH, ~ ©3repyl  Oaiikanabl. bynm kesne 100 wmr/m GopmeH
TaMaKTaHAbIpFaH OpoepiepAiH HMMMYHJBIK KYHMECIHIH cajJiMaFbl MEH HWHJIEKCI
UMMYHBIK MYIIENIEp KYpPbUIbIMBIHIA KAKChl JaMbIFaH, ajl HMMYHJIBIK >KYHEHIH
caJIMarbl MEH UHJIEKC1 aHBIK OCKEH.

Conpaii-ak Hu Q.Q. aBropmapmen [147] GopaplH Typii KOHIEHTPAIIUSICHIHBIH
Sprague-Dawley (SD) ereyky#WpbIKTapbIHBIH CajJMaFblHa, MYIIE HWHICKCIHE,
KOKOAYBIPBIHBIH MHKPOKYPBUIBIMBIHA KOHE AHTHOKCHUAAHTTHIK KBI3METIHE OCEpiH
seprreni. Hotmxenep 40 mr/m G6op KekOaybIpIbIH CadMarblH, MYIIE HWHJIEKCIH,
AHTUOKCUIAHTTHIK CHIMBIMIBUIBIFBIH OCIPIM, YINMa KYPBUIBIMBIH JKaKCAPTATHIHBIH, all
oopabiH 80 MI/m KOFaphl KOHIIEHTPALMSCHl KOKOAYBIPJbIH CalMarblH, MYIIE
WHJIEKCIH, AaHTUOKCUJAHTTHIK KaOUIETIH TOMEHJIETIN, KoKOaybhlp YJINAChIHBIH
KYPBUIBIMBIHBIH 3aKbIMJIAaHYbIHA OKENyl MYMKIH OONaThIHABIFbIH, OOpabiH 640 mr/in
YKOFaphl KOHIICHTPAIMSICHI KOKOAYBIP TaMybIH OasyJaTaThIHIBIFBIH KOHE YBITTHI 9CEP
eTeTiHIrH KopceTTi. COHIBIKTaH OOpJIbIH TOMEH KOHIICHTPAIUsACHl KOKOaybIp/aa
KOPFAHBIC POJIH OpBIHAAWIBI, al OOpABIH KOFapbhl KOHLEHTPALUSACHI MYILIEHIH
3aKbIM/IAHYBIHA OKEIl COFYBI dKOHE YBITTHI 9CEp €Tyl MYMKIH.

Kanmer sxkorapblia aWThUIFAHAAM, opOip agamM HeMece >KaHyapJap, a3 HeMmece
KOIl MeJIep/ie, KbICKa HEMECE Y3aK yaKbIT, MIHIETTI Typ/ie TOKCUKAJBIK 3aTTap/IbIH,
aTanm aitcak, OOpIbIH XWUMMSUIBIK KOCHIHABLIAPBIHBIH 3aKbIMIAYIbl  dCEpIHE
YIIBIpaiiapl, OYFaH OpraHu3M MyIIeliep MEH TIHAEPAIH pereHepalusCchIMEH JKayar
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Katapanpl. CoHApIKTaH, OI31H  Ke3KapacbIMbl3 OOHbIHIIA  KOKOAYBIPIbIH
napeHXMMachlHa TeTpabopaT HATPUMJIIH TOKCHUKAIBIK OCEpIH 3epTTey TIiHACD
percHepanusIChiHa, OMOJIOTUSHBIH EPEKIICICHY 3aHJIBUIBIKTAphIH KaJbIITaCThIPYFa,
MEIUIIMHAHBIH TCOPUSIIBIK MOCEJIeICPIHIH MEeNITyiHe YIeCiH KOCaIbl.

23EPTTEY MATEPUAJIJAPBI MEH 9ICTEPI

2.1 Toxipubenik xaHyapJjiapra cunaTrama

Tekci3 aranblK aK ereyKYWpBIKTApAbIH OaybIphl, OHBIH ayMakThIK JuMda
TYWiHIEpI MEH KeKOaybIpbl 3epTTey HbICaHBl 00JAbl. EreykyipbIKTapablH OCHI
Mmymienepine Oakpiaay skacanibl. AK ereyKyHpbIKTapAblH OpraHu3Mi MEWJIiHIIe
KOFapbl OCHIMAENTIIITITIMEH XoHE Odcekenec MHQEKUusIapra TYPaKThUIBIFBIMEH
cUMaTTajgaabl, ajn Oy aHyapJiapAblH CaJIMarbIHBIH a3/bIFbl )KOHE OJapibl 3epTXaHa
XKarJalblHIa KYTy MEH ecipyAiH Oipiiama KapanmalbIMIBUIBIFBI JKammad ToxipuoOe
KYpri3yre  MYMKIHAIK — Oepedi. ATaiblK  JKaHyapiapAbl —TaHJAy, aHaJbIK
OpPraHU3MJIEPTe TOH LMKIJIIK ©3TepICTEPAIH SCepiH O0NIbIpMai, TYPaKThl HOTHXKEIEP
aly KaKeTTUTIriHeH TybsiHaaab! [148 149].

Toxipube Mapar OcnanoB ateiHnarbl BKMMY  FrutbiMu-toxipubenik
OpTaJBIFBIHBIH 3€PTXaHAJBIK JKaHyapJiap BUBapuiliHeH ajbiHFaH 60 TEeKC13 aTalbIK aK
ereykyipeiktapra (10 Oakputay, 50 Toxipubenik) kyprizuigl. Toxipubenik
3epTTeyJep KYPri3reHre AeiiH 3epTXaHajbIK jKaHyapJapMeH XKYMBIC jKacayFa pykcar
»oHe Mapar OcnanoB ateiHAarbl BKMMY KepriigikTi 3THUKanblK KOMUTETIHEH OH,
memiM (xattama Nel, 25 sxenrokcan 2009 xbut) anbiHIbl. bapibik ToxipuOemnik
KYMBICTap “DKCHEPUMEHTANJBIK >KoHE Oacka Ja FhUIBIMM MakcaTTap YUIIH
KOJJIaHBUIATBIH ~ OMBIPTKANBI  JKaHyapiapabl Kopray OoibiHma Eypomanbik
kouBeHmusFa” [150, 151] coiikec kypriziunmi. Toxipubenik 3epTreyiep Oacramap
aNablHlIa JKaHyapyapJbl OKmiayjian 7 KyH OOHbl CTaHAApTThl TaOWUFU KaPBIK
pPEXKHUMIHC KOHE TaMakK MEeH CyFa epKiH karnanaa 00abl. 3epTXaHalblK JKaHyapiiap
Techniplast (Mramus) 1500U***  ¢upmaceiabiH — eBpoctanmapt Tun [V S
(480x375x210 MM, TabanbiHbIH aygaadbl 1500 cmM2) TOpabl KaKNAKThl IIACTUKAIIBIK
TOpJIapblHA OPHANACTHIPBUIABL. A3BIK MEH CY TOP/bIH KaKMaFbIHBIH a3bIK CajaThIH
KyBICHl apKbplUIbl Oepinai. JKanyapiap TOymKTIK IUKM 12 caraTThIK >KapblK >KOHE
KapaHrbl OonatbiH, OenMe Ttemmeparypachl (22°C) xoHe bUFANABUIBIFBL (55+5%)
OakpUIaHATBIH KEKe Topiiapaa ycranasl. KaHyapiap >KarmaablH Oakpliay >KOHE
Oaranay (Kapay, TEpICIHIH >KaFJailbl, Cy MEH a3bIKThl NalJallaHyblH TIPKEY, JI€HE
calMarbl) OapiblK Toxipube Ooitbl kyprizuimi. JKaHyapnapabl ToxipuOeaeH
“European Convention for the Protection of Vertebrate Animals Used for
Experimentation and other Scientific Purposes” kepceTiireH 3epTXaHaJbIK
JKaHyapJlapMeH KYMBICTBI I3TUIEHAIpY OOWMBIHILIA ASTUKAIBIK HOpManap MeEH
YCBIHBICTApPFa COMKeC ACKAUTAIMSIIAY apKbUIBI IIBIFAP/IbI.

Toxipubenik »xanyapiapra 2 ait 00ibl Kypcak imriHe 1-2 mi kenemae 150mr/kr
(1/30 LD50) [152] memiepinge HhU3HOIOTHAIBIK EPITIHAIMEH HATPUH TeTpabOpaThl
enri3inal. bakbutay kaHyapiapplHa OCBHl  Mep3iMle Kypcak imriHe 1-2  wmi
(bU3HONOTUAIBIK epITiHAl eHTi3Ul. HaTpuil TeTpabopaTbiMeH €Ki ailyiblK CO3bLTMAIIbI
yllaHyJlaH >KQHE yJaHy TOKTaTbuiraH kel 7, 14, 30 xone 60 TOymiKTIK Mep3imMie
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XKaHyapiapabl TXKIpHUOENEH IIbIFapy JEKalmuTalus OAICIMEH KY3€ere achbIpbUIIbI.
3epTTey HBICAHBI PETiHAE OayBIPABIH €H Ipl JaTepaibl COJ JKaK OOJIIrHEeH allbIHFaH
yiari  konmanbuiibl. CoHpaii-ak OaybIpAblH aWMakThIK JduMda TyHiHIEpT MeEH
KOKOaybplp 3epTTenail. 3epTTey YUIIH Marepuan alifaHFa JieiiH Oayblp MeEH
KOKOaybIpJIbIH canmarbl edeHai. Martepuan 10% Oelitapan dopmanunae 6eKiTLIAL,
KOHIIEHTPAIUSICHI OipTiHIen AKOFapbUIANTHIH CIUPTTEP CepUsIChIHA
CYCBI3AAHBIPBUIBI JkoHE mapaduHre OekiTUIal. bapawlk Toxipubene op 3epTrey
ToObIHAa 10 >kaHyapJaH TalmanaHbUIIBI, OJlapAaH S5 OJOKTaH 3epTTey MyIIeci
aNbIHABL. [ MCTOJOTHSNIBIK OTKI3YACH KeHiH OaybIpAblH KaJdbIHIABIFBl 7-8 MKM
napaduH KeciHijaepi TeMaTOKCUINH 203WHMEH KoHE BaH | M30H OobIHIIIA OOSIIIBL.
bunokynspier mukpockon Leica DM 1000 + xamepa mudp Leica DFC290 xymbic
xacanael. bayslp MeH numda TYHIHACpPIHIH XoHE KOKOAybIpAbIH ChlHAMalapblH
MOP(HOMETPUATIBIK 3€pTTEy YCBIHBUIFAH CTEPEOJOTHSUIBIK 3€pTTeYAIH KEH TaparaH
anictepimMeH opbiHAanas! [153].

baywipaibiH mpenapaTTapblH  3€pTTEY HUMMEPCHOHIBI OOBEKTUBTI KOJIJIAHY
apKpUTbI MOPHOMETPUSIIBIK TOPABL (TOpaa 256 HYKTE) KO OJICIH KOJIJJaHA OTHIPHII
rucTojorusiblk  kecigauiepai 1000 ece ynkedTy OapbiChiHAA €K1 SJIPOJIBI,
MOJIUIUIONATH  JKOHE JIECTPYKTHBTI JKacyllajap caHalabl, COHJai-aKk OaybIp
TaMbIPJIAPBIHBIH, (OPTAJIBIK BEHA, OeJiKapaiblK BeHa, OejiKapaiblK apTepusuiap,
CUHYCOUITBHIK  Kamujsipjiap) TIeMOJAMHAMHUKAIBIK  ©3TepyJiepiH  aHBIKTaJbIK.
JIumbouaTeik mymenepaiH (KeKOAybIpJbIH >KOHE OaybIpAblH aWMAaKTBHIK JHUMQpa
TYHIHAEP1) TUCTOJOTHUSIIBIK KECIHAUIEPIH NeMaTOKCHJIMH—I03UHMEH >xoHe azyp Il
’03MHMEH OOsIbl. bayblp/bIH aiiMakThIK JTUMQa TYHIHIEPIHAE KANCyJaHbIH >KaJIIbl
ayJaHbIH, MIETKI CHHYCTBI, KBIPTBICTBI IUIATO, MAPAKOPTUKAIIBI aMaKThl, Ke0ero
OpTalbIFBIHCHI3 ~ JuUM(pa  TYHIHIIEKTEpIH, KOeOew  OopTalbiFbiIMEH  JuMpa
TYUIHIIEKTEPIH, KYMCaK >KIMIIelepai, MA CHHYCTAapblH aHbIKTaJbl. KekOaybipabiH
MUKPOAHATOMUSUIBIK KYPBUIBIMBIH 3epTTe€y bromen-4 MUKPOCKOMBIMEH >KYPTi31Ji.
40 per yIralTKaH Ke3/le KOKOaybIpAarbl aK YJIMaHbIH (QYHKIIMOHAIIABIK aliMaFbIHBIH
ayJlaHblH (TiepuapTepuaiibl ailMak, KeOCI OpTalblFbl, MaHTHUS alMarbl >KOHE
MapruHaJIbl alMakK), COHBIMEH KaTap KbI3bLI / aK YJIMAHBIH MHICKCIH aHBIKTa/IbIK.

bizgin 3epTreyiMizge TOXKIpUOENIK >KaHyapiiap Kejecli TonTapra OesmiHi
(kecrel).

Kecrte 1 — XKanyapnapasl Toxipuoenik Tontap OoibIHILIA 06Ty

Ton Ne ToxiprOe HycKanapbl JKanyapnap cansl
I OaKplIay 10
I TOXKIPUOEIIK 50
OapIIbIFbI 60

ToxipuOenik ereyKyWpbhIKTap Kepi TOYJIKTIK MUK JKaFJaalblHIa, CyIbl €pKiH
KOJIJIAaHATBIH, CTAaHAAPTThI a3bIKTAHABIPY1a OOJIIIHI.
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2.2 CD3 anrtureni (T-numdormurrep wmapkepi) sxkoHe CD68 aHTUTeHIHIH
(Makpodartap Mapkepi) SKCIIPECCUACHIH Oaranay

CD3 xone CD68 anTurenmep 3KCIpeccHsIChH Oarajgay MaKCaThIHJaFbl OaybIp
TIHACPIH MMMYHIBI THCTOXUMUSIBIK 3eptrey JlutBa JleHcaymbik FrutbiMmaps
YHuBepcutTeTi 3eprxaHacbiHblH 0OaszackiHaa (Kaynac kamacer, JlutBa (Lithuanian
University of Health Sciences, Kaunas) sxxypriziiui.

VIMMYyH/IbI THCTOXMMHUSIIBIK 3€PTTEY JKYPri3y yiiH Matepuan (0aysip Tini) 10%
dbopManuH epiTiHAiCiHEe OEKITUIII, COCBIH CTaHIAAPThl TACLT OOUBIHINA MapauHre
KYABUIIBI. [ UCTONMOTHUSIIBIK 0O0Sly KaJNbIHABIFBI 6 MKM TapaduH KeCIHIUIEpiHAe
xyprizinai, H&E (rematokcuauH jxoHe 5031H) KoHE BaH — [ m30H OolibIHIIIA OOSIIIbL.
T — numdomurrep xoHe wMakpodartap ereykydWpsikTapAslH anta - CD68
antuneHenepiniy (clone (@17) xone CD3 antuaenenepiniy (Clone@118) xemerimen
aHBIKTANABI. ODHJOTEHJIl TMEepPOKCHIA3AbIH OCNCEHAUIrH OKuayjgay mapaduH
kecinaiaepine 10 MMOnb/T HATpUW TUTPaAThl EPITIHAICIH KOCBIT KYPTi3UIIl.
CrpenTaBUIuH-TIEPOKCHIA3 KOHE 3-aMUH-9-3ThiKapOa3zon KyieciH cyOcrpar-
xpomorenai (Sigma-Aldrich) kepy yimiH, Tikened KeciHailepre eKiHII KaiTapa
OMOTHMHWIJICHTCH aHTHUJIeHenep Kocbulabl. Keiin kecinauiep riuneprenre (DAKO
Corporation) caibIHBIN, ONTUKAIBIK MUKPOCKOIITHIH KOMETIMEH TallJIay JKacajbl.

2.3 ANbIHFaH HOTKENEPAIH CTATUCTUKANIBIK TaJJaybl

Monimerrepre cratuctukanblk Tangay «STATISTICA 10» (Stat. Soft, Ins.
AKIII) GarmapiaMaiblK IMaKeTiH KOJAAHBUTY apKbLIbI JKYPri3iami. MomimMeTTepaiH
KaJIbINThl  TapanyblH Tekcepy Illamupo —VYunka KputepuiliMeH  OTKI3LIAL.
CypeIniTaysiap  apacblHAAFbl  aBIPMAIIBIIBIKTEI  Oaranmay  (KaJdbIITBI  Tapaiy
OO0JIMaraHJIbIKTaH JKOHE op ToITa 0aKblIay KejeMi a3 00JybiHa OAIaHBICTHI):

- KONTEereH TOyelJi e€MeC KXUBIHTBIKTApAbIH OoJyblHa OalmaHbIcThl Kpyckam —
Yonuc napaMeTpHsIbIK eMeC TUCTIEPCUOHIBI TANIIAY bl KYPri3UIi;

- JKYII TOYyeJJl eMeC J>KHMBIHTBIK >KarjmaiibiHna Bampna — BoasdoBuiy kpurepuiii
navjaaaHblIIbI;

Oprama TeHISHIMSIHBI Oarajlay MakKCaThIHJA CaHABIK KOPCETKIITEp YIIiH
MeJIMaHa KOJIaHbUIALI, MoTiHAe Me sxoHe 25-75% kBapTui TypiHae Oepiil.
3epTTeireH napaMerp apachlHIarbl TOYSIAUTIKTI aHbIkTay yinid Croupmed () paHrTi
Koppessanus Ko3hGUIMEHTIH KOJJIaHy apKbUIbl KOPPEIAUSIIBIK Talaay >Kypri3ijiil.
CratucTuKalbIK TajaayJblH OapiblK mpoueaypaiapbiga p < 0,05 MaHBI3IBUIBIK
JIEeHreil KaObUIaHIbl.
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3 TOXKIPUBEJIIK 3EPTTEYIIH HOTUXEJIEPI

3.1 EreykyipblK OpraHu3MiHIH HaTpui TeTpaOopaThIMEH CO3bUIMAJIBI YIIaHY
KOHE YJIaHybl TOKTaTKaHHaH KeHiHTI Ke3eHaepAe OaybIpIbIH KYPBUIBIMIBIK
YUBIMIACYBI

bayblp opranusmzeri eH yiakeH 0e3 Ooiblm TaObLIaabl, TaFaMHaH KOPEKTIK
3aTTap/ibl JKOHE METAa0OJIMKAIBIK CyOCTpaTTap/abl ajaTblH OipiHIm Mymie 0oa
OTBIPBIT, KOPEKTIK 3aTTapFa KaHBIKKAH KaKla BEHAChI JKOHE OTTErire KaHBIKKaH
MEHIIKTI Oayblp apTepusiChl apKbLIbl €Ki ece KaHMEH Kamrtamachi3 etineni. Con
cebenTi, 6ayblp TOKCHKAJIBIK 3aTTapAbl JKYTHIN, OedTapanTan oHe KOHBIOTAIMsUTal
OTBIPBIIT TYPAKTHI dcepre yibipaiasl [142, p.155].

bakplnay TOOBIHIA OaybIpablH canmak uHuekci 37,75 (37,72-37,78) xypaipl.
baybip GemikTepiHie amIblK *KoHE KYHTIPT TemaToOUTTep aHbIK KepiHeni. HeriziHeHn
OaybIlp OeIIKTEepIHIH OPTAJbIK aliMarblHIa alIbIK OaybIp jKacylIajapbl OpHaJacKaH,
aJl TICPUIOPTaJIbJIbl aliMarbIHIa KYHTIPT remaronutrep Tapayiran (cyper 1). Bipii—
JKapbIM  JKaFjaiia Oayblp OeJNIKTEepiHJEe TMEepUNopTaibAbl YIITITIHAE —AallbIK
renaToIUTTEP Ke3Aece/Il.

Benikrepain opTachkiHa OpHAJIACKAH allbIK FeNaTOIMTTEP/IIH OpTallia JUaMeTpi
25-27 MKM Kypail OTBIPBII, NMepudepusIbiK Kacyliagap JuaMeTpiHe *keTeal (Cyper
1). bakputay TOOBIHIAFBI ereyKYHpBIKTap OaybIpbIHAA €Ki SIpOoJIbl Kacymiaiap 5,8
(5,6-6,0)% xypaiiasl (cypet 1). A3 Meiepae moauruionaThl xacymanap (2.2 (2,0-
2,4)%) xe3neceni. bakpuiay skaHyapiapeiaaa 0ayelp OesiriHiH BaH [ M30H 00sybIMEH
OOsTFaH THCTOJIOTHSUIBIK KECIHIICIHAEC KOJUIAareH TaNIbIFbl (i31epi) aHBIKTAJIIbI
(cypert 2).

OpraHu3mHiH  HaTpuil  TeTpabopaThIMEH €Ki all  yJaHyblHaH KeWiH
eTeYKYHUPBIKTAP OayBIPBIHBIH CaJBICTBIPMAIbl CAJIMAaFbl YIIFaiifaH, cajaMak WHICKCI
42,57 (42,54-42,65) neitin sxorapiaraH, Oyl skaHyap cajaMmarbIHbIH 4,2% colikec, ai
Oakputay TOOBIHIAFBI ereyky#psikrapaa 37,75 (37,72-37,78) Oonran >xaHyapiap
caJIMarbIHbBIH 3,6% colikec KeJel.

Cospuimanibl  ylnaHyJaH KeWiH KaObIprajapbiHga (uOpoOnactap opHalacKaH
OpTaJIbIK BEHAHBIH KaHFa TOJIFAaHbI — KaH IPKUIICI, CHHYCOMATHI KalUJUISIpJIapIbIH
KeHireHi aHbIKTaaabl (cyper 3). Bipak, keiiOip Oayblp O6MIKTEpiHIH OPTAJIBIK
BEHAJIAPBIH/A KaH 1PKIIICI aHBIKTAIFaH XOK (cypeT 4). OpTanblK BeHa aiiHalachIH/Ia
OpHAJIACKaH alllbIK TeMaTOUTTEPAiH 0achIM KOMIIUIT JeCTPYKIUsIaHFan (cyper 3,
cyper 4, cyper 5), onap 12,35(12,1-12,6)% xypanabl. Keiibip sxacymanap TOJIBIFBIMEH
Hekpo3aanFradH. CUHYCOMATHI KaMWUISPJIApIbIH AHIAOTEIMUIHIH J€CKBaMAaIUsIChI
O0onapl. baywIpabIH apKaiablK KYPhUIBIMAApBIHAA Oy3bUTbIcTap Oaiikanaasl. COHBIMEH
KaTap CO3BUIMAJbl yIaHyJaH KEWiH €Ki sApoJibl Kacymanap caHblHbH 12,7(12,3-
13,1)% neitin yirraiiranbl Oadikanael (cypetr 3, cyper 4, cyperS). I[Momuruionars
»Kacylaiap CaHbIHBIH YJIFarobl 006l OakbuIayaa ToobiHaa 2.2(2,0-2,4)% 0Oouica, an
TOKipruOe TOOBIHAA oNap AbiH canbl 4,3(4,1-4,5)% xeTTi (cyper 3).

[TepuropTanpasl aiiMakTa OpHAJIACKaH TpHajga MaHBIHAA (GuOpodIacTapabIH
JKUHAKTaJaFaHel Oaiikamael. OpTanblK BeHa KaHMEH TOJBIN, ajl oT ©3€riHiH
aifHaJIaChIH/Ia KEHITeH TIEPUTYOYIISPIIbI KEHICTIK aHBIKTAbI (CypeT 6).
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Hatpuii TerpabopatbiMen 2 ail co3pUIMaNbl ylIaHyblHAaH KeiiH Oayslp
OeJIIKTEpiHAE JKOHE OeiKapalblK KEHICTIKTE KOJUIAreH TaJIIBIKTAp CaHbl alKbIH
YIFaiel (cyper 7)

Cyper 1 - bakputay TOOBIHAAFBI €TEYKYUPBIKTAp OAYBIPBIHBIH OOJTIr.
Bostysl: rematokcummnn-303uH. ¥ar.1000.

Cyper 2 - bakpbuiay TOOBIHAAFbI €TeyKYUPBIKTap OaybIphIHBIH OOJIIri.
Bostysl: Ban - ['u3on. ¥1r.400.
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Cypert 3 - Hatpwuii TerpabopaTtsiMeH 60 KYHIIK CO3BUIMAIIBI YIIaHYJaH KeHiHT1
eTeyKYHUPBIKTap OaybIphIHBIH OeJiri. Kanra ToFaH opTaiblK BeHa, KEHITCH
CHUHYCOUTHI Kanmuwuisip. bosybl: remaTokcuinH-303uH. ¥ir.1000.

Cyper 4 - Hatpuii TerpabopatbiMer 60 KYHIIIK CO3bUIMANbl yIaHyJaH KeHiHTi
ereyKyHpbIKTap 0aybIpbIHBIH O6iri. KyHripT jkacymianap CaHbIHBIH JKOFapJiayhl.
Bbostywr: rematokcumua-303uH. ¥ ir.1000.
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Cypert 5 - Hatpuii TerpabopaTtbiMeH 60 KYHIIK CO3BUIMAIIbI YIaHYJaH KeHiHT1
CUHYCOUJITHI KaWJUIIPAAFbl KaH 1pKLUIICI.
Bostysl: remarokcuinnn-303uH. ¥r.1000.

Cyper 6 - Hatpuii TerpabopaTbiMer 60 KyHIIK CO3bUIMAIIBI yJIaHYJaH KEH1HT1
ereyKyipoIkTap 0aybIpeIHbIH Ooiri. [lepunopraibabl aliMakTarsl TpUaa.
Bostysl: remarokcunnn-303uH. ¥r.1000.
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Cyper 7 - Harpuii TerpabopatbiMer 60 KYHJIIK CO3bLIMAJIbI yiIaHyaH KeHIHT1
ereyKyipoIKTap 0aybIpbIHbIH OeJiri. KosareH TalmbiKTap CaHbIHBIH ocyl. bosysr:
BaH ['u3on. ¥11r.400.

YnaHyael TOKTaTKaHHAH KeHIHr1 7 TOYJIKTE OaybIpblH caiaMmak uHaekci 38,2
(37,90-38,40) xypansl, an yinanygad Keuinri mepsimae 42,54 (42,54-42,65) Gomnmpl.
bayblp mapeHXmMachiHAQ JKOHE TaMBIPIbI JKyHelae HEKpo3 IPOIeCTepiHIH
AJIEMEHTTEP] CaKTaiFaH. bayblp >KacyllanapblHbIH ApKAJIbIFbl AYPHIC €MEC MILIIH/II.
Opranblk BeHa OyYpbIHFBICHIHIIA KaHMEH TodFaH (KaH ipkimici). Ilepunopranbabi
KOJIIa icikTep aszmam Oaikanaapl, Oipak SpUTPONMTTEp ipkKimici cakramrad. OChI
yaKpITTa JOHEKEep TIHAEp CaKTaJFaHbl OaWKaiabl, ocipece Tpuada MaHBIHAA.
PerenepanusinblH OYJ1  KE3€HIHJE CHUHYCOUITHI Kamwuisipjapja KaH IpKUTICI
cakranraH (cypet 8). JlecTpyKIusianFaH skacymianap CaHbl CaTbICTBIPMAIbl a3aiiFaH,
7,1(6,9-7,3)% xypaiinel. Exi  stmposer  sxacymamap  (13,05(13,0-13,2)%)  xoHe
noauIuionaATel remarouutrep (4,2(4,0-4,4)%) canbl KOFaphl ACHrEi[e CaKTallFaH.
Hatpuit TterpabopaThiMeH CO3BUIMANBI YJIaHYAbl TOKTaTKAHHAH KEWiH 7 TOYJiKTe
KOJUTareH TaJIIBIKTAp CAaHBIHBIH a3alifaHbl OalKanbl (cypeT 9).

VYnanynel TOKTaTKaHHAH KeHWiHri 14 Toymikre OaybIpAbIH IMapeHXuMa
KIBIHJBIFBI MEH TaMBIp JKYHeciHAe JUCTPOUSIIBIK IIPOIECTEp CaKTalFaHbIHA
KapamacTaH, KailTa KalmblHa Keldy MPOIECTEpiHIH AJEMEHTTepl OalKanabl. OTKEH
KE3CHMEH CaJILICThIpFaH/Ia MYIIICHIH KaHFa TOJYbl alKbIH eMmec. bipak OypbIHFbIAal
OaybIp TaMmbIpJapbiHAa KaH IpKidici Oaiikananbl. bayblp apKaiblFbl OpTalbIK BEeHara
KaThIHAChl OOWBIHIIA Oayblp O6JIKTEpIHJE AYPHIC OpHAjlacKaH. YJKEH eMec
MOJIIIep/Ie JKac TenaTrouuTTep KUl kesneceni. Onapja SHIAOTENIHMM JIeCKBamallus
nporieci cupek Oaiikananel. bayblp TpuazacblHIa ©T ©3€riHiH CaHbUIAYbl >KOHE
apTEepUSCHI XKIHIIIKIpe 11, O1paKk BeHa KEHITEH KoHEe KaHFa TOJIFaH.
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byn ke3enne OOIKTIH OPTAIBIK BEHACH KEHITCH KYHIHJE KaJbl, CHHYCOHITHI
Kamwuisipiap —Tapbuiyna. [emaTtouutrep  SApochl  THIOXPOMIIBI,  CEKPETOPJIbI
GyHKIUsUTapeIH KymiehTeai. JecTpyKuusianFaH acyianap caHsl azaiasl, 3,5(3,3-
3,7)% xypanbl. Exi saponsr (11,7(11,5-11,9)%) sxone monmmmionats (3,9(3,7-4,1)%)
renaTouuTTep CaHbl aKbIH €MeC TOMEHJETEHI, COHbIMEH Oipre OaybIpAbIH CaaMak
unaekci - 37,94 (37,92-37,99) aiikplH emMec a3aiifaHbl aHbIKTaNAbl. Harpwuii
TeTpabopaThIMEH CO3bUIMAJIBI yJIAHYAbl TOKTATKAHHAH KeWiH 14 ToyliKTe KoJulareH
TaJIIBIKTAphl ~ CAHBIHBIH  aWTapJBIKTall — e3repictepi  OoiFaH  KOK, Oipak
TaJIIBIKTAPABIH a3/all KaJblHJIaFaHbl JKOHE TpHaJa MaHbIHAA aWKBIH EKEHJIITI
Oaitkanel (cyper 10).

VYnanyael ToKTaTKaHHAH KeiiHri 30 ToymikTe OaybIpJbIH KailTa KajalblHA KEIy
IpoIeCTepiHiH Oenriiepl alKplH KopiHe O6actansl. baybipabiH canmak uHaekci 37,65
(37,63-37,69) xypanbl. CHHYCOUATHI KA KOHE OPTAIBIK BEHAHBIH KaHFa TOTYBI
JKekeslereH OesikTepiHae FaHa OalKanibl. APKaJbIKTAphl KOIIMI1 KYPBUIBIMJIBI,
e3apa aHaCTOMO3 jkacaiipl. OpTaybIK BEHAa MaHbIHAA 1p1 SAPOJIbI TEMaTOIUTTEPMEH
KaTtap, €Kl sIpOJibl >Kacyllajliap >KOHE ©T€ YCAaK >Kac TemaTolUTTep Ke3lece/l.
CuUHYCOMATHI Kanuuisip KaObIPFAachIHAA KAJIBIITHI KOHE KOMIMIT KYPBUIBIMIBI KaH
TOJIybl OOJABI. OT KamuJusIpiaphl >KEKeJIeTeH apKaJbIKTaphl a3zfgan keHired. Kenoip
Tpuaja BEHAJApbIHBIH OlpHelIeyl KaHMEH TOJIFaH. 3epTTeyAiH OyJl Ke3eHIHe
TUCTOJIOTUSJIBIK TperapaTTap/ia HeTi31HEeH, CHHYCOMATHI Kamuuiapiap/ia >KOHE
OpTaJIbIK BEHajapAa KaH IPKUIICI TOJBIFBIMEH >KOWbLIaabl. OpTalibIK BEHAJIAPIbIH
KaObIprayiapbiHJa KemnTereH ¢uOpoOiacTap aHBIKTaNAbl. ['enaToruTTep SAPOCHI
THIepXpoMBL. JlecTpyKIusanFaH skacymianap caHbl azaiinsl, 2,2(2,0-2,4)% kypansl,
aJl yJlaHyIbl TOKTaTKaHHAH Kerinri 14 toymikTe onap 3,5(3,3-3,7)% 6omnnbl. YaaHyasl
TOKTaTKaHHAH KeHiHri 14 Toymikre eki saposiel rematonutrep cadbsr 11,7(11,5-
11,9)%, ant 30-msr Toymiriaae 9,1(9,0-9,2)% TeMeHaereH, MOJUIIIOUITHI Kacyanap
caubl (14 toymikre 3,9(3,7-4,1)%) 30-mbr Toymikte 3,2(3,1-3,3)% TemeHzereH.
Hatpuii TerpabopaThiMEH CO3bUIMAJIBI yJIaHYAbl TOKTaTKaHHaH KehiH 30 ToyiikTe
KOJUIareH TaIIIBIKTAphIHBIH caHbl  yirairad. Keitbip xepnepne  onapibiH
KaJIbIHIaraHbIH Kepyre 0osaasl (cyper 11).

VYnanynel TOKTaTKaHHaH KeWiHri 60-mbl  ToymikTe Oayblp OeNIKTEpiHIH
reéMOJIMHAMUKACHI TOJILIFBIMEH KAJlIbIHA KeJJi, Oayblp KaJbINThI KYPBUIBIMFA He
oonnel. By kesenme canmak muaekci 38,21 (38,19-38,23) kypansl. [loHekep TiH
Karcyjaachl KaKChl aWKbIHIANFaH, Oayblp MAapEHXMMAChl KaJIBIMTHl KYPBUTBIMIBI.
bayblp TambIpiapblHbIH KaHFa TOJYbl JKOHE TaMbIpJapAarbl KaH IpKuIiC Oenriiepi
Oalikanmanpl. OpTaiblK BeHAa KaOBIPFACHIHIIA KOHE TeNaTOIUTTEp alHalachlHIA
kenrtereH (uOpoOnactap aHbIKTamAbl (cyper 12), OapiblKk MYMKIHIITIHIIE,
MaTepHaIbl 3ePTTCY Y3aKThIFIHBIH KE3eHIHE 0alIaHBICTHI, CKICPO3IBIK MPOIIECTEP
KylIerin kepcerenmi. Jlectpykuusiianran skacymanap canbel 0,8(0,6-1,0)%. Eki
saapostel TenatoruTrep canbl  7,3(7,1-7,5)% jkoHe MOJUIUIOMATHI JKacyllagap CaHbI
2,7(2,6-2,8)% 6onasl. Hatpuit TeTpabopaThIMEH CO3BUIMAIBI YIaHYIbl TOKTaTKAHHAH
KeiHT1 60-TI1bI TOYIIKTE KOJIJIAareH TANIIBIKTAPhI Y3apFaH, 0acka Ke3eHjIe ojiap asjarl
KaJIbIHIaFaH JKOHE Y3IK-Y31K 00Japl, KoJlareH Topbl Ty3uireH (cyper 13). baybip
KarcyJachl 2 ece KaJblHaaraH (cyper 14).
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Cyper 8 - PerenepanusiHblH /-1 TOyIiriHaeri 6aysip 6ediri. CHUHYCOUITHI
KaluuiapAa KOHE OPTAJIbIK BEHAAaFbl KaH 1pKUIICl. boslybl: reMaTOKCHIINH-303HH.
¥n1r.1000.

Cypert 9 - Hatpuii TeTpabopaTbIMeH CO3bLIMANbI YIaHYAbl TOKTaTKAHHAH KEeWiH 7-111i
TOYJIKTET1 ereyKYUPHIK OaybIpbIHbIH O6J1iri. KosyareH TaambiKTap CaHBIHBIH a3/all
temeHeyi. bosysr: Ban I'm3on. ¥r.400.
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Cypert 10 - Hatpuii TeTpabopatbiMeH CO3bUIMANIBI YIaHY/ bl TOKTaTKaHHAH KeiliH 14-
111 TOYIIKTET1 ereyKYHphIK OaybIpbIHBIH O6iri. KoimareH TanmbsIKTapbIHbIH a3zar
KanbiHaaysl. bostysr: Ban ['m3on. ¥iir.400.

Cyper 11 - Harpuii TerpabopaTbiMeH CO3bUIMAaIIbI YIaHy bl TOKTaTKaHHAH KeliH 30-
IIBI TOYJIIKTET1 €reyKYHPBIK OaybIphIHBIH 061iri. KostareH TammbIKTap CaHbIHBIH
yiratobl. bostysl: Ban ['m3on. ¥11r.400.
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Kecte 2 — HaTpuii TerpabopaTbiMEeH CO3bUIMAIIbI YIaHy KE31HJIET1 )KOHE TOKIpUOeaeH

KeHIHI KalTa KaldmblHA Kedy Ke3eHjeri OaybIpJIblH cajdMaK MHACKCI MEH

THCTOJIOTHSUIBIK KYPBUIBIMBIHBIH quHamukacel (Me (25%-75%))

Kypbuieiv | Bakbuiay 60 xyuaik | Ymanynael | Yianyn | Ynanyn | Yianyn

aTaybl TOOBI yJIaHyZaH | TOKTaTKaH | bl BI BI

KeWiH HaH TOKTaTKa | TOKTaTKa | TOKTaTKa
KEeHiHri 7 | HHaH HHaH HHaH
TOYIIK KeWIHr1 | KeHiHr1 | KeHiHri
14 30 60
TOYJIIK TOYJIIK TOYIIIK

bayeipner | 37,75(37,7 | 42,54(42, | 38,2 37,94 37,65 38,21

H canmak | 2-37,78) 54-42,65)* | (37,9- (37,92- | (37,63- |(38,19-

MHJICKCI 38,45) P 37,99)¢ |37,69)¢ |38,23)¢

Hecrpyxkir | 0,5(0,3- 12,35(12, |7,1(6,9- 3,5(3,3- |2,2(2,0- |0,8(0,6-

ustanran | 0,7) 1-12,6)@ 7,3)" 3,7)°¢ 2,4)4 1,0)¢

Kacymana

p (%)

Exi 5.8(5,6- 12,7(12,3- | 13,05(13, |11,7(11, |9,1(9,0- |7,3(7,1-

AJPOIBI 6,0) 13,1)2 0-13,2) 5-11,9)¢ |9,2)d 7,5)¢

Kacymaia

p (%)

[Momumon | 2,2(2,0- 4,3(4,1- 4,2(4,0- 3,9(3,7- |3,2(3,1- |2,7(2,6-

ITHL 2,4) 4,5)? 4.4) 4,1) 3,3)¢ 2,8)¢

Kacyrana

p (%)

Eckeprrie

1 2-p <0,05 Gakplmay TOOBIMEH CaJBICTBIPFAH/IA
2P°-p<0,05 60 KyHziK ynaHygaH KeiiH TOOBIMEH CaJbICTHIPFAH/IA
3° - p <0,05 ynanyapl TOKTaTKaHHAH KEHIHT1 7 TOYJIIK TOOBIMEH CalbICThIpFaHIa

49 - p < 0,05 ynanyasl TOKTaTKaHHAH KeiiHri 14 Toyik TOOBIMEH CabICTBIPFAHA
5°-p <0,05 ynanyapl TokTaTKaHHAH KeHiHT1 30 TOYJIiK TOOBIMEH CAJIBICTBIPFAH 1A
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Cyper 12 - Perenepanusiasig 60-11161 TOymiTiHAET1 Oaybip Oeuiri. ['ematorutrep
apachIH/Ia )KOHE OPTAJIBIK BeHa KaObIprachiHaa GuOpoOIacTapabiH OOITYHI.
['enmatouutTepAiH rUNEPXPOMIbLIBIFBIHBIH KYIIEHO1.
bostywi: remarokcunuu-303uH. ¥ Jir.1000.

Cypert 13 - Harpuii TeTpabopaTbiMeH CO3bUIMAIIBI YIaHyIbl TOKTaTKaHHAH Keiin 60-
ITbI TOYJIKTET1 €reyYKYUPBIK OaybIpbIHBIH O6tiri. KosiareH TaambiKTap TOPhIHBIH
KanblHaaybl. bostysl: Ban ['uzon. ¥1r.400.
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Cyper 14 - Hatpuii TerpabopaTbiMeH CO3bUIMabI yIaHy bl TOKTaTKaHHAH KeiiH 60-
IIBI TOYIKTET1 eTeyKYUPBIK OaybIpbIHbIH Oodiri. Kamncymanbiy kansigaaysl. bosysr:
BaH ['m30H. ¥1r.400.

XKorappima alTeUTFaHAApABl  KOpBITA Kele, HATpud  TeTpabopaThIMEH
OpPTaHU3MHIH CO3BUIMAJIBI yJIaHYBI TEMATOUTTEPAIH ACCTPYKIHUICHIMCH CO3BIIMAJIbI
KaObIHY TIpoOIeCTepiHE oKelemi. O3 Ke3eriHae MeCTPYKIUSUIaHFaH IpoIecTepre,
TeNaTONMUTTEPAIH MHUTOTHKAIBIK OCJICEHIUIITIHIH KYIIEIi, €Ki SIpOoJibl JKOHE
MOJIUTJIONITHI TEMAaTOIUTTEP CaHBIHBIH KOOl TYypiHAe, KOpFaHblll — OelimMueny
peaKIMsiChl JKY3eTre acKaHJBIFBIH KepceTell. AN KehbOip eki sSAposbl Kacymiaiap
CaHBIHBIH OCYyl JKOHE HATpUil TETpabOpaThIMEH CO3bLIMANbl YJIaHYy/Ibl TOKTaTKaHHAH
KeiiH 7 xoHe 14 ToymikTepJe MOJUIUIOUIATHI TEeNATOIMTTEP CAaHBIHBIH CaKTAIYbI,
HETI31HEH TOXKIPUOENEH KEHIHT1 KE3€HIHIH epTe MeEp3IMIHIEe, PEreHepaTopJIbl
MPOLIECCTIH KAPKBIHBUIBIFBIH KOHIH/IE TYCIHIKTI TOJITHIPYBl MYMKIH.

3.1.1 bayeip TambipiapeiHna CDG68 aHTHreH SKCIpecCHsUIapblH 3€pTTEYIiH
HOTIKEJepi

CD68- monouutTep MeH Makpodartap mapkepi, Kymdep xacymanapsiaga
skcrpeccusiianaran. CDG68- mapkepiH 3akbpIMAaNFaH >KacymiajgapaaH TaObUTYBI
naToreH/al CTUMYyJAapra >kayaObl peTiHAe KaHHaH Oaybslp TiHIEpiHE OCHI
xKacymanapablH (Makpodartap >koHE MOHOLMTTEP) MHIPALMSICHl KySJIaHbIPajbl
[154,155].

bakpimay ~ TOOBIHBIH KaHyapllapblHaH  aJblHFaH  [penaparTap/aH,
UMMYHOTHCTOXUMHUSJIBIK TEKcepin 3eprrenreH MamimerTtepineH, CD68 skcmpeccus
cansbl 6,27(6,26-6,28) mo3utuBTi )Kacymiaiapaal Kypanael. Hatpuit TerpaboparsiMeH

co3bUIMalibl  ynaHyAbliH 60-msl  ToymiriHeH keiin CD68  skcmpeccusmalThiH
*acyiaiap cansl 3,5 ece (21,89(21,88-21,90)) (P<0,05) yuraiias (cypet 15).
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Hatpuii TerpabopaThiMeH CO3bUIMAIbI yIaHy Ibl TOKTaTKAHHAH KEWiH 7 TOYIIKTE
CD68 »skcmpeccusaiiTein kacymaigap canbl 16,42(16,41-16,43) neiiin TeMeHzei
(cypet 16). Harpwuii TeTpabopaThIMEH CO3BUIMANBI yJIaHYAbl TOKTaTKAHHAH KeiH 14
ToyiikTe kacymanap canbl, CD68 skcnpeccusiaiThiH )acymrainap canbl 14,3(14,1-
14.5) kypanpl. YiaHyabl TOKTaTKaHHAH KediHri ke3eHHiH 30-misl Toymiringe CD68
skcnpeccusutaiiTein - 10,2(10,1-10,3) skacymanapra Jeitin  Temenxaeni. Harpwuii
TeTpabopaThIMEH 2 ailJIbIK ylaHyabl TOKTaTKaHHAaH keiiH 60 Ttoymikte CD68
AKCIPECCUSUTANTBIH JKacylianap CaHbl MakCHMajbabl TemeHaemi, 7,21(7,20-7,22)
Kypanel (cyper 17). 3eprreymin Oyin mepsiminge CD68 skcmpeccusiaiiThia
JKacyIanap, Heri3iHeH, Oayblp O6JIriHIH OpPTaJbIK BEHACHIHBIH MaHBIHIA OIIAKTHI
OpHaJTacKaH.

Cyper 15 - baybipabiy ructonorusiibik kecinaici. Hatpuit Terpaboparsiven 60
KYHAIK yiaanyjaH kedinri CD68 rucroxumusiibik 6ostysl, Kyndep xacymanapbiHbIg
canbl (21,89(21,88-21,90)). ¥1r.400.
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Cypert 16 - baybipabIH THCTOIOTHSIIBIK KeciHici. Hatpuit TeTpabopateiven
CO3BUIMAJTBI YIaHY bl TOKTaTKaHHAH KeiiH 7-1m1i Toymikreri CD68 rucToXuMUsITBIK
0ostysl, Kynidep xacymanapsiabie canbl 16,42(16,41-16,43). ¥1r.400.

r

Cyper 17 - baybipapiH rUCTONOTHUIBIK Kecinicl. Hatpuit TerpabopatbiMer 2 ailiibiK
ynanyaaH keiin 60-mibl ToymikTeri CD68 rucroxumusiibik 6ostysl, Kyndep
*acyiaigapseiabie cadbl 7,21(7,20-7,22). ¥ 1r.400.
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3.1.2 bayesip Tampipnapeinga CD3 aHTureH skcnpeccHsuiapblH 3epTTEYIiH
HOTIDKEIEpl

bakpuiay xanyapnapsinga CD3 uMMYyHOTHCTOXUMUSUIBIK, 005y Ke31HJe, OaybIp
mamporrrepinae 17,1(17,0-17,2) T - Taburu Kujuiep xacyliaiapbl aHBIKTAIbI, OYII
ereyKYHUPBIKTapIbIH 6MIp cypyre OeJCeHAUNIr TaOuFu *araija UMMYH/]IbI 9CEepIHIH
YKOFaphI JICHrei e eKkeHin kepcereni (cyper 18). .

Hatpuit TerpabopatsiMeH 2 aii co3blIMabl yIaHybIHAH KeHiH UMMYH/IBI dcepl 3
ece WIFalabl JkoHEe Oyl JKaHyapjapaa MyHIEHIH JUMQOIMUT JKacyIlaap CaHbI
37,2(37,1-37,3) T- Taburu KuJuIep JKacylraaapbl aHbIKTaIAbI (cypeT 19).

Co3sbimMansl ylIaHyabl TOKTaTKAaHHAH KEHIHT1 7 TOYIIKTe OaybIpAbIH JTUMQPOIUT
xacymanapeiHad 33,3(33,2-33,4) T- Taburu Kujuiepiiep >Kacyliajgapbl TaOBLIIbI
(cyper 20). Co3puiMansl ylaHyasl TOKTaTKaHHaH Keiinri 14 toymikre (29,1(29,0-
29,2) xacyma) xoHe 30 Toymikre (25,2(25,1-25,3) xacyima) aHbIKTanFaH, T- TaOuFu
KWIIEpJIEp JKacyliaiapsl ToeMeHei 6actansl. Hatpuii TeTpabopaTbiMeH CO3bLIMAIBI
yJIaHyJbl TOKTaTKaHHaH Keiinri 60 TtoymikreH coH 21,3(21,2-21,4) T- rtaburu
KUJUIEpJIep JKacymanapbl aHbIKTa sl (cyper 21).

Cyper 18 - bakbuiay TOOBIHAAFBI €T€YKYHPBIK OAYBIPHIHBIH TUCTOJIOTHSIIBIK
kecinaici. CD3 uMMyHOTHCTOXUMUSIIBIK 00s1ybl. 17% TKT- xacymanap. ¥ir.400.
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Cypert 19 - Harpwuii TeTpabopatbiMeH 2 aif cO3pIIMANbBI yiIaFaHHAH KeWiHT1
eTeYKYHUPBIK OAyBIPBIHBIH THCTOOTHSUTBIK KeciHici. CD3 nMMyHOTHCTOXHUMUSITBIK
6ostybl. 37% TKT- xxacymanap. ¥ur.400.

Cypert 20 - Hatpuii TeTpabopaTbiMeH CO3bUIMANIbI YIaHFaH 1Bl TOKTATKAaHHAH KCHiHT1
7 TOYNIKTEH COH €reyKYHPBIK OaybIpbIHBIH THCTONOTHSIIBIK KeciHaici. CD3
UMMYHOTUCTOXUMMSITBIK 00siybl. 33% TKT- sxacymanap. ¥uir.400.
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Cypert 21 - Hatpuii TeTpabopaTbiMeH CO3bUIMANIBI YIaHFAH/Ibl TOKTATKAaHHAH KEHIiHT1
60 TOyJIIKTEH COH ereyYKYUPBIK OaybIPBIHBIH THCTONOTHSIIBIK KeciHmici. CD3
UMMYHOTUCTOXUMHSITBIK 00stybl. 21% TKT- sxacymanap. ¥ur.400.

Con cebenrteH, O1371H 3epTTeyiMi3 Oakbulay TOOBIHBIH >KaHyapJapbIHIaH,
COHBIMEH HATpUil TeTpadOpaTbIMEH CO3bUIMANbBI ylaHybl Ke3iHgae T-)kacymianmap
Tabury Kuuiepyiep —JIUMQOLUTTEPAIH €peKIle CyONOMyNIAusiCh ereyKyHpBIKTap
OaybIpbIHa Oap €KeHJIITIH pacTaibl.

3.2 Harpuii TerpaOopaThIHBIH YJIaHYy ocepl XOHE yNaHyIbl TOKTATKaHHAH
KeHIHT1 Ke3eHaepae OaybIpAblH aWMaKThIK JuMpa TYHIHAEPIHIH ()YHKIIMOHAIBIBI
30HAJIAPBIHBIH MOP(OIOTHSIIBIK ©3TepicTepi

Opranu3MHiH HaTpui TeTpabopaThIMEH CO3BUIMAIIBI YIIaHYBI Ke31He OaybIpabIH
aitMakThIK JuMba TyHIHACpiHIH >kannsl ayaaHbsiabiH 3,475 (3,470-3,480)mMMm? neitin
(6axputay ToOBIHIA 2,835 (2,735-2,840)MMm? aiikplH yiIFatobl Ooipl. IlapeHxuma
’KarbiHaH KeIpTHICTHI TuTato ayaanbiHbiH 0,805 (0,801-0,809)mm? neitin (OGakpuiay
toobiHaa 1,047 (1,045-1,049)MMm? aiikplH TOMEHICTeHi aHbIKTaIAbl (cyper 22).
[TapakopTukanapl aiimak aymanbl OipaeH 2,4 ece sxorapianbl (cyper 23). Kebero
OpTaNbIFBIHCHI3 TUM(Da TyHiHIIeriHIH ayaaHsl 1,27 ece Tomenaeni. OnapapiH CaHbI
30% -ra coiikec Temenaeni. KebOero opraibiFbiIMeH JUMQPOUITHI TYWIHIIETIHIH
ayJlaHbl 2 ece YJIFaiIbl, VIIFao Ke3iH e oJlapAbiH caHbl 1,34 ece O0IIbI.

Kymcak ximme aymanbl 1,63 ecere »xorapnagbl. JKHEKTIK JKOHE >KYMCak
ximmrenep aynansl (cyper 24) 0,085 (0,083-0,087)mm? sxone 0,655 (0,654-0,656)vm?
(6axputay ToObHma 0,099 (0,092-0,106)mm? sxone 0,401 (0,401-0,402)mm? colikec
alikplH TeMeHueni. Jlumda TYyHIHIHIH CTpOMaJIbAbl JIEMEHTTEpl  (Karcyiajiaphl)
»KarbIHaH oapbiH 2,13 ecere KanbIHIaybl OalKaael (CypeT 25).
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Cypert 22 - Hatpuii TetpabopatbiMeH 2 aif ocepiHeH KeiliH OaybIpIbIH ailMaKThIK
numda TYHIHAEPiHIH KOO0 OPTATBIFFIMEH JUMQa TYHIHIIETIHIH ayJaHbIHBIH
WIFAIObI J)KOHE KBIPTHICTHI IJIATO ayIaHBIHBIH TapbLTybl. bOsSybI: TeMaTOKCUIINH-
s03uH. ¥ir.200.

Kecte 3 — Hatpwii TerpabopatbiMeH 2-aii CO3BUIMANBI YIaHy Ke31HJE XKoHE yIaHy bl

TOKTaTKaHHAH KEHIHT1 ereyKyHpBIKTap OaybIpbIHBIH alMakKThIK JuMda TYHIHIHIH
MHUKPOaHATOMUSIBIK yiibiMaacy (Mkm2). Me (25-75%)
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3eprrenrex | bakpina | 60 kyHnaik | Yinanyn | Ynanyael | Yianyasl | Yianyabl
¢byHKIMOHA |y TOOBI | yJaHyZaH | bl TOKTaTKaH | TOKTAaTKa | TOKTAaTKaH
JIb/IbI KeWiH TOKTaTKa | HaH HHaH HaH
aliMaKTap HHaH KeiiHri 14 | keiinri KeliHri 60
KEWiHr1 7 | TOyMiK 30 ToymHiK | TOYJIK
TAYJIK
JIumda 2,835 | 3,475 3,332 3,230 3,292 3,453
TYHiHI (2,735- | (3,470- (3,325- | (3,220- (3,290- (3,451-
2,840) |3,480)? 3,339)° |3,240)° 3,294)¢ | 3,455)°¢
Kamncyna 0,087 0,185 0,163 0,159 0,271 0,399
(0,085- | (0,183- (0,161- | (0,152- (0,269- (0,394-
0,089) |0,187)2 0,165)° |0,166)° 0,273)¢ ]0,404)°
Kuexrik 0,099 0,085 0,089 0,109 0,101 0,103
CHUHYC (0,092- | (0,083- (0,087- | (0,207- (0,0,99- |(0,101-
0,106) |0,087)® 0,091)® |0,111)° 0,103)¢ 0,105) ®




3 KECTEHIH KaJIFachl

KeipteicTer | 1,047 0.805 0,886 0,902 0,948 1,096

I1aTo (1,045- | (0,801- (0,883- | (0,900- (0,945- (1,094-
1,049) |0,809)2 0,889)° |0,904)¢ 0,951)¢ 1,098) ¢

[Tapakoptu | 0,308 | 0,735 0,639 0,569 0,517 0,475

KaJabl (0,307- | (0,732- (0,638- | (0,568- (0,516- (0,474-

aiimax 0,309) |0,738)* 0,640)® |0,570)¢ 0,518)¢ 0,476)°

Kebero 0,214 0,169 0,155 0,178 0,201 0,235

opranbirbH | (0,212- | (0,165- (0,151- | (0,175- (0,200- (0,231-

CBI3 0,216) |0,173)? 0,159)® |0,181)°¢ 0,202)4 0,239)°

mumMbouaT

BI

TYHIHIIIEK

Kebero 0,187 | 0,407 0,361 0,325 0,293 0,264

optansirbiM | (0,186- | (0,406- (0,36- (0,324- (0,291- (0,263-

eH 0,188) |0,408)*? 0,362)° |0,326)¢ 0,295)¢ 0,265) ¢

auM$onar

BI

TYHIHIIIEK

Kymcak 0,401 |0,655 0,576 0,507 0,466 0,472

XKITIIIe (0,400- | (0,654- (0,574- | (0,506- (0,465- (0,471-
0,402) |0,656) ? 0,578)" |0,508)°¢ 0,467) 4 0,473)°

Kymcak 0,492 0,434 0,463 0,481 0,495 0,479

cunycrap | (0,490- | (0,430- (0,460- | (0,479- (0,492- (0,476-
0,494) |0,438)° 0,466)° |438)°¢ 0,498) ¢ 0,482) ¢

Eckeptne

1 2-p<0,05 6akplmay TOOBIMEH CaJIBICTBIPFAH/IA

2 P-p<0,05 60 Kynik ynaHyaaH KeifiH TOObIMEH CaJbICTHIPFAH 1A

3 ¢ -p<0,05 ynanynbl TOKTaTKaHHAH KEHIHT1 7 TOYJIK TOOBIMEH CaJIBICTBIpFaHAa
4 9 -p<0,05 ynanyasl TOKTaTKaHHAH Kelinri 14 Toynik ToObIMEH CalbICTHIPFaHIA
5 ¢ - p <0,05 ynanynel TOKTaTKaHHAH KeiiHTi 30 TOymiK TOOBIMEH CaJIbICTBHIPFaH/IA
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Cypert 23 - Hatpuii TeTpaOopaThIiHbIH 2-aii 9CepiHeH KeliH OaybIpabIH aliMaKThIK
auMa TYHIHACPiHIH MapaKOPTUKAIABI allMaFbIHBIH KAJIBIHIaYbl. bOosSyI:
reMaToKcrIMH-303uH. ¥11r.200.

Cypert 24 - Hatpuii TeTpaOopaThiHbIH 2-aii oCepiHeH KeiiH OaybIpAbIH alMaKThIK
aumda TYHIHAEPIHIH MUJIBIK CHHYCTapBIHBIH TapbUIybl. Bostybl: reMaTOKCHIINH-
s03uH. ¥1r.200.
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Cyper 25 - Hatpuii TeTpabopaThIHbIH 2-ail 9CEpiHEH KEHIHT1 OaybIpIbIH aliMaKThIK
aumba TyHIHAEpiHIH KarcyaJapblHbIH KaJdblHIaybl. BOSybl: TeMaTOKCHIMH-2031H.
¥nr.200.

VYnaHynbl TOKTAaTKAaHHAH KeWiH 7-mr ToyiikTe JnuMda TYHiHIHIH SKaJITbI
aynanelHblH (3,332 (3,325-3,339)MM?) alikblH eMmec TeMeHJereHi OaiKasibl.
Keipteictel mmato aymanbel 0,886 (0,883-0,889)mMm? (co3puimansl yiaaHy Ke3iHae -
0,805 (0,801-0,809)MMm? aWKbIH YJIFaiIbl, MAapaKOPTUKAIABI aimak ayaansl 0,639
(0,638-0,640)mm? (ynanynan keriin — 0,735 (0,732-0,738)MM? alikbIH TOMEHJICII.
Kebeto opTanbifbiHCHI3 TUMQOUATH TYWIHIIEK YJIaHyJaH KEWIHI1 Ke3eHMEH
caneicTeipranga 0,169 (0,165-0,173) aiikein  emec 0,155 (0,151-0,159)mm?
TOMEHIEH/I1.

CospuiMalnbl yIaHyJbl TOKTATKAHHAH KEWIH 7-11 TOYJNIK Mep3iMiHIe KoOero
optanbirbiMeH JuMpouarel Tydinmek aymanbsl (0,361 (0,360-0,362)mMMm?)  alikbIH
TOMEHJETeHl OalKalnabl, yJaHyAbl TOKTaTKaHHaH KeiiH Oyn wmomimertep 0,407
(0,406-0,408)mm? kypaabl. bynm Mep3imzae JKymMcak OKimine —aygaHbl aWKbIH
temenneren, 0,576 (0,574-0,578)mm? TeHenren, an 60 KyHIIK yiaaHyJdaH KEHiHTI
keserue 0,655 (0,654-0,656)mMm? kypanbl. JKHEKTIK, COHBIMEH Oipre KyMcak
CUHYyCTap ayJaHbl ailkblH e3repmeni. Kamncyna ayqanel ynaHynaH KeWIHIT K€3eHMEH
canpicTeipranza (0,185 (0,183-0,187)mm?), an 7-mi toyaikre 0,163 (0,161-0,165)mm?
alKbIH a3aiifaHbIH OalKabIK.

Opranu3mMHIH CO3bUIMAJbl yJIaHYbIH TOKTaTKaHHAH KeWiH 14-mi ToysikTe
xymcak okimmenep 0,507 (0,506-0,508)mMm2, keOer0 OPTAIBIKTBI  JTUMQPOUATHI
tyinmeri 0,325 (0,324-0,326)mm?, mapakopTHKaiabpl aiiMak aymaHbiHbH 0,569
(0,568-0,570)mMm? aiikplH a3arobl Ke3iHae auMda TyHIHASPIHIH ayaaHIapbIHbIH
ToMeHziereHi Oaikanapl. KebOeto optambirbiHch3 juMbounarsr Tyiinmreri (0,178
(0,175-0,181)mm?), xwipThicThl maato (0,902 (0,900-0,904)mm?) aymanmapel a3
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Mejepae JkorapiaaraH. Karcyma skoHe cuHycTap (OKMEKTIK JKOHE JKYMCaK)
ayJaHaapbl ylIaHyJbl TOKTaTKAHHAH KEHIHI1 Ke3€HHIH 7-1I1 TOYNITiHIH JICHTreHiHae
KaJraH.

VYnanyael TokKTaTKaHHaH KediHri 30-mbl ToyJikTe Jmumda TYHIHIHIH JKaJIIbl
aynanmgapel 3,292 (3,290-3,294)mm? Giprirama yirraitrad. 3epTTeyniH OyJ1 Mep3iMiHje
xymcak ximme (0,466 (0,465-0,467)Mm?), k60€t0 OPTANIBIKTHI JIUMGOUITHI TYHIHIIET
(0,293 (0,291-0,295)mMm?) xoHe mapakoptukamabl aiimak (0,517 (0,516-0,518)mm?)
aynaHgapbl aikeiH azaiiapl. COHBIMEH Oipre KeOer OpTaJbIFBIHCHI3 JTUMGOUIATHI
tydinmerinig aygansl sxoHe canbl (0,201 (0,200-0,202)mm? aiiKpIH YIIFaiIbel (CypeT
26). JKuekTik *oHe ®KYMCaK CHHYCTap ayIaHaapbl alIbHFBI Mep3imuep (7 Toymik, 14
TOYJK) AcHredinae kKamabl. Jlumda TyiHiHiHIH KancymackiaelH aymanmapsl (0,271
(0,269-0,273)MM?) aiiKbIH )KOFapJIaIbl.

Cypert 26 - Ynanynbl TOKTaTKaHHaH KeiiH 30-11bl TOYyJiKTe OaybIpIbIH AMaKTHIK
aumda TyHiHAEepiHAe K00S0 OPTATBIFBIHCHI3 TUMGOUATHI TYHIHIIEKTIH ayAaHaaphbl
MEH CaHBIHBIH YIIFatobl. bosybl: remarokcuinua-303uH. ¥ r.200.

3epTTeyaiH COHBIH/IA HATPHUI TeTpabopaThIMEH YJIaHYbl TOKTaTKAHHAH KEHIHTI
60-m1b1 ToyikTe TUMda TYHIHIHIH Xanmbl ayaansl 3,453 (3,451-3,455)Mm? ajiibIHFbI
mepsimaepre (7 Toymik, 14 Toynik, 30 Toynik) KaparaHjaa, allKbiH 001kl KbIPTHICTHI
wiato ayaanbiHbiH (1,096 (1,094-1,098)MM?) yiFarobl Ke3iHIE, MapaKOPTHKAJIbI
aiimak aymanel (0,475 (0,474-0,476)mMmm?)  TemeHzemi. YiaHyabl TOKTaTKaHHAH
KeWiHT1 Ke3eHHIH O0-1bl TOyNiriHae KOeOer OPTAIBIKCHI3 JUMQOUATH TYHIHIIIEK
aynansl (0,235 (0,231-0.239)mm?) yurFaiiapl, KeOCH OPTAIBIKTBI  JIUMQOUITHI
ty#inmek aymansl (0,264 (0,263-0.265)Mm?) aiiKbIH TOMEHJIEI1 JKOHE KHUCKTIK YKOHE
KYMCaK CHUHYCTap ayAaHaapblHAa e3repictep OONAbl, COHBIMEH KaTap KYMCak
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KIMIIeNepae e3repicke yiublpaMasnsl. Kamcynamap KadbIHIBIFBI — alTapibIKTa
kaneiHgaabe1, 0,399 (0,394-0.404)Mm? Kypasi.

Con cebenreH, HaTpuil TeTpabopaThIMEH 2 all CO3bUIMAJIBI yJIaHY HUMMYH/IbI
ocepre FaHa ajbll KeaMelsl, alMakThIK JuMda TYHIHIHIH — MapaKOPTHKAJIbI
allMakThlH (YHKIMOHAJBABl 30HAJNAP ayJaHbIHBIH, JKYMCaK Kimmenep, KkeOero
OpPTAJIBIKTBl JIUM(OUATHl TYHIHIIEKTEp ayAaHbl MEH CaHJApbIHBIH YJIFalObIMEH
CUTIaTTalafbl, OaybIpAbIH KaObIHY  Tiporieci  JuMmdoauHAMUKara  TYHIHHIH
CHUHYCTapbIHBIH (PKUEKTIK, XKYMCAK) TapbUIybl TYpiHAE KepiHeql. YIaHyJdaH KeiHri
KE3€HJIe€ UIMMYH/IbI 9CEpPiHIH TOMEHICYIHIH HOTIKECIH e TuMda TYHIHIHIH KOoFapblaa
alThUTFaH (PyHKIMOHAJIB/IBI 30HANAP ayJaHAaphl OIPTIHACT TOMEHACH Il KoHE KOOEIo
OPTAJIBIFBIHCHI3 TUM(OUATH TYHIHIIEKTEp aydaHbl YIIFasbl, KBIPTHICTHI MJIATO KOHE
auMmda TYHIHIHIH CHHYCTapbl 0aKblIay TOOBIHBIH MAJIIMETTEPiHE JACHiH KeHeie .

3.3 Harpuii TeTpabopaThIHBIH CO3BUIMAJIBI YIIaHY dcepi Ke31HAC JKOHE YJIaHY/IbI
TOKTaTKAaHHAH KEWIHT1 Ke3€HJe KOKOAybIpAbIH aK YJIMAChIHBIH JIUMQOUJITHI
TYHIHIIET1HIH KYPBUIBIMJIBIK ©3TrepicTepi

bakpiiay TOOBIHBIH jkaHyapiap KOKOaybIpbl KarlCyJaChIHBIH  KYPBUIBIMBI
CAJIBICTRIPMAJIBI  OIPKENKI KaJbIHIABIKTA. TalIIbIKTapJbIH aXbIpaybl OalKaliMasbl.
Kex0aybIpaibIH JTIOHEKEp — TIHJI AJEMEHTTI OOJIaThIH, MYIIETe TEepPEHIPEK JIOHEKep
TIHJ1 KIMMIenep — Tpabekynanap kereni. Tpabekyna Karcyianap TadllbIKTapblHAH
Tapajbll, OHBIH >KaJFackl 00JbIN TaObUIabl. Tpabekysia OarbITTapbl KON JKarjaiiia
MyIIe OeTKeiiHe MepIeHINKYIIAPIIbl OpHANTacakaH, Olpak, MyIle apKayblHa JOHEKEp
TIHI1 KIMIIENEepAiH Tapalybl OIpkenki emec. bakpiiay TOOBI ereyKyipbIKTaphl
KOKOAyBIPBIHBIH canMak uHjuekci 4,43 (4,23-4,62) kypaiiibl.

KekOaybIp/iblH aK YJIMacel MyJIbIapibl apTepusIapMeH KOpIIaIFaH >KOHE
y3apFaH HEMECEe COMaKIIa, AOHIeIeK alIMypT MILIH/1 JUMQPOUITHI TYHIHIIEKTEPMEH,
muMGOouATE  TiepuapTepuanbiabl  MydTaMeH — axbIparbutanbl.  JIumdouarsr
TYHIHIIEKTEp 4 aHBIK eMeC aliMaKTapMEH a)XbIpaThUIAJIbI: MepuapTepraibl, KoOe
OpTaJbIFbl, MAHTHSUIBIK >KOHE J>KMEKTIK HeMece MapruHaiabl. byn mumdouarsi
TYUIHIIEKTEp Killl JUMQOIMTTEPMEH CaKWHAIbl KOpIIadFaH (MaHTHSUIBIK aiMak),
TePMHUHATUBTI OPTAIBIFBl O0ap. MaHTHsUIBIK aiiMak ipl JUMQOUMUTTEPACH TY3UITeH,
KOOCI0 OpTaNbIFBIMEH (T€PMUHATUBTI OPTAJIBIK) Oipre mnepuapTepuaibl alMaKThI
KOpIIam Typajabl, >KoHE JKMEKTIK aimakmeH Oipre miekTenreH. Jlumdouarsr
TYUIHIIEKTIH MAHTHUSUIBIK JKOHE JKHEKTIK alMakTapbl JKHEKTIK CHHYCTapMEH
Oeminred. JKMeKkTiK aiiMarbl MAHTHSUIBIK aliMaKThl KbI3bUI yJHagaH Oeiin Typajbl.
bakpuiay TOOBIHBIH >KaHyapiapbliHAA JUMQOUATH (OJTUKYIAHBIH (TYHIHIIET1HIH)
yikenziri opramra 500 mxm (630 man 430 MM neiiin) Kypansl. bakpuiay TOOBIHIA aK
WINAHBIH CAlBICTBIPMANbl ayfganbl 22,27 (22,21-22,23) mMm? Kypaasl, al KbI3bLI
VINAaHBIH CaBICTBIpMabl ayfaansl 71,71 (71,69-71,73) mm? Tenenai. Kui3pul yimana
TaMBIPJIBI  KYPBUIBIMHBIH 3  Typi Oomamel:  aprepuosviagap  (apTepuasiibl
Kalmwuisipiaap), CUHYCOMATAp JKOHE MyJblapisl BeHamap. Kamcysspiasl —
TpabeKyJIAPIbl JKUBIHTHIKTEL OPBIHAANTEIH ayaanbl 6,02 (6,01-6,03) Mm? Kypasl.

Hatpuit TerpaboparbiMen 60 KyHIIK ylaHybl €reyKYUPBIKTap OpraHU3MIHC
KOKOaybIp TMapeHXMMACBHIHBIH ©3repicTepiHe okenl. byn mepsiMae KekOaybIpIbiH
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casMak wmHaekci 3,73 (3,69-3,79) kypam, adkbpiH TemeHzaenmi. Kamcymsapibl —
TpabeKyIapibl annaparTeiy ayaans! 7,18 (7,10-7,26) mm? neiiin yaraiobl KesiHje, ak
WINAHBIH CalbICTRIPMAaNbl ayfaansl 27,12 (27,09-27,15) mm? neiiin aiikblH yIFain!
’KOHE KbI3bUI YIINAHBIH CabICTHIPMaNbl ayaaHsl 65,8 (65,4-65,9) MM? neHreiire neiiin
TOMEHJIe/l. AK YINaHbIH JAMQPOUATH TYHIHIIETIHIH OpTYpal (YyHKIIMOHAIBIBI
30HACHIHBIH  CaJILICTBIPMAlIBl  ayJaHJapbhlHIa e3repictep Oalikamael. KeoOero
OPTAJILIKTBl JTUMMOUITHI TYHIHIIEK (T€pPMHHATHUBTI OPTajbIK) CaHAapbIHBIH aWKbIH
Korapnaybl 6onnel (cyper 27). I'epmuHaTuBTI OpTansk aygansl 2,7 (2,6-2,8) mm?
neitin ynkeiai (6axputay Toosmaa 1,1 (1,0-1,2) mm?) (cyper 28). Ilepuaprepuanpl
aMaKTBIH TBHIFBI3IATYBl JKOHE KCHEIOIHIH HOTHXKECIHIEe onapiabiH aynansl 2,3 (2,1-
2,5) mm? neiiin yurFaiiner (6axeuiayna 0,8 (0.7-0,9) mMm?). MaHTHANBIK afiMaKTBIH
aynansl 6,2 (5,7-6,7) Mm? neiiin xkorapnansl, (6axsuiay ToObmma 4,52 (4,49-4,55)
mMm?) (cypet 29). Maprusansasl (KUEKTIK) aiiMaKTbH aygaHbHbel 3,4 (3,1-3,7) mm?
neilin yirarosl Galikanasl (6akbiay To6bHAa 1,72 (1,68-1,76) mm?) (cyper 29).
TyraceiMeH, Toxipubene TUMQPOMATH TyHiHmekTiH aynansl 14,6 (14,3-14,8) mm?
Jeilin  alikplH yiFatobl  Oomasl  (Gaksutay ToObHma 8,14 (8,10-8,18) wmm?).
Kex06aypIipapiH JTUMGOUATE TYHIHIIETIHIH KoyieMi OaKbliay TOOBIHIAFbl CHSIKTHI,
TOKipuOe KesiHae Jnae Oipaedt emec. AK  yINaHbIH — KeWOip  kepiepiHie
auMmorutTepaiy auddy3apl KOHIEHTpauusiapbl Oavikamael. Kana auM@ouars
TYUIHIIEKTIH TY31Ty1 OOJIbI.

Kecre 4 — Kex0OaywipapiH canMak uHaekci (Me (P25-P75))

Kypsuieim | Bakein | 60 Ynanyasl | Ynanynasl | Ynanynasl | YIIaHyIbl
aTaybl ay KYH/IIK | TOKTaTKaH | TOKTaTKaH | TOKTaTKaH | TOKTaTKaH
TOOBI | yJlaHyJ | HaH HaH HaH HaH
aH Keiinri 7 | keiinri 14 | xedinr: 30 | keiinri 60
KeWIH | TOYJIK TQYJIK TQYJIK TQYJIIK
Kexobaywipn | 4,43 3,73 3,95 4,14 4.27 4,38
bIH canmak | (4.23- | (3,69- |(3,85-3,96) | (4,12-4,20) | (4,23-4,31) | (4,30-
MHJIEKCI 4.62) |3,79)° 4,46)
Eckeprne
& p < 0,05 6akputay TOOBIMEH CAJIBICTRIPFaHIA

Kecre 5 - EreykyiipbIKTap KOKOaybIphl KYpPhUIBIMBIHBIH KaThIHackl (MM2) (Me (P25-

P75))
3epTTenreH Kp13p11 y1na AK yima Kancyna KOHE
TOMTap Tpabekynanap

bakpuiay TOOBI

71,71(71,69-71,73)

22,27 (22,21-22,33)

6,02 (6,01-6,03)

60 KyHIIIK
yllaHyJJaH
KeliH

65,3 (65,4-65,9)
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5 KECTEHIH KaJIFachl

Ynanyzasl

Keuinri 7
TOYJIIK

TOKTaTKaHHAaH

67,2 (67,10-67,30)"

25,63 (25,58-25,68) "

7,17 (7,13-7,21)

VYiany sl

Keuinri 14
TOYJIK

TOKTaTKaHHAH

68,7 (68,5-68,9) °

23,12 (23,06-23,18)°

8,18 (8,12-8,24)°

Ynanyzasl

kewinri 30
TOYJIK

TOKTaTKaHHAaH

70,1 (70,0-70,2) ¢

20,73 (20,70-20,76) ¢

9,17 (9,13-9,21) ¢

VYiany sl

Keuinri 60
TOYJIK

TOKTaTKaHHAaH

71,1 (70,9-71,30)

17,72 (17,69-17,75) ¢

11,18(11,13-1,23)°

Eckeptne

d

e

8- p <0,05 6akpuTay TOOBIMEH CAJIBICTBIPFAH/IA
b_p <0,05 60 kKynik yIaHyqaH KeiliH TOOBIMEH CalIbICTBHIPFAaHA
¢ - p <0,05 ynanymbl TOKTaTKaHHAH KEHIHT1 7 TOYJIK TOOBIMEH CAJIBICTBIPFAH 1A

- p < 0,05 ynanyapl TOKTaTKaHHAH KeHiHT1 14 ToyIiK TOOBIMEH CaJIbICTBIPFaHAa
- p < 0,05 ynanynbl TOKTaTKaHHAH KeWiHT1 30 ToyJiK TOOBIMEH CaJIbICTHIPFaH/Ia

Kecre 6 - Ak yimnanbiy TUMGOUATH TYWIHIIETIHIH ()YHKIIMOHABIBI 30HAJIAPBIHBIH,
kateiHackl (Mm?) (Me (P25-P75))

3eprrenren | JKanmel I'epmunatust | [lepuapre | ManTus Maprunaina

TOITap ayJaHbl 1 puanabl JBIK aiMaK | bl aliMaK
OPTAJIBIK aliMaK

bakpuiay 8,14(8,10- | 1,1(1,0-1,2) 0,8(0,7- 4,52(4,49- 1,72(1,68-

TOOBI 8,18) 0,9) 4,55) 1,76)

60 kyunik | 14,6(14,3- | 2,7(2,6-2,8)* | 2,3(2,10- |6,2(5,7-6,7)? | 3,4(3,1-3,7)2

yIIaHyJIaH 14,8) @ 2,5)2

KeliH

VYnanyasl 12,2(12,0- | 2,1(1,9-2,2) ® | 1,9(1,8- 5,3(4,9-5,7) |2,9(2,1-3,7)

TokTaTkauH | 12,3) P 2,0)°

aH KeWiHri

7 ToymiK
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6 KECTEHIH KaJIFachl

VY nanyasl 10,8(10,7- | 1,7(1,6-1,8)¢ |1,7(1,6- 4,9(4,5-5,3) |2,4(2,0-2,7)
tokTtatkauu | 11,0) © 1,8)
aH KEHIHT1
14 Toymik
VY nanybet 8,9(8,4- 1,3(1,2-1,4)¢ | 1,2(1,1- 4,5(4,1-4,9) |1,75(1,3-2,5)
ToKTaTKaHH | 9,4) ¢ 1,3)¢
aH KEHIHT1
30 Toymik
VY nanyasl 7,8(7,4- 0,8(0,7-0,9) ¢ 10,8(0,7- 4,5(4,2-4,8) |1,7(1,4-2,0)
TOKTaTKaHH | 8,2) 0,9)¢
aH KeHiHri
60 Toymik
Eckeptne

1 2-p <0,05 6akputay TOOBIMEH CaJIBICTBIPFaHIA

2b. p < 0,05 60 xyHIIIK yIaHyIaH KEiiH TOOBIMEH CaJBICThIpFaHIa

3¢ -p <0,05 ynanyasl TOKTaTKaHHAH KEHiHT1 7 TOYJIK TOOBIMEH CaBICTBIPFaHa
49 . p < 0,05 ynanyasl TOKTaTKaHHAH KeWiHT1 14 ToyimiK TOOBIMEH CabICThIPFaH/a
5°¢ - p <0,05 ynanynel TokTaTKaHHAH KeHiHTi 30 TOyIiK TOOBIMEH CAJILICTHIPFaH/Ia

Cypert 27 - 60 ToymKTIK yJIaHy/IaH KSHiH aK YJITaaa KeOeto OPTABIKTHI JTUM(OUITHI
TYHIHIIIEK CaHBIHBIH KOFapiaybl. bosybl: reMaToOKCHIMH-3031uH. YF.40.
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Cypert 28 - 60 ToymiKTIK yJIaHy/IaH KeiH aK YJIMaHbIH JTUMGOUATH TYHIHIICTiHIH
KOOCI0 OPTAIBIFBI CABICTHIPMAITBI ayIaHBIHBIH YIIFAIObI. BOSybl: TeMaTOKCHIIMH-
s03uH. ¥nr.40.

Cypert 29- 60 ToymiKTiK ylaHyaH KeHiH aK YITMaHbH JUMQPOUITH TYHIHIIETiHIH
MaHTHUSJIBIK (@) )KoHE MapruHaibl (0) aliMaKTapbl ay1aHbIHBIH YIKE01. bosysl:
reMatokcunnH-303uH. ¥7r.100.

Hatpuii  TerpabopaThiMEH OpraHM3MHIH  CO3BUIMAJBI  yJIaHy  Ke3iHJe
TUCTOJIOTHSUIBIK KEeCIHALIEpe aWKbIH AECTPYKTHBTI ©3repiCTep AaHBIKTAIFaH MOK.
bakpimay ~ TOOBIHBIH ~ mpemapaTTapbl  CHSKTBL,  TOKIPUOENIK  TONTap.bIH
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npenapaTrTapelHaa  JAa JIUMQOUATH TYWIHLIEKTIH TMepuapTepuanipl aiMakIieH
KOCBIJIFaHbI OalKasIbl.

Opranm3MHiH CO3BUIMAJIBI  YJIAHYBIHBIH HOTIDKECIHAC JeHE caaMaFbIMEeH
CABICTBIPFAaHAa  KOKOAYBIPJBIH  CABICTHIPMANBI  CaJIMarbl  YJIFalabl, Oy
KOKOAYBIPABIH caaMak MHAekciHiH 3,73 (3,69-3,79) MM? feiliH TeMeHeyiHe allbIIl
kenni (6akpinayna 4,43 (04,23-4,62) mm?). CoHbIMEH KaTap KONTEreH Mpenaparrapia
)KaHa  OlpiHIIUIIK ~ JUM@OUITHI  TYMIHIIEKTIH  TY3UTyiIMeH  JUMQOLMTTIH
TUTIEPIUIA3USCHI KOUBIIIHI.

VYiraHyabl TOKTaTKaHHAH KeHiH 7 ToynmikTe KekOaywlp mHaekci 3,95 (3,85-3,96)
MM? JIeliiH aliKbIH eMeC YJIFalobl 0OIabl. AK yIIa ayJaHaphl OIaMallbl TOMEHIETEH
ke3ne (25,63 (25,58-25,68) Mm?), KbI3bLI yiIIa aydaHIaphIHBIH ToMeHzaereHi (67,2
(67,10-67,30) MMm?) aHBIKTANABL 3epTTEYAiH Oyl Mep3iMiHAE KamCymsapibl —
TpabeKyIapiabl anmapar aynaHel esrepiccis kammel (7,17 (7,13-7,21) mm?). Byn
Mep3imMIe KeOCr OpTaablFbIMEH JUMGOUITHI TYHIHIIEK (TePMHUHATHBTI OPTAJIBIK)
ayJnaHjgapel MeH caHbIHBIH TemeHgereHi (2,1 (1,9-2,2) mm?) xoHe Kobero
OPTAJIBIFBIHCHI3 JTUMGPOUITH TYHIHIIEK caHbl ockeHi Oaikanmbl (cyper 30). by
Mep3ime nepuaprepuangsl aitmax (1,9 (1,8-2,0) Mm? neitin), ManTUAABIK aiimak, (5,3
(04,9-5,7) mm?) sxoHe MmapruHanasl aiimak (2,9 (2,1-3,7) mm? fneifin) aynaHmapsl
allKbIH TOMEHJIEZl. YJaHy OCeplHEH KEWiH Kepy alMarblHAa KeOCI OpTaJbIKThI
auMGouATH TYHiHIIEK O60Jca, 7-1111 TOYIIKTe onap OipeH —capaH O0Jbl.

VYnaHyapl TOKTaTKaHHAH KeWiHri 14-Toynik mMep3iMiHJe KOKOayblp MHAEKCIHIH
4,14 (4,12-4,20) Mm? Gipiikke JeHiH afiKbIH €MeC YIIFArObI JKAIFACThL. Bys Mep3imuae
Ke0€I0 OpTaNbIKThl JTUM(OUIATH TYWIHIIEK (F€PMHHATHBTI OPTAJIBIK) CAHBIHBIH
ToMeH/ieri, onapasly ayaans 1,7 (1,6-1,8) mm? neiiin Temenereni 6aiikanas! (CypeT
31). Iepuaprepuangs aiimak (1,7 (1,6-1,8) mm? neifin) xoHE MapruHaibl alMak
(2,4 (2,0-2,7) mm? neiiin) aynaHgapbl aiKblH a3aiiibl, COHBIMEH KaTap MaHTHSIIBIK
aiimax (4,9 (4,5-5,3) mm? zeifin) aynaHbl aliKbIH eMec ToMeHeni. by keseHne ak
yina ayJnaHgapbiHbiH asarobiHa (23,12 (23,06-23,18) mMm?) colikec, KbI3bUI YJINa
aynaHaapbinely 68,7 (68,5-68,9) Mm? neitin yurrarobl Oaiikangsl. Kancynspisr —
TpabeKyJIApJIbl alnapar ayJaHbl HiamMaisl yiraiiran, 8,18 (8,12-8,24) mm? Kypasl.

Vnanyael TokTaTKaHHaH KediHri 30-mbl TOyJIriHAEe KOKOayBIPABIH CalIMaK
koadduruenti 4,27(4,23-4,31) ecti. Ynanyapl TOKTaTKAHHAH KEHIHIT K€3€HHIH OCHI
Mep3iIMiH/Ie MapTUHAIbI allMaKTap, MepuapTepraIibl allMaKTap KoHE TeépMUHATUBTI
OPTAJIBIKTBIH ayJaHIapbl alKbIH a3al]ibl, MAHTUSJIBIK alMaKTap ayJaHaapbl alKbIH
emec temeHzaeni (kecre 2). Co3puiMaibl yJIaHYAbl TOKTaTKaHHAH KeiiHri 30-1ibl
TOyJNIKTE aK WINadapAblH ayaaHaapsl TeMenzgere kesae 20,73 (20,70-20,76) mm?,
KbI3bUT VJIMANApAblH ayAaHAapbl YiiFaiifaH, Oakbuiay TOOBIHBIH MOJIIMETTEPIMEH
6ipaeii 70,1 (70,0-70,2) mm? (cyper 32). By Mep3imjie TUCTONOTHAIIBIK, KECIHIIIEpaE
Kancynanap oHe Tpabekynanap ayaangapel 9,17 (9,13-9,21) mm? neitin aiikeH
VIIFaiifaH, aliblK OPTAIBIKIEH JUMGOUATH TYHIHIIEKTEp CUpPEK aHBIKTanabl. Kepy
aliMarbIH/Ia KOOCIO OPTATBIFEIHCHI3 JIMM(OUITHI TYHIHIIIEKTEP O1pJii — KapbIM OOJIbI.
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Cyper 30 - ToxipuOeneH KeiiHri 7 ToyiK Mep3iMiHIe KOOSO OPTAJIbIFBIHCHI3
TUMGOUITH TYHIHILIET1HIH CaHBIHBIH YJIFAIObl Ke€31H/1€, KOKOAYbIP/bIH aK YJINAaChIHbIH
Ke0€r0 OpPTANIbIFBIMEH JTUM(POUITHI TYHIHILIET1HIH ay/laHbl MEH CaHBIHBIH a3alObl.
Bbostywr: reMatokcunH-303uH. ¥ ir.40.

Cyper 31 - ToxipuOeaen keitinri 14 Toysik Mep3iMiHJE aK YINaHbIH KOOero
OpTaJIBIFbIMEH TUM(GOUATHI TYHIHIIETIHAE TePMUHATUBTI OPTAJIBIK ayJaHbIHBIH
TemeHieyi. bosysl: remaTokcunuH-303uH. ¥ Jir.100.
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VYnanyasl TOKTaTKaHHAH KeiiHri 60 Toylik Mep3iMiHIe KOKOaybIpAbIH CaiMak
WHJEKCl MaKCHUMaJIbl JICHTeMre >KeTTi, Oakpulay TOOBIHBIH MOJIMETTEpiHe
xakpiHaanel 4,38 (4,30-4,46). Vianynbl TOKTaTKaHHAH KeHIHTT OyJI Mep3imzaepie
repMMHATHBTI OpTalblk ayaaHaapsl Temenneni, 0,8 (0,7-0,9) mm? kypansl.
INepuaprepuansl aiimakrap aynansl 0,8 (0,7-0,9) mm? neiiin azaiiasl. MaHTHAIBIK
aliMakTap ayaaHbl yJIaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeWiHri 30-IIbl TOYJIKTEp ACHICHIHIE
Kanmsl, 4,5 (4,2-4,8) mm?. Maprunangsl aiiMakrap aynass!l 1,7 (1,4-2,0) mm? neiiin
allKbIH eMeC TOMEHJeaAl. 3epTTeyaiH OyJI Mep3iMiHe KamCyJspiabl — TPaOeKyIspIIbI
armapar aynans! 11,18 (11,13-11,23) Mmm? neitin endyip yiraiiast (cyper 33), ak ywina
aymansl 17,72 (17,69-17,75) mMm? neiiin asaifran Ke3zie, KbI3bUI yina aygadsl 71,1
(70,9-71,30) Mm? nieitin sxorapiaas (cyper 34).

Cyper 32 - Toxipubenen keitin 30 Toymik Mep3iMiHJIe KOKOAYBIPBIH KbI3bLI
YINAChIHBIH ayJaHbIHBIH YIFatobl. bosysl: remaTokcunuu-303uH. ¥ir.100.
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Cypert 33 - Oprauu3MHeH yJIaHy/bl TOKTaTKaHHaH KeriH 60 Toyirine
KOKOAYBIPIBIH KATICYJISAPIIBI — TPAOSKYISIPIIBI almapaThIHBIH YIKE01. bosybr:
reMatokcunnH-303uH. ¥1r.100.

Cypet 34 - Opranusmre yjaaHyabl TOKTaTKaHHAH KehiH 60 TOyIiK Mep3iMiH/Ie
KOKOAYBIP/IBIH KI3bUI VIITIACKIHBIH KOFapiaybl. bosybl: reMaTOKCHUIMH-2031H.
¥nr.100.
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KekOaybIp/ibiH aK yIMachIHBIH JUMQPOUITH TYHIHIIETIHIH JKalbl aydaHaaphl,
COHBIMEH KaTap OJIapAblH (PYHKIIMOHAIBIBI 30HAJAphl — TEPMUHATUBTI OPTabIK,
nepuapTepuaIbl aiMaKTap, MaHTHSJIBIK allMaKTap, MapruHaIIbl alilMaKTap YJIFarobl,
COHbIMEH Oipre axK YINaHbIH CaJbICTRIPMaNbl ayJaHbIHBIH YJKEI01, ©HIMHIH
JKacyImajapra aHTUTCHAI OCEpiH, HaTPUM TeTpaOOpaThIHBIH HWHIYIHPJICHTCH
CO3bUIMAJIBI OCEpPIH KepceTedl. YIaHylaH KeWiHT1 Ke3eHIe akK VJIMaHbIH Kbl
ayJIaHbl )KOHE OHBIH JIUM(OUITHI TYHIHIIET1HIH ()YHKIIMOHAILIBI 30HACHI ay/IaHBIHBIH
TOMEH/ICY1 JKaHyapJiap OPraHU3MIiH/Ie UMMYH/IbI OCEP/IiH TOMCHETCHIH aiiTaIbl.
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BEPTTEYJAIH HOTUXEJIEPIH TAJIKBIJIAY

bayblp 9K30reHAl JKOHE OHAOTEHJI YJbl  3aTTapAbl  OCEPCI3NICHIIPY,
OeiTapanTaHplpy *KoHE 3aJAJICHI3JAHABIPY MPOILECIH KY3€re achIpyIlbl MaHBI3bI
MmymienepaiH  Oipi Oomibim  TaObLIagbl. O31HIH — aHATOMUSIIBIK-(U3HOIOTUSIIBIK
epeKienikTepl cedebiHeH Oayblp KeOiHe-Kem ©31 Jie OChl yJIbl areHTTEP/IH ocep
HbICaHblHa ailHananbl. bayelp aypynapsiablH =~ 50%-biHaH KeO0l  3K30TreHl
TOKCUKAHTTApJIbIH ocepiMeH OailmaHbICThl [156]. DHAOreHIl J>KOHE HSK30TeH/II
ylnanynap OapbIChIHAAarbl  Oayblp  KYPBUIBIMBIHBIH ~ KYHIH  3€pTTE€y  Ce3Ci3
KBI3BIFYIIBUIBIK TYJbIPajbl, ©UTKEHI OChl MYIIEHIH PEaKIUICHI, acipece OaybIpbIH
DHEPTUS KO3JCPIH aIMacyaarbl, MaHbI3Abl KOCHUIBICTAP CHHTE3IHJE, JTETOKCHKAIUS
oHEe 0acka Ja MpoIeCTepIeri POJIiH €CKepe OTHIPHIN, KOOIHE OpPTaHU3MHIH >KAJIITBI
peakIusChIH Ja aHbIKTalael. bi3diH  3epTreyimi3  HaTpuih  TeTpabopaTbIMeH
CO3BUIMAJIBI dcep €Ty Ke3iHeri OaybIpAblH MOPQOJIOTUSMIBIK ©3repicTepiH >KOHE
OHBIH JIPEHAXIbI-ICTOKCUKALUMAIBIK JKOHE HWMMYHIBIK KbI3METTEp AaTKapaThIH
alMaKThIK JuMda TYHIHJIEPIHIH, COHBIMEH KaTap OpPraHM3Mre KaH apKbUIbl TYCETiH
AHTUTCHJIEPACH OpraHu3MJlI KOPFAaWThIH, JUMGOUATHIK MYIIe KOKOaybIpAbIH
yllaHyJlaH KEWIHT1 KE3€HJIET1 PerapaTUBTI pereHepaius JopeKeCiH 3epTTeyre kKoHe
CaJIBICTBIPYFa OarbITTaJIFaH.

3epTTey HOTWKENEPIH XKUHAKTall Keye KaHyapiaapJblH (PU3NOIOTHSIIBIK eMIp
CYpY >KarAailapeiHia OaKbUTAHATBHIH KYHTIPT KOHE alllbIK MenaTOLMUTTEPiH OOTybIH
MOP(OJOTUSIIBIK JKaFbIHAH HErI3r1 JKacyllajblK OpraHeiajapAblH O0lybl MEH
OeJiiHyl OOMBIHIIIA aXbIpaTyMeH TyciHaipyre Ooisanbl. M.B.XomakoBa OolbIHIIA
KYHTIPT TEMaTOIUTTEPAl AallblK TeMaTOIUTTEPACH aXbIpaTy MEHTIHIIE JTaMbIFaH
TYHUIPIIIKTI SHAOIJIA3MATHKAIBIK TOPMEH XOHE MUTOXOHIPHUSIHBIH KOIl MOJIIEepIMEH
Tycinaipuieni. baysip OemiriHaeri renaTrouUuTTepalH KYPbUIBIMIBIK-(YHKIIMOHAIIBIK
rereporeHauiiri  Oaybplp  OeNdiriHAEriT MUKPOLMPKYJSUUSAHBIH  EPEeKUIETIKTEPIH
kepcereni [157,158]. T.Il.bekeroBa xome C.M.CekamoBa ecenteyi OOMBIHIIIA
KCCHOOMOTHKTED  alMaCybIHBIH  HeEri3ri  (epMEHTI allblK TemaToIUTTEPIC
JKUHAKTaJIFaH. MbIcaibl, TOPT XJIOPJbI KOMIPTETIH YBITTHl MOJIIEPIH EHTI3TEH]IE,
ereyKYUPBIKTAPIbIH KYHTIPT TeNaTONUTTEPIHE AUCTPODUSIBIK ©3repysiep JaMbIFaH
KOK. AJI pemapaTuBTiI pereHeparusi OapbIChIHAAFEl KYHTIPT TeNaTOIUTTEP CAHBIHBIH
OCyl CHUHTETUKAJIBIK TMPOIECTIH — KCEHOOMOTHKTEP/IH JIECTPYKTUBTI OCEpiHE
aJanTanusuIbIK — OeliMIeNy peakIUsIChIHBIH KYIIeolH KopceTeni. Exi sapoibl sxoHe
MOJIMIUIOUITHl TE€MATOLMTTEP CaHBIHBIH KO0E€I01 KCEHOOMOTHKTEP/IH CO3bLIMAIBI
ocepiHe  Oayblp  JKacymajapblHIaFbl Kyl — TyCcy  JIGHIediH  KepceTel
[159,160,161,162]. ExiHii >karblHaH, €Ki SAPOJIBI JKOHE MOJMILIOUIATHI JKacylrajiap
CaHBbIHBIH ©Cyl MYIICHIH MUTO3JbIK OEJICEeHAUIINH 3>KOHE CO3bUIMAaJbl YJaHyFa
aJanTalusUIbIK — OeHiMIeNy MeXaHU3M/IEPIHIH KYIICHUTeHIH KopceTe/Il.

Optanbik, OeJliKapalblK BeHajJapaa, CHUHYCOUATHIK KamuJuLsIpJiapjarbl KaH
IPpKUTICIMEH, TEeNaTOIMTTEep JACCTPYKIMSICHIMEH, COHBIMEH KaTap CTPOMAaHBIH
KACYIIATBIK HMHPWIBTPAIMACHIMEH J>KOHE Oayblp TIHIHIH pereHeparuschIMeH
CUTNIATTANAThIH OaybIpAbIH KaObIHY TIPOIECIHIH JaMybl OpPTaHW3MHIH HaTpui
TeTpabOpaTIeH €Ki alJIbIK YIaHYbIHBIH HOTHXKEC1 OOJIBIN TaObLIAIbI.

74



OU3NONOTUSIBIK pEreHepalMsiHbIH, =~ KapKbIHBIHBIH ~MEHTIHIIE TOMEHIT1HE
KapamacTaH, ereyKyHphIKTap OaybIpbl pemnapaTuBTI pereHepalusra oTe KaOiJIeTTi,
OH/JIal KaOlIeT CYTKOPEKTUIep MyIIenepiHiH OipiHae Ae, TIOTI agamMja aa >KOK.
baybipabIH KepeMeT KacHeTTepiHiH Oipi — 63 emmemMi MeH oCyiH o31 peTTer aimy
Kabineri [163].

Keitoip aBTrOpnap OoiipiHIIa Oayblp IapeHXHWMACBIHJAFbI  peErapaTUBTI
nporecTepAiy  OCICeHAUTIIT  ereyKyYMphIKTap/a TenaToluTTep  SIPOJIapbIHBIH
TUNEpPTPOPUACHIMEH, €Ki SApOJbl  JKAacyllajap CaHBIHBIH KOHE SIPOJIapIaFrsl
SIPONIBIKTAP CAHBIHBIH KoOeroiMeH Oarikanansl [4, 2900, 164, 165].

Kanmer co3puIMalel ynaHy Oayblp CaaMarbIHBIH JKOHE CaliMaK WHIEKCIHIH
TOMEHJCYIHE, NeCTPYKIWsJIAHFaH >Kacyllajap CaHBIHBIH, €Kl SIPOJIbI  KOHE
MOJIUTUIONATHl  TETATOIUTTEP CaHBIHBIH THUCTOJOTHUSUIBIK — VJIFAIOBIHA — OKEJIEi.
ConbiMeH KaTtap, erep 6axkpliay TOOBIHAAFBI KaHyapiap OaybIphIHBIH CalIMaK UHIEKCI
37,75%3,23 kypaca, ToxipuoeaeH coH on 42,54+3,84 neiiiH xorapiaran (cypet 35).
Ocpiian KeiiH ToxipuOeneH KEeHIHT1 pernapaTUBTI pereHepalusuIblK KE3eHIEe O
OIpTiHIEN TOMEHJEreH, pemapaTtuBTi pereHepanusiubiy 30 Toymirinae 37,65+3,15
Oosbin, OakpUIay TOOBIHBIH MOJIMETTEpIHIH JICHreHWiHIH MaHbIHA JKeTTi.  60-1mb
TOYJIKTe OaybIpJbIH caiMak HWHACKCIHIH caHbl (38,21+3,12) yirarobl, Oapiibik
MYMKIHJIIKTEp OoibIHIIA, OaybIpAa CKIEPO3bIK MPOIECKe KacKa OalIaHbICTHI JIeT
TYCIHJIIpE/Il.

Hatpuii TeTpabopaTThlH YBITTBI acepl Oayblp >KacyllalapblHbIH, HETI31HEH
OpTaJblK BEHAa MaHbIHA OPHAIACKAH TEMATOIUTTEPMIIH IECTPYKIMACHIHA OKEJE/i.
Erep Oakbutayna pecTpykiusiianraH okacymanap canbl  0,5+0,02%  OGosca,
Toxipuodene on 12,3+1,24% xerti (cyper 36). YnaHyapl TOKTaTKAHHAH KEHIHTI
Ke3eH/1e JNECTPYKUHUSIIaHFaH Kacyuajiap CaHEI OipTiHACT a3auIel.
JecTpykuusiianFaH skacyllajiap CaHbl TOKIpUOEAeH KEHIHIT Ke3eHHIH OacTamnKbl
Mep3iMiHJIe a3arora MEHMITHIIE KYIITiI 0eTanbic 60mab1, 7-ToymikTe (7,1+£0,43%) sxoHe
14-Toymikre (3,5+0,18%).
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TonTtap

= MegnaHa
T 25% - 75%

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHynaH KeiiH; 3 - YiaHyasl TOKTaTKaHHAH
KEHWiHT1 7 TOyMiK; 4 - YiaHyAbpl TOKTaTKaHHAH KeHiHr1 14 Toymik; 5 - YiaHysl
TOKTaTKaHHaH Keiinri 30 Toymik; 6 - YmaHyabl TOKTaTKaHHAH KeWiHri 60 ToyIik.

Cypert 35 — bakputayma, HaTpuii TeTpabOpaTEIMEH CO3BLIMANIBI YIIaHYIaH
KEUIHT1 )KoHE TOKIpUOEIeH KeHIHT1 penapaTUBTI pereHepanus Ke3inaeri 0ayblpIbIH

14

12

10

OecTpykumanaHraH xacywanap (%)
o

caJMaK MHJIIEKCI.

=

O MeanaHa

TonTap

[ 25%-75%
T Mun.-Makc.

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHyaH KeiiH; 3 - YiaHysl TOKTaTKaHHAH
KeUiHT1 7 ToyJiK; 4 - YiiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yinanyasl
TOKTaTKaHHaH KewiHr1 30 Toyiik; 6 - YaHyJsl TOKTaTKaHHAH KeiiHri 60 ToyIik.
Cypert 36 - Tonrap apacblHarsl «/lecTpyKiusiiaHFaH acyiianapy» KepceTKIITepi
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bakpinay ToObsHIa eki sapoisl (5,810,41%) xone mommrmonarsl (2,2+0,12%)
)KacymanapablH Oonybl  SIAPO MEH IMTOIUIa3Ma  apachlHAAFbl  apaKaThIHACTHI
©3TEePTETIH €peKIle KOMIICHCATOPIBIK pPEaKIusl peTiHAe KapacThIpyFa OOJajbl:
Anposibl OCTKEWIIH YJIKEI01 ajaMacy MpolecTepiH KYIIeWTyre bikman etremi. Exi
SAPOJBUIBIK TI€H TOJHUIUIONITHIK — MYIIEHIH, TYNTEN KENTreHJe OpTaHW3MHIH
TIPUITIKKE KaOIIETTLIIN YIIiH OediMauTiK npoueci. bi3aiH 3epTTeynepae ekl saposibl
(12,7£1,75%) xonme  mommrmouartel  (4,3+0,27%)  JKacylmalapablH — YJIFaio
TUHAMUKACBIHAA Oenrimi  Oip  YHJIECIMITIK Oaiikaael  (cyper 37, 38).
PerenepanusiuplH 7 TOyMNIriHE €Ki SAIpOJbl JKacylIalap[blH Keilip »korapiaysl
(13,1£1,27%) MeH MOTUIIIOUATHI TeMATOLUTTEP CAHBIHBIH TYTEJre KYBIK CAKTayhI
(4,2+0,31%), coHbIMeH KaTap YJaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeWiHri 14 Toymirie exi
sapoibl (11,7+1,12%) sxone mommmionatsl Tenatomutrep (3,910,29%) caHbIHBIH
allKpIH €MEC TOMEHJIeyl Heri3iHeH pereHepalusHbIH ajFallkKbl Mep3iMiHer1
pereHepaTHBTI (KaJmbIiHA KeJTy) MPOLECTIH KapKbIHIBUIBIFBIH KOPCETE/I.

15
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) L+
12

11

10

Exi sgpponbi xxacywanap (%)

O MeguaHa
[125%-75%
T Mun.-Make.

TonTtap

1 - 6axpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHyaH KeiiH; 3 - YiaHysl TOKTaTKAaHHAH
KeUiHr1 7 ToyniK; 4 - YinaHyabl TOKTaTKAHHAH KeHiHT1 14 Toynik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHri 30 Toynik; 6 - YiaHysl TOKTaTKaHHAH KeriHri 60 ToyIiK.
Cypert 37 - Tontap apacsinarbl «Exi S1poJibl skacyIanapy KepceTKini
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O Meauana

15 [ 25%-75%
T Mun.-Makc.

MonunnounaTel xacywanap (%)

TonTtap

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHynaH KeiiH; 3 - YiaHyasl TOKTaTKaHHAH
KeWiHT1 7 TOyiK; 4 - YnaHyabl TOKTaTKaHHAH KeiiHri 14 Toymik; 5 - Yianyas
TOKTaTKaHHaH KeriHri 30 ToyniK; 6 - YiaHypl TOKTaTKaHHAH KeliHri 60 ToyIiK.
Cyper 38 - Tontap apacbinarbl «[[0JUIIIOUATHI JKacylagapy KepCeTKIIl

Erep Oakplnay TOOBIHAAFBI >KaHyapiapia Oayblp O6JIKTEpiHJE JOHEKEp TIHAI
Ty3uTicTepai (KOJIJIareH TAIIBIKTApP) aHBIKTAY JKOKTHIH Kachl 00Jica, OpraHu3Ml 2 ait
0oiibl HaTpuil TeTpabopaThIMEH yiayJlaH KeiiH Oayblp OeNiKTEepiHNE /1€, COHBIMEH
KaTap OeJIIK apajiblK KEHICTIKTepJE /€ KOJUIareH TaIIBIKTAp CAHBIHBIH aWKbIH
keOeroi xypeni. Hatpuii TeTpaGopaThIHBIH YBITTHI 9CEpIH TOKTATKAHHBIH KEHiH 7-
TOYJIIKTE KOJUIAr€H TAJIBIKTAP TaMbIp KaOBIpFallapbIHBIH alHalaChIHAA JKOHE a3
Meutiepae 0ayslp mapeHxuMachiHa 0ankanapl. Co3pUIMalbl yIaHy bl TOKTaTKAHHAH
KeiiH 14-ToynikTe Oayblp MApEHXUMACBhIH/IA AHBIKTAIFAH KOJUJIAT€H TaJIIbIKTAPhI
KalblHaayra Oeiim  Oonael. Hatpuii TeTrpabopaThiIMEH CO3BUIMAIIBI  YJIaHY/IbI
TOKTaTKaHHAH KeHiHri 30-ToysiKTe KOJIJIareH TaJIIbIKTApAbIH YJIKEHTeHl, Kei
KepiepAe KalblHIaraHbl Oaiikanabl. bayblp mapeHXMMachbIHAAFbl  KOJIJIAreH
TaJIIBIKTAp CAHBIHBIH OJIaH Ja >KOFapJlaFaHbl CO3BUIMAJIBI YJIaHYAbl TOKTaTKaHHAH
KeHiHr1 60-ToyIiKTE aHBIKTAJIbI.

Korapbiaa allTbUIFaHIApPAAH JIOHEKEP TIHAEPAIH KYpbUIbIMAAphl (KOJUIareH
TaJIIBIKTAp) TY3UITGHHEH KeWIH elIKalllaH KaiTa JaMyfa VilIbIpaMalabl el
TY>KBIPBIM JKacayFra 00Jiajbl, ajl TeTpabopaTThlH YBITThl 9CEPIH TOKTaTKaHHAH KEWiH
30 sxone 60-ToynmikTep/ie KOJUIAr€H TAaNIIBIKTAPBIHBIH YJIFAIObl >KaHyapJiapAblH
YKAJITIBI KACHIHBIH YJIFAIOBIMEH OaiIaHBICTHI 00JTYBI BIKTUMAJ.

CD68 (68 nuddepennupoBka Kiacrepi, MakpocuanuH) — LAMP
TYKbIMJACTapbIHAH TJUKOMPOTEHH. AKYybI3 KaH MOHOIMTTEpl MEH TIHIIK
Makpodarrapa aWKpIHIAIFAH, >KACYIIAINIUNK JU30COMabl METa0oIu3Mae Je,
COHBIMEH KaTap J>Kacyllla-)Kacyllla >KOHE >Kacylla-MaToreH jKacyliagaH ThIC e3apa
ocepiiepae Je TIHAIK MakpodartapiabiH Qaromurapibl  OeJICeHAUTITIHIH  POJIH
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aTkapajpl. JIGKTUHAEPMEH >KOHE CENeKTUHIEPMEH OailaHbicabl, 071 Makpodarka
TIHHIH Oenrum Oip ayMmarbiHIa OeKiTyre MYMKIHIIK Oepemi. DHaocomanaap MeEH
Jau30coMarap apachlHAa Te3 KaiTa aifHamyra KaOijneTTi, on mMakpodar KypambliHIa
CelaKkTHHI O6ap cyOCTpaTThl )Ka3bIK OOMBIHINIA KO3FalyFa MYMKIHIIK Oepesl HeMece
Oacka xacymanap OeriHae Makpodarrap Mapkepl peTiHJe KEHIHEH KOJIaHBLIAIbI
[166].

biznin 3eprreynepimizae CD68 aHTUreHIHIH SKCIIPECCUSIChl OpTaHU3M/I1 HATPHi
TeTpabopaTeiMeH 60 KYHIK cO3bUIMalbl ynanybiHaH keiin 21,89+0,95 xacymanapra
KOTEPLIIN, MAKCUMAJIABI ICHIelre >KeTTi. YIaHybl TOKTaTKAHHAH KEeHIHT1 Ke3eH e -
7, 14, 30-Toyniktepae CD68 anTureHiHiH dKCHpeccHsiChl OIPTIHICTT TOMEHAEI, OJI
yJIaHy TOKTaThUIFaHHAH KeiiH 60-Toymikke Kapai 7,21+0,31 sxacymrara qeiin a3ai bl
(cyper 39). Komnaren tammbIKTapabiH Ty3uty neHreiine Kyndep skacymachlHBIH
(KYJIIBI3MIATIBI YKACYTIIaap) Ja 9Cep €Tyl bIKTUMA.
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CD68 aHTUreH akcrnpeccus xacyluanap caHbl

4 ' : : : : : B Megnana
1 2 3 4 5 6 T MuH.-Makc.

Tontap

1 - Gakpuiay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yJIaHyAaH KeiliH; 3 - YaHy bl TOKTaTKaHHAH
KeiHri 7 toymik; 4 - YiaHyAsl TOKTaTKaHHaH KeHiHri 14 toymik; 5 - Yianyzasl
TOKTaTKaHHaH KeiiHri 30 ToyiiK; 6 - YnaHypl TOKTaTKaHHAH KeriHri 60 ToyIik.

Cyper 39 - TonTap apacsinnarsl «CD68 aHTUTEHIHIH SKCIIPECCUSICHI»
KOPCETKIIT

byrinri TaHma kenTereH ranbpIMaap OacThl Ha3ap.ibl JKAacylIaJlaH ThIC MAaTPUKC
MeH KOJUIareH MPOJYIEHTTEpIHE — >KYJABI3IIANGI JKacylianapra ayaapanasl. Keitoip
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aBTOPJIAPABIH MomiMeTTepl OoibiHIa [167,168] yimapimans Kacymniagap THIHBIII
armaiaa Mto xkacymanapbiMeH (aIUIMTOLUTTEPMEH) O1pre JUMUATEP/I1 )KUHAM anabl
XKOHE A JOpyMEHI PETHHOMATEP METa0OJM3MIHAEC MaHbI3Abl POJIb aTKApaIbl;
OaybIpJIbIH CO3bLIMANbI 3aKbIMIANYbl KE31HE oJap alKblH (DEHOTUNTIK aKTUBALIMSAFa
YIIBIpaiibl, GUOPO3 OHIIPYII KacueTKe e 00Jabl dKOHE KacyllagaH ThIC MaTPUKC
TMIeH KoJIJIareH KOMIIOHEHTTEPIHIH HET13I1 Ke3/1epl 00IaIbl.

T-x)acymansie (NKT) Taburu xumtepiepi o3 yeringe CD4+ CD8+, CD4- CD8-
aNpITl Kypeni. T-acymanapablH TaOWFH KuuiepiepiHiH eki tum Tapmarel (CD4+
Hemece CD4-) T-xkacymanapaeiH 6acka ga TUOTEpl 1€ OONAaTBHIH OapibIK JKEpe
Ke37ece/Il, ayaiila OJapAblH KATHICTBI CaHBl TIHTE J>KOHE >KaHyapiiap TypiHe
OaiimanbicTel ©3repin oTbipansl. Teimkannapaa NKT en xem memmiepi Oaybipna
(mymenig 10-40% mumdonmtrepi) anbikranmaapl. Anamaa NKT TtiaHiH OemiHyi
KCHIHEH 3epTTeny/e, ajaiaa, oiap THIIKAHIAPMEH CaJIBICTBIPFaHIa anTapJIbIKTaM
cupek kesneceni (0aybipapiH <1% mumdormrrepi) [169, 170].

Ereykyiipeiktapabiy, NKT kacymanapein 0eity KON KeTiMAl oaeduerrepie
aHbIKTaNIMaraH. bipak omapapliH ereykyupbIKTapja MEWIiHIIe KOl eKEeHJIrH
O0omkayra OoJajbl, OUTKEHI OaKpUIay TOOBIHIAFBI E€reyKYMPBIKTApAbIH OaybIphIHIA
omap 17,1+1,4 xacymansl Kypaiasl. Omap HaTpuii TeTpaboparbiMeH 60 KyHIIK
CO3BUIMAJIBl yNaHyNaH KeWiH, 37,2+2,75 sxkacymianbl Kypail OTBIPHIN, MaKCUMAJIIbI
nenreiire xetken (cyper 40). Ereykyiipbik Oaybipeiiga NKT nmexreiii ymaHysl
TOKTaTKaHHAH KeUIHT1 Ke3EHJIE /1€ KOFaphl OOJIBIN KaJIbl.
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Tontap

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHynaH KeiiH; 3 - YaHyasl TOKTaTKaHHAH
KEHiHT1 7 TOymiK; 4 - YiaHyAbpl TOKTaTKaHHAH KeHiHri 14 Toymik; 5 - YiaHyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHTi 30 Toyiik; 6 - YIaHyasl TOKTaTKaHHAH Kerinri 60 ToyIIiK.
Cypert 40 - Tonrap apacsinnarsl «CD3 aHTUTEHIHIH YKCTIPECCUSICHI»
KOPCETKIIT

KeiiOip aBTopnapabiH ManiMertepl OoitbiHIa NKT UMMYHIBIK peakiusiiapIbiH
TYpJi THNTEpiHe acep eryre Kabinerrti. backa addexropmapaer [FNy, a-GalCer
apKbUIbl KYMBUIIBIPAAbl kKoHE OenceHauieHaipeni — Oencenmaunenaipiares NKT
TaOUFH KWJUIEPJIEP CUSIKTHI, IUTOTOKCUKAIBIK JUM(OUUTTEpAl A€ BIHTAIAHIBIPA
amanel [171, 172].

Kanmer, O13miH MomiMeTTep OOWBIHINA, TIKIPUOETIK JACCTPYKUMSIIAH COH
OaybIpIbIH ~pemapaTuBTi  pereHepanusachl  30-TOymiKKe Kapail Tyreire KybIK
asKTaJIaJIbl.

21-raceIpibIH 013re KO KETIMJ1 OTaHIbIK ofcOueTTepinae OOpbIH ajgaM MEH
XKaHyapJiap OpraHu3MiHE dCepiH KapacThIpFaH 3epTTeyliep >KOK. bi3miH oibIMBI3IIa,
OTaHIBIK 3epTTeyleple KOJAaHOaIbl Ma3MYHIAFbl IKYMBICTAp TMPAKTUKAIBIK
TYpPFBIZIAaH MEHITIHIIIE MaHBI3ABl OOJNBIN TaObUIABI, MBICANBI, YBITTHI 3aTTapAbIH
ocepiHeH (3,4 OeH3nupeHMeH) Oayblp KYPbUIBIMBIHBIH OY3BbUTYBIHBIH  TYpJIl
Mojeabaepin  kehin «JIumdocany» OuomorHsiblK OenceHai KocrmackiMed [173]
koppekuusinail oteipbin, TKII aschlHga pyHHXOJI €Hri3€ OTBIPBIN AQPUIIK 3aTTap
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(TKII TyOepkyie3re Kapchl mpenaparrapbi) koppekmusuiay [53, 586.]. Connaii-ak
OKIle JIHIHIH OKCIEPUMEHTAJbl CTEHO3BbIH jKacay OapbICBIHIAFBI  OaybIp
KYPBUIBIMBIHBIH KaliTa KYpbUTYbIH 3€PTTEY %KOHE CTEHO3/IbI )KOWFAaHHAH KEHIHT1 OHBIH
KaWThIMIBUIBIK MYMKIHIITIH aHbIKTay [174].

[Herenaik oneduerrepne OOp KOCBIHIBUIAPHIHBIH OPraHU3M MYyLIENepl MEH
MYIII€ KyHelepiHe YBITThI OCEpiH FaHa KapacThIpMaibl, OJaplblH 9cep €Ty
MEXaHU3MJIEPIH JIe KapacThlpaabl — KypambiHaa Tuapokcuwiabl TonteiH CHI (cis-
hydroxylgroups) 6ap 6momonekynanapma boresters xamsmracteipy [3, p.383], 6op
KBITITKBUTBI OaybIpJaFskl HYKJICHH KBIITKBIIBIHBIH CHHTE31H a3aiTajbl KoHEe OYJI CHHIH
CepTonu skacymaiapblHaa €Tyl MYMKIH, ajl OJI JKBIHBIC >KacyIIaJIapbIHBIH MEHO3BIH
TOMEHJIeTe/l JaereH Ooimkam skacaiael [134, p.99]. Ilerenmik 3eprreynepaid O6acka
OarpITbl — OOPIBIH KOPFAHBIC 9CEpiH aHBIKTAy — HATpUil TeTpabopaTbl OpraHu3M
KYPBUIBIMBIHA YBITTBI OCEp €TIN KaHa KOWMAaWlIbl, alIOMHUHHWIICH TYbIHJIaFaH
ICHOYBITTBUIBIKKA KOpPFaHBIC KbI3METIH Je aTkapaael [136, p.775], ©Oop
KOCBIH/IBUIAPBIHBIH (0Op KBIIIKBUIBIHBIH) TOPT XJIOPJIBI KOMIPTETiHIH T'eNOYBITTHI
yAeMeli ocepiHe KOopraHbiCc ocepi manenaeHreH [143, p.285]. BypaublH KyJIbIH
UIIEMUSICbIHA, TIHJAEPAIH KaObIHYbl MEH 3aKbIMJaHyblHA BIKTUMAJ 9cepiiepi
aHbIKTaIAb [141, p.83].

OJIEM/IIK FBUIBIM YIIIIH OTaHABIK TOKIpHOE e, SIFHU «KOJJaHOaIbl Ma3MyHIaFbl
JKYMBICTAp J1a», COHBIMEH KaTap OpraHW3M MYIIenepi MEH TiHAepiHe OOpJbIH dcep
€Ty MEXaHU3MIH allyFa OarbITTaliFaH MIETEIAIK TaKipuOe ae maHbI3abl. JKammsl,
OMOJIOTUSI MEH MEIUIIMHAHBIH 0aCThl MIHACTTEPIHIH Oipi OOJIBIN TIHAECP/IH allONTO3bI
MEH peTeHepaIvs MEXaHU3MJICPIiH aIllbIll KOPCETY.

bi31H 3epTTen OThIpFaH MYIIEMI3 — Oayblp TOKCUKAJBIK 9CEP/I1H 0aCThl HbICAHbI
OO0JIBIN TaObLUIAbI, OUTKEHI OJI 3aTTAPBIH JKYHEl allHAIBIMBIHBIH XoHE a0copOLus
nieKapachblHaa (PYHKIHOHAIIBI OpHAJacKaH >KoHE OJjapiblH MeTaboJiu3MlI MeH
IMMMHUHAIMACKH YIIIH kayanTsl [S5, 8376.; 6, p.3041]. byn xarmaitnapaa UMMYHJIBIK
JKOHE JIPEHAXIBIK-IETOKCUKAIUSIIBIK KhI3MET aTKapaThiH JuMda >Kyheci epekxiie
MaHBI3ABLIBIKKA He Oomanael [8, c¢.671]. Jlumda tyiiaaepi OapiblK JcHETe
CTPATETUSIIBIK OpHAJACKIN, OeWiMIENTeH HWMMYHIBIK jKayall >Kacaid OTBIPHI,
nepudeprsuIbIK  TIHACPACH OOTEH aHTHTCeHJAEpJl YCTam, OJiokaganay KbI3METiH
aTKapaThIH EKIHIIIIK JUMQPOUITHIK MyIlenep Oosbin Ta0buiansl [9, p.684]. Jlumda
aiimarel  Typaibl  FO.C.BoponunHiH  KOHmemusachiHa  coiikec  [10, ¢.30]
JIpEeHaXJaJaThlH MyIIe MEH alMakThIK Jumda TyliHAepl TyTac (PyHKIHMOHAJIbI
TOMEOCTAaTUKAIIBIK JKyHeH1 Kypahasl. COHABIKTaH Oayblp pereHepaIusChIHbIH MOHIHE
3aMaHayd Ke3KapacTap OHbl KOPCETKIIITep KEIIeH! TYPFbIChIHAH Oaranaybl Tajar
eTe/l, aTarn alTKaH1a aiMaKThIK JUMQa TYWIHAEPIHIH peaklUsIIapbIH KOPCETE].

baybipaibiH aitMakThIK JTUMda TYHIHIEPIH 3epTTEy HOTHKENEPIH KOPBIThIHAbLIAM
KeJle, ereyKyHUpbIK OpraHu3MiH 2 ail yinaraHHaH KeWiHr1 Jumda TYHIHIEPIHIH KAkl
KOJIEMIHIH aliKbIH YJIKEHTeHIH aiiTa KeTy Kepek. CoHbIMeH Oipre Oip KYPBUIBIMIBIK
TY3UTiCTep ayJaHbl aWKbIH YJiFaiica (Karcyna, TapakOpTHKAIIbl ayMak, KeOero
OpTajbIKTapbl 0ap JUMQPOUATHIK TYWIHIIEKTEP, XYMCAK CHHYyCTap), aix Oacka
KYPBUTBIMJIBIK TY3UIICTEp ayJaHbl aWKbIH KilmpeureH (MEeTKI CHUHYC, KbIPTHICTHI
1aTo, KOOI OPTAIBIKTAPBIHCHI3 MMba TYHIHIIEKTEPl, KYMcaK cuHycTap). Kebero
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OpTAJIBIKTAapbIHCHI3 JuUMba TYHIHIIEKTepIHIH CaHbl alKplH a3aiifaHna, KeOero
OpTaJbIKTapbl Oap naumda TyHIHIIEKTEpiHIH CcaHbl aWKbIH YJIFadael. by
MOJIIMETTEP/Il JKOFapblJa aWThUIFAaH aBTOPJAPAbIH 3€pTTEY HOTHXKENEpl pacTaiibl
[99, p.10; 175, 176, 177].

VYnaHy TOKTaThbUIFaHHAH KeWiHr1 7 koHe 14 Toymiktepae aumMda TYHIHACPIHIH
JKaJITbl ay/IaHbIHBIH KilTiperore MyMKiHair: Oaikanasl, an 30 sxoHe 60 Toymikrepe
TYHIHHIH *aJIbl ay/1aHbl CO3BUIMAJIBI YJIaHy ACHTeH1HEe Aeiin OipmamMa ecti. Jlumda
TYWIHIEPIHIH JKajmbl ayJaHbIHBIH ©Cyl, JKacka OailllaHbICTBI e3repicTep —
CKJIEPO3/BIK TMPOIECC HOTIKECIHAEC OOMy BIKTUMAN, OJ yJaHy TOKTaThUIFAaHHAH
kerinri 60 Ttoymikte nuMda TYHIHAEpl KanCyJalapblHbIH KaJbIThl >KaFdaiiMeH
caJIBICTRIpFaHAa 4,6 ece )KOHE CO3BUIMAIbl yIaHyIaH KeHiH calbICThIpFanaa 2,2 ece
KaJbIHAaybIMeH TyciHmipiiemi. Jlumda TyidiHaepiHiH (QYHKIMOHAIBILI 30HAJIAP
ayJlaHBIHBIH aNTapJBIKTall e3repicTepli, HEeTi3iHeH, 7 koHe 14 Toymikrepae OOJbl.
Ocwl Mep3imzepae Kalcyna, MapakopTHKaIAbl ailMak, KeOel OpTalbIKTapbl Oap
muMma TyHiHIIeKTepl (BKOHE OJIApABIH CaHBI), XKYMCAK KIMIIEe ayJaHiapbl ailKbIH
kimipenai. KeIpThICThl T1aTO aynanbl aikeiH — yiFaiasl (cyper 41). 30 xone 60
ToyNiKTepAe auMda TYWIHIHIH Karcynachl ayJaHbIHBIH alKbIH YJIFalOBIMEH KaTap
napakoOpTUKAIIbl aiiMaK aynaHbIHbIH (cypeT 42), keOero opTaybIKTaphl 0ap auMda
TYHIHAEPIHIH oflaH 9pi Kimmiperoi (cypeT 43) *Kyp/l, COMKECIHIE KbIPTHICTHI ILIATO
MEH KOOCH0 OpTaIbIKTaphl XOK JuMda TYHiHIepl ayJaHaapbl yiraiasl (cypet 44).

VYnaHyapl TOKTaTKAaHHAH KeWiHrT 60 TOyslKTe >KyMCaK KIMIIE ayAaHbl yJaHy
TokTaThUIFaHHaH keiinri 30 rtoymik neHrewinge kamael (cyper 45). Xammer 60
TOYNIKKE KYPBUIBIMJIBIK TY3UIICTEPAIH OapiblK CaHIBIK KOPCETKIITepl OacTamkbl
MOJIIMETTEPTe HKAKbIH OOJIJIbI.
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TonTtap

0 MepguaHa
[ 25%-75%
T Mun.-Make.

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yIaHy/laH KeliH; 3 - YaaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KeUiHr1 7 ToymiK; 4 - YinaHyabl TOKTaTKAaHHAH KeHiHr1 14 Toynik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHTi 30 ToymiK; 6 - YmaHyasl TOKTaTKaHHAH Kerinri 60 ToyIIiK.

Cypert 41 - KpIpTBICTBI IUIATO ayTaHBIHBIH KOPCETKIIITEP1
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T MuH.-Makc.

1 - 6axpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yIaHy/laH KeliH; 3 - YIaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KEWiHT1 7 ToyJiK; 4 - YiiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yinanyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHTi 30 ToymiK; 6 - YmaHyasl TOKTaTKaHHAH Kerinri 60 ToyIIiK.
Cyper 42 - Tonrap apaceiHaars! «IlapakopTukanabl aitMaky KOpPCEeTKIIT
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1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yiIaHy/laH KeliH; 3 - YIaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KEWiHT1 7 ToyJiK; 4 - YIiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH Keh1Hr1 30 ToymiK; 6 - YiaHyapl TOKTaTKaHHAH KeliHr1 60 ToyIiK.
Cypert 43 - TonTap apacsinnarsl «Kebero opTanbiFbIMeH TUM(POUITHI TYHIHIIEK»

KOPCEeTKIIT
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1 - 6axpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yIaHy/laH KeliH; 3 - YaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KeUiHr1 7 ToymiK; 4 - YinaHyabl TOKTaTKAaHHAH KeHiHr1 14 Toynik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH KeriHri 30 Toynik; 6 - YiaHysl TOKTaTKaHHAH KeriHri 60 ToyIiK.
Cypert 44 — Ko06e1o opTanbIFbIHCHI3 TUM(POUITHI TYHIHIIEKTEPIH KOPCETKIIITEPI
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1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yIaHy/laH KeliH; 3 - YaaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KEWiHT1 7 ToyJiK; 4 - YiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH KeriHT1 30 Toymik; 6 - YimaHyasl TOKTaTKaHHAH KeHiHT1 60 ToyIik
Cyper 45 - Tonap apacsiHaarsl «>XKymcak Kimmienep» KopCceTKii

Kanmer, KoFapplga  cUmarTanFaH — nporectep  JmMmda  TYHIHIEPIHIH
MUKPOKYPBUTBIMBIHBIH aJIFAIlIbIHIA HATPUNA TETPAOOPATHIHBIH YHITTBUIBIK 9CEpIHE, al
ylaHyJaH KeWIHrl Ke3eHJe HMMYHIBl KYII TYCYAl ally HOTHXKECIHIE KaiTa
KypbUtranblH kepcerenl. Junt Tobias [107, p.764] naliimaaybl OOWMbBIHIIA €KIHILILIIK
TUMGOUATHIK ~ MYIIEIEPAiH MHUKPOAHATOMUSCHI ~MHUKPOKYPBUIBIMHBIH — ©3Tepyi
eceOlHEeH OpraHU3MHIH KO3JbIpYUIbUIApFa 9PEKEeT €TyiH aHbIKTailabl. OHbl 013/11H
MaiMeTTep pactaiasl - T-Toyennl (mapakopTuKalibl aiimak) >xoHe B-toyenni
aliMakTapbl YJFasabl (CO3bUIMANbl yJIaHyAaH KEWIHIT KeOEeK OpTaibIKThl JTuMpa
TYUIHIIEKTEpPl MEH >KYMCakK KIIMIenep >KOHE MapakOpPTHKAIAbl ailMakK ayJaHbIHBIH
OIpTIHIE KIMIiperi XOHE KBIPTHICTHI IUIATOHBIH YJIKEI0l, COHBIMEH KaTap KeO0ero
OpPTaNBIKTHl JUM(ba TYHIHIICKTEPIHIH, KOOSO OPTAIBIFBIHCHI3 TUM(pa TYWIHIIEKTEPI
ayJIaHbIHBIH YJIFAIObl OaphICHIH/IA KYMCAK KIIIIIE ay/TaHbIHBIH KIITPEroi).

KekOaybIpabiH ~ KYPBUIBIMABIK-QYHKITMOHAIJIBIK ~ €PEKIICTIKTEPIH  3epTTey
KOKeWKecTi Mocene Oomnbim  TaObLIaabl, OWTKEHI WMMYHOTEHE3MIH €H ipi
nepudepusuIbIK MyIeci Tya maija OoJiFaH, COHBIMEH Karap >Kype mnaijga OoiraH
UMMYHUTETTIH KaCyIIablK JKOHE TyMOpaabl UMMYH/bI JKayaObIHBIH THIMIUTITIHE
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xayanTsl [129, 3156, 178]. XKyprisinren eprreysiepae HaTpuil TerpadopatbiHbiy 150
MI/KT KOHLEHTpalusaarsl ocepi 60 TOYyJIKTIK yIaHy/laH KeWiH KOKOaybIpIbIH caiMaK
WHJICKCIHIH a3aloblHA KN, aj YJaHyJbl TOKTaTKaHHAH KEHIHI1 Ke3eH OaKpliay
TOOBIHBIH MOJIIMETTEpIHE AeHiH OipTiHaen ocTi (cypeT 46), Oy keibip aBTOpIapablH
OOpIBIH OCEpIHIH OHBIH KOHIICHTPALMAChIHA TOYEJJl EKEHJIr Typasbl MiKipiHe
corikec kenemi [147, p.73, 179, 180]. I'puropenko JI.E. GipieckeH aBTOpJiapMeH
OoipiHma [181] 0613 amraH HOTHXKEJIEpP MEH o/e0u MoIIMeTTep Heri3iHje,
TUMGOUATHIK (MMMYHIBIK) MYIIENEp PEaKIUSICHIHBIH JKYHENIK CHIATBIH €CKEepe
OTBIPHITNI, HATPUK TETPaOOPATHIHBIH CO3BIIMAJIBI OCEPIHEH KEWiH >KaHyapiapaa
UMMYHOTCHE3IiH OapJIbIK MYIIeNepiHiH (PYHKIIMOHAIIABIK JKETICIICYIIUITIHIH AaMy
BIKTUMAJIABLIBIFEI MEH UMMYHJBIK JOPEKECIHIH TOMEHIEY MYMKIHIITIH OoJDKayFra
Oomanel. KeiiOip aBropmap [182, 183, 184, 185, 186] OoiibiHma 0i3 aHBIKTaraH
KaHaJaH Ty3UIreH jguMmda TydiHmepi JuMQOIUTTEepAIH MUTO3IBIK OEICEeHIUTITiHIH
KymielreHid, auMda tyhinaepinig T— xone B-Toyenai aitmMakTapbiHIa OJacCTBIK
TYPJIEPAIH YJKEHTeHIH, OYHBIH OIi3/1H 3epTTeysiep HOTHKECIHJIE KOpCETUIreHACH,
HATpPUM TeTpabOpaThIHBIH CO3bUIMANBI 9cepi OapbIChIHIA aK WIMAHBIH KaJIbl
ayJlaHbIHBIH YJIFAIObIHA JKOHE OHBIH AayJIaHbIHBIH YJIaHYJaH KeWIHI1 Ke3eHJIe
OipTiHIEN Kiliperine okeneTiHiH kepcereai (cyper 47). An ynaHy Ke3iHae KeOero
OpPTaJbIFbIMEH  JTUM(OUATHI  TYyHiHIIErT (TePMHHATUBTIK  OPTAJBIKTAp) MEH
nepuapTepuaibl aiMaK ayJaHbIHBIH YJIKEI01 JKOHE OHBIH YJIaHyJbl TOKTaTKaHHAH
KeWiHri Ke3eHae Kimmperoi Oonael (cyper 48, 49) Maslovaric, I. C. Gipiecken
aropmapmer [121, p.1317] TyxbIpeIMBl OOWBIHIIA HATPUH TETpaOOpaTHIMECH
allKbIHAAQJIFaH JIECTPYKUHUS OHIMJAEPIHIH aHTUTEHIIK acepiiepiH Kepceredl (Oakpuiay
TOOBIHJ]A TEPMUHATUBTIK OPTaJIBIKTAPhI )KOK JIUM(]a TYHIHAEP1 AaHBIKTAJIIBI).

Koppenanusibk aHam3 KeKOaybIPABIH CaIMaK WHIEKCI MEH aK YiIIa ayJaHbI
apacblHIarbl e3apa OailIaHbICTBl OpHATY YUIIH KYprizuial. bi3miH 3eprreyimisne
yJIaHybl TOKTaTKaHHaH KehiHr1 30 ToymiKkTe KOKOaybIpABbIH CaiMaK MHIEKCIMEH aK
VI apachblHAarkl KOPPEIALIUSIbIK aHaIu3 HOTHXKECI OH MOHI Oaimanbic Ty3ai (1=
,80308). by MonmiMeT UMMYH/IBIK KOPFAHBIIITHIH KYIIEHTEHITH KopceTeal (Cyper
50) .

89



4,8

4,6

44 o

4.2 L

4,0

3,8

3,6

- O MeguaHa
O 25%-75%
3,4 T MuH.-Makc.

TonTtap

1 - 6akpLIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK ylaHynaH KeiiH; 3 - YaHyasl TOKTaTKaHHAH
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28

26

24

22

Ax ynna

20

18

m _

1 2 3 4 5 6

[Bl Meanana
T Mun.-Make.
MM Mep1

1 - 6akpiay TOOBI; 2 - 60 KYHIIK yIaHynaH KeiiH; 3 - YiaHyIbl TOKTaTKaHHAH
KeWiHri 7 Toymik; 4 - Ynanyabl TOKTaTKaHHAH KeHiHri 14 Toymnik; 5 - Yinanyabl
TOKTaTKaHHaH KeiiHri 30 Toyik; 6 - YiaHyabl TOKTaTKaHHAH KeWiHri 60 Toymik.

Cypert 47 — KoxOaybIp/IbIH aK YIJIMTACHIHBIH KOPCETKIIIII
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TonTap

O Mepguana
[] 25%-75%
T MuH.-Makc.

1 - 6akpuIay TOOBI; 2 - 60 KYHAIK yIaHy/laH KeliH; 3 - YaHyAbl TOKTaTKaHHAH
KEWiHT1 7 ToyJiK; 4 - YiiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yianyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHTi 30 Toymik; 6 - YnaHyasl TOKTaTKaHHAH Kerinri 60 ToyIIiK.
Cyper 48 - TonTap apacblHIarbl «I'€pMUHATHUBTI OPTAJIBIK» KOPCETKIIITEPI
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TonTap

O Meguana
[] 25%-75%
T Mun.-Makc.

1 - 6akpiay TOOBI; 2 - 60 KYHIIK ylaHymaH Keiid; 3 - YaaHyIbl TOKTaTKaHHAH
KEWiHT1 7 ToyJiK; 4 - YiiaHyAbl TOKTaTKaHHAH KeH1Hr1 14 Toymik; 5 - Yinanyasl
TOKTaTKaHHaH KehiHTi 30 ToymiK; 6 - YmaHyasl TOKTaTKaHHAH Kerinri 60 ToyIIiK.
Cyper 49 - Tonrtap apacsingarsl «llepuaprepuanipl aitMaky KepceTKIIITepi
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Ton = YnaHyab! TOKTaTHaHHaH kelinri 30 Taynik
Ouarpamma: KexkBayblpAblH Canmak, MHAEBKC Vs, AK yna.
Ak ynna = 17,589+,73563* KexbaybipabiH, Canmak MHAeKC
Koppenauma: r= 80308

20,84

20,82
20,80
20,78
20,76
20,74
20,72

A? ?nna

20,70 F
20,68
20,66
20,64

20,62
416 418 420 422 424 426 428 430 432 434 436 438

K?kBayebipae? canma? nHaexci 0,95 [los WuT.

Cyper 50. Kexbaysip canMak HHIEKCI MEH aK YJITa apachbIHAAFbl KOPPEISIHSITBIK
Tanaay

Kannel, ynaHy asiKTaJIfaH COH OapiblK Mep3IMIe aK YINaHblH JuMda
TYUIHIIEKTEpIHIH (YHKIMOHAIBIIBI 30HAChl (FEPMHHATHUBTIK OpPTAJBIK KOHE
nepuapTepuaiibl aiiMak) >Kaimbl ayJaHbl OIPTIHAEN alKbIH Kimriperen. by
e3repicTep jKaHyapyiap OpraHU3MiH/JE€ MMMYH[bI KbICBIMHBIH TOMEHIETEHI >Kanjbl
aiitanpl. AN Karcysa-TaOeKyJsipiibl armapaT ayJaHbIHBIH YJIFalobl, Oip >KarbIHaH,
yllaHyFa JKayall peTiHAe KaObIHy NpOIeCiHIH OalKalybIMEeH, EKIHII >KarbIHaH,
YKaHyapJiap >KaChbIHBIH alTapJIbIKTal 6CyiMeH OailIaHbICThI 00JIYBI BIKTHUMAJL.

AK VIINaHbIH, COHBIH ImiHAe JuMda TYHIHIIEKTepl ayJaHBIHBIH KIIIPEerol,
COHBIMEH KaTap KbI3bUT/aK yimna wmHiaekciHiH ecyi JI.B.CaBenbeBanbiH [113, 2616.]
MOIMETTEPIH pacTal bl koHE OYJI )KACTBIH YJIFAIObIHA )KOHE OPTaHU3MI€ HMMYHJIBIK
ocepiH a3aroblHa TOH.
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TY/KBIPBIM/IAP

1. Harpuii  TeTpabopaThIHBIH  CO3BUIMAJbl  yJaHy  ocepl  HOTHXKECIHJIC
eTeyKYUPBIKTap/IbIH OaybIPbIH/Ia aHBIKTAJIIBI:

a) OpTtasblKk BeHa alHaIachlH/IAa OPHATACKAH TIeNaTOLMUTTEP/IH >KOMBUTYBl >KOHE

KaObIHYy mporeciHe anbim  kenmi. On  —  Oayblp  OeiKIIeIepiHIH  BEHO3/bI
TaMbIpJapbIHJIaFbl KaH IPKUTICIMEH (OpTablK BEHA, CHHYCOHUITHI KaIllWJUIspJiap)
KOPIH/II.

0) bayslp xacymanapblHbIH ©JyiHEH TyblHAaraH MOP(ODYHKIIMOHATBIBI
xeTticneymriiik CD68 makpodartapasiH (KyJIIBI3IIANBL KacylIaiap) MapKepiIepiHiH
xoHe T-kacymanbl TaOUFU KUJUIEPIEPIHIH IKCIPECCUACHIHBIH KYIICIOIH TYABIP/bI
XKOHE €Kl SAAPOJbl, MOJUIUIOMATHI TEMaTOIUTTEpP MOJIIepiHiH KeOerl TypiHIeTi
npoiaudepaTUBTI IPOIECTEPAL KY3€ere aChIpIbl.

2. bayplp pereHepanusachl TeMOJWHAMHUKAHBIH OIPTIHIEN KaJlbIKa KeJylMEH,
BEHO3/Ibl KAHHBIH aFbICHIHBIH KacKapybIMEH (OPTAJIbIK BEHaJap/1a >KOHE CUHYCOUITHI
KamwuIsipiiapAa KaHHBIH 1PKUTICIHIH JKOWBUIYBI), TEMaTOUUTTEPAIH CEKPETOPJIBIK
KBI3METIHIH KYIICIOIMEH (SIIPOJIApABIH TUIEPXPOMIBLIBIFEI) CHUIATTAIBI JKOHE
OaybIp/IbIH perapaTUBTI pereHepanuschl yaanyaad keiinri 30-ToysIiKkTe asKTalabl.

3. Harpuii TeTpabopaThIHBIH TOKIPUOEAET KaHyapJIapblH OPraHU3MIHE CO3bLIMAIBI
acep eryl GapbichbiHAa OaybIp/IbIH aliMaKThIK JuM@a TYHiHIEp] KarblHAaH OalKas bl
JKacymanblK (mapakopTUKaiabl alMak), COHbIMEH KaTap ryMopaiablK (umda
TYHIHAEpl, >KYMCAaK KINMIIE) HMMYHHUTETKE >Kayan OepeTiH (QyHKIMOHAIIbI
30HANAPABIH YIIFAObI.

a) Harpuii Terpa®opaTbIMEH CO3bUIMANIbl YyJaHyJaH KEHIHr1 Ke3eHjae OaybIpblH
aliMaKkThIK JuMQa TYHIHIHIH TpaOeKyJsApibl — KalCyJSIPIbIK annapaTblH KOCIaraHia,
KaJIFaH 0apJiblK (DyHKIIMOHAJIBI 30HAJIAphI O1pTIHACT KaJbIIKa Kedl.

4. Hatpuii TeTpabopaTbIMEH CO3bUIMAJIBI YJIaHYbl KOKOAYbIP aK YJIMACBIHBIH Kejeci
e3repicTepiHe  allbIll  KeJJi: KOKOAaybIpJIbIH  CAJIMaKThIK KO3 UIIMEHTIHIH
TOMEHJICYIHE JKOHE aK YJINa ayJAaHbIHBIH YJIFAIObl, TUM(OUITH (POJUTHKYIaTapbIHbIH
GyHKIIMOHAJIBI 30HATAPBIHBIH ay/IaHbIHBIH JKOFapiiaybl. YJIaHyJaH KeHiHT1 Ke3eH e
KOKOAYBIPJBIH caMaK K0d(PHUIIMEHTI KOFapaaabl )KOHE aK yJIra ay/laHbl TOMEHIE],
COHBIMEH KaTap JUMGOUATH (houmKynamapabiH (YHKIIUOHAIABI 30HATApbIHBIH
ayJaHbl a3au/bl.

MMPAKTUKAJIBIK YCBIHBICTAP

1. Exi saposbl KoHE MOJMIUIOMATHl TEMAaTOUUTTEPAIH CaHIbIK KOPCETKIIITEpPIH
MYILIEre onepanus kacay OapbIChIH/Ia OaybIpAbIH KOMIIEHCATOPJIbIK- OEHIMISYIILTIK
YKOHE pereHepaTopIIbIK MKEMIUTIKTEpIH Oaranay YIIiH YChIHYFa 00J1ajIbl.

2. baywipabin C168 antureni Men CJ/[3 aHTUreHIHIH ajbIHFaH JCHIeiliepi, COHBIMEH
KaTtap KaJblThl >Karlaliapiarbl ereyKyMpbIKTBIH OaybIpbl MEH KOKOaybIPBIHBIH
allMakThIK JuMda TYHiHIEpIH YHBIMIAACTBIPYABIH MHUKPOAHATOMUSIIBIK KapTasaphl,
OaybIpAbIH CO3BLIMANIBI 3aKbIMIAHYbl KE31HJE, COHBIMEH KaTap OHBIH KaJbIIIKa KeTy
KE3CHJIEpIH/AE aTajfaH 3EepTXaHaJbIK >KaHyapjapMEH >KYMbBIC KAacalTbIH >KOHE
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UMMYHOT€HE3 pEereHepamusChl MoceNelepiH 3€pPTTeUTIH MPAKTUKAIBIK >KOHE
FBUTBIMHU-3EPTTEY MEKEMeJIepl YIIIIH aHbIKTaMaJIbIK MaTepuai 0oJia ajaajibl.
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